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Depuis 2001, le CPIE des Pays de I'Aisne réalise le livret des sorties « nature » de I'Aisne, avec
le soutien du Conseil départemental de I'Aisne. Aujourd’hui, ce livret est congu avec le soutien
complémentaire de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil régional Hauts-de-France.

Le livret des sorties « nature » parait 2 fois par an, au printemps et a I'automne.

Toujours facile a glisser dans votre poche, il vous permettra de découvrir les différentes sorties
et manifestations proposées par les acteurs « environnement » du département de I'Aisne
(associations, collectivités, écoles, ...), et d'obtenir en un coup d'ceil toutes les informations
pratiques (dates, horaires, contacts pour les inscriptions, lieux de rendez-vous, ...).

Ces sorties a caractére familial sont accessibles a tous. Pour chacune des sorties, prévoyez
des tenues et des chaussures adaptées. Si vous possédez des jumelles et un appareil photo,
n'hésitez pas a les emporter !

Parallelement, nous diffusons pour les Hauts-de-France des newsletters thématiques pour
vous tenir informés des actualités et des derniéres programmations environnementales
pres de chez vous (conférences, ateliers, publications, émissions de radio, documentaires,
télé,...). Rapides a lire, elles vous permettent de prendre connaissance des infos du moment
et d'approfondir, si vous le souhaitez, les themes qui vous intéressent.

Nous sommes convaincus que c'est en diffusant au plus pres et a partir des territoires de
I'information pertinente, que nous donnerons a chacun le pouvoir d'agir sur ses choix et son
environnement pour un avenir durable en aidant tous les acteurs a semparer des différentes
problématiques qui se posent pour les faire évoluer.

VOUS SOUHAITEZ VOUS ABONNER A CE LIVRET OU A CERTAINES
NEWSLETTERS ?

VOUS SOUHAITEZ INSCRIRE UNE SORTIE DANS LE LIVRET ?

C’EST GRATUIT!

Complétez la fiche "abonnement" a la fin du livret ou contactez Ludivine FENART au
03.23.80.01.94 ou |.fenart@cpie-aisne.com

Ces outils vous sont proposés gratuitement grdce au soutien financier de la DREAL Hauts-de-France, du Conseil régional
Hauts-de-France et du Conseil départemental de IAisne.



Vous I'attendiez avec impatience, le guide des sorties « nature » est arrivé !
Malgré quelques frimas, le mois de février débute et annonce le début des programmations.

Apres avoir été malmenés par les conditions sanitaires tout au long de I'année 2020, les
sorties se renouvelent, se diversifient pour votre plus grand plaisir ! Il est temps d'en profiter,
d‘arpenter les sentiers pour découvrir tout ce que cette nature a a nous offrir !

Ici les actions nature cotoient les questions liées a la santé, a |'air, aux produits naturels.

Agir : pour les amphibiens, pour éviter les obstacles anthropiques, c'est aussi le début des
préparations des jardins, pourquoi pas en permaculture.

Observer : biodiversité dans les foréts, découvrir la faune et la flore, blaireau, oiseaux, et
pourquoi pas la vie d'une ruche.

Faire soi-méme : produits ménagers, savons, produits de beauté. . . tout au naturel !

Il s'agit la de quelques exemples que vous retrouverez tout au long de ce guide dans les
territoires axonais : foréts, plans d'eau, sites urbains ou sites péri-urbains... Les villes
deviennent de plus en plus « vertes », mobilités douces, actions autour de I'eau, autour des
jardins et des espaces naturels.

II'y en a pour tous les golts, a 'extérieur ou en pleine nature, vous trouverez forcément
une sortie, un atelier, une conférence sur un sujet que vous souhaitiez approfondir ou tout
simplement initier.

L'Organisation des Nations Unies a proclamé I'année 2021 « Année internationale des
fruits et légumes », l'occasion de favoriser les produits locaux et de saison et de soutenir
I'agriculture locale. Cest meilleur pour notre santé, pour I'environnement et pour préserver
nos éco-systemes !

(est avec enthousiasme que tous les animateurs, formateurs, guides vous attendent. Leurs
connaissances, vos découvertes sont toujours sources démerveillement, déchanges, de
convivialité. Les rencontres se déroulent au fil des saisons, de vos envies, d'interpellations
aussi.

Feuilletez, listez et appréciez les nombreux choix qui soffrent a vous ! Ya plus qua se laisser

tenter!

Frédéric POIDEVIN
Président du CPIE des Pays de 'Aisne




TOUT AU LONG DE L’ANNEE...

En raison du contexte sanitaire, il est préférable de vérifier au préalable,
directement aupres des organisateurs, si les événements présents dans
ce livret sont maintenus.
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La DREAL Hauts-de-France vous propose de retrouver toutes les sorties
/ nature pres de chez vous sur la rubrique « Agenda » de son site Internet
Patrimoine naturel des Hauts-de-France :

Vous avez loupé la date limite pour apparaitre dans le livret ? Vous pouvez toujours valoriser
vos événements sur le site Internet Patrimoine naturel des Hauts-de-France. Rendez-vous
sur la rubrique « espace pro » pour créer votre compte ou envoyez-nous vos sorties par mail
(communication@cpie-hautsdefrance.fr), nous ferons en sorte de les mettre en ligne !

Balades en bacoves dans les Marais d’Isle

Confortablement installé a bord d'un bacdve, votre guide vous emmene, entre chenaux et plans
deau, a la découverte des Marais d'lsle. Vous oubliez la ville pourtant si proche.
Tous vos sens sont en éveil pour percevoir la quiétude et ambiance si particuliére du marais.
Tout public. En mars, avril, octobre et novembre : tous les Ters dimanches du mois — départs a
10h30, 4h30 et 16h.
Du 16 avril au 3 juillet et du Ter au 25 septembre : tous les mercredis, week-ends et jours fériés —
départs a 14h30 et 16h les mercredis et samedis — départs a 10h30, 14h30 et 16h les dimanches 1
et jours fériés. 3
Rendez-vous : a la Maison de I'environnement - 1 avenue Léo Lagrange
02100 SAINT-QUENTIN. |
Tarifs adultes : 5€ /Tarifs enfants : 2€ / Tarif groupe : 3€ par pers. (minimum 10 pers.). |
Renseignements et inscriptions : Maison de I'environnement au 03.23.05.06.50 ou :
maison.environnement@saint-quentin.fr ou I'Office de tourisme au 03.23.67.05.00

Paysage des Marais d'isles




Centre de ressources

Géodomia, centre de ressources environnementales met a la disposition de tous un fonds
documentaire sur les thématiques nature ! Ouvrages, DVD, expositions, . . .
Plus de 4000 documents a destination des grands comme des petits ! Un coin enfant est aménagé
pour les plus jeunes lecteurs et la salle polyvalente propose une exposition différente a découvrir
chaque mois ! Léquipe vous accueille du mardi au vendredi de 10h a 12h30 et de 14h a 17h30 et
le samedi matin de 9h30 a 12h30.

Rendez-vous : Géodomia - 33 rue des Victimes de Comportet

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements : 03.23.80.32.20

Distributions des AMAP

Partir de ce quiil est possible de produire et consommer localement et écologiquement avec la
distribution de produits de saisons, locaux et respectueux de lenvironnement. Retrouvez toutes
les AMAP de I'Aisne sur https://www.amap-hdf.org/amap-rejoindre/
Amap du Bois Fays avec Légumes, fruits, ceufs, épicerie, produits laitiers, fromages de
chévre, poulets et pains - Tous les jeudis, 17h00 — 18h00 a la ferme de la tonnellerie — 21
rue de la Croix — 02820 MAUREGNY-EN-HAYE et 18h00 — 19h00 - Place Victor Hugo Sous

le pont de Vaux - 02000 LAON.

Marché Bio, Local et Artisanal ;

Lassociation « Les Fdnes de Carottes » organise tous les mois un marché bio, local et artisanal.
Viandes, volailles, pains, fruits, l[égumes, fromages, produits laitiers, boissons, artisanat local,
... de nombreux producteurs et exposants a rencontrer ! Animations pour les adultes et les
enfants. Dates a venir : 20/02, 20/03, 17/04, 15/05, 19/06, 17/07 et 21/08.

Rendez-vous : de 15h a 19h - Place de la Mairie ou sous les préaux de I‘école, en cas de

pluie — 02580 ETREAUPONT.

Renseignements : au 06.82.75.92.69 ou info@les-fanes-de-carottes.com

Betterave rouge




? Rendez-vous : de 8h a 13h sous les halles - 02810 MARIGNY-EN-ORXOIS.
' ‘ M\\) Renseignements : au 03.23.83.51.14
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Marché Bio et Artisanal de Rocourt-St- Martin

Lemarché de Rocourt-St-Martin propose une grande diversité de producteurs locaux et dartisans.
Produits d'entretien, cosmétiques, viandes, fromages, fruits, [égumes sont au rendez-vous pour
vous offrir les meilleurs produits de la région. Pensez a prendre vos cabas, paniers et glaciéres
pour réduire les emballages !
Dates a venir : 13/02, 13/03, 10/04, 08/05, 12/06, 10/07 et 14/08.
Rendez-vous : de 10h a 14h a la Ferme de la Genevroye
02210 ROCOURT-SAINT-MARTIN. e
Renseignements : au 03.23.71.22.38 ou contact@lagenevroye.com EIlOLOGIQUE

Visite de la Cathédrale et cité Médiévale

Venez découvrir les merveilles architecturales de la Montagne Couronnée de Laon en compagnie

de votre guide : entre ['accés tour/tribune de la cathédrale a 14h, la cathédrale au sol a 15h et une

balade dans la cité médiévale a 16h, vous serez incollables sur le patrimoine de la cité !
Rendez-vous : chaque week-end et jour férié a I'Office de tounsme - Place du parvis
Gautier de Mortagne — 02000 LAON. ‘ "o
Renseignements et inscriptions obligatoires (nombre |
de places limité) : Attention, en raison du contexte
sanitaire actuel, il est préférable de vérifier le maintien
de cette visite au préalable en nous contactant au
03.23.20.28.62 ou www.tourisme-paysdelaon.com
Tarifs : Adultes 6€ (3€ pour les 7-18 ans, étudiants et
demandeurs d'emploi)

Visite de la Cathédrale © Benjamin Teissedre

Marché Campagnard de Marigny-en-Orxois

Depuis plus de 30 ans, le marché campagnard se déroule sous les halles du village. Venez
rencontrer les producteurs locaux qui vous mettront leau a la bouche. Entre fromages,
charcuteries et l[égumes anciens. . . savourez ces saveurs d‘antan.
Dates a venir: 28/03, 25/04, 30/05, 27/06, 25/07 et 29/08.

7//‘\ N\ Oignon Salade




Visite des souterrains de la Ville de Laon

Connaissez-vous ‘Secrets sous la ville, notre circuit de visite des souterrains de Laon ? Il vous
permettra de remonter le temps jusqu aux origines de I'histoire de la cité, une véritable expérience
immersive a découvrir en famille ! Se présenter 30 minutes avant le départ de chaque visite afin
de retirer I'audio guide !
Rendez-vous : chaque jour a 11h, 14h et/ou 15h30 a I'Office de tourisme — Place du
parvis Gautier de Mortagne — 02000 LAON.
Renseignements et inscriptions obligatoires (nombre de places limité) : Attention, en
raison du contexte sanitaire actuel, il est préférable de vérifier le maintien de cette visite
au préalable en nous contactant au 03.23.20.28.62 ou www.tourisme-paysdelaon.com
Tarifs : Adultes 8€ (4€ pour les 7-18 ans, étudiants et demandeurs d’emploi)

b o
Souterrains de Laon © Benjamin Teissedre

Ma Vraie Nature

Situé a Jumencourt, Ma Vraie Nature est un organisme de formation, d‘animation et de conseil
en Permaculture, Apiculture et Développement durable. Tout au long de I'année, des stages
dinitiation a la Permaculture et a I'apiculture, les bases du jardin en Permaculture, des cours
de conception en Permaculture et bientdt sur d‘autres thématiques sont proposés. Vous étes
un professionnel, une entreprise, une collectivité, une association, un particulier, un porteur de
projet professionnel ou en reconversion ? Ma Vraie Nature est faite pour vous !

Renseignements : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou contact@mavraienature.fr ou

www.mavraienature.fr IRATS
%’“‘0 o

Ensemble, cultivons notre avenir




La Fabrique des Alternatives

Face aux enjeux du changement climatique, chaque geste compte. Au quotidien, a la maison et au
jardin, vous pouvez agir concrétement. Au cours des rendez-vous de la fabrique des alternatives,
vous découvrirez comment faire, ainsi que les axes dévolution sur lesquels vous pouvez vous
engager. Ces temps seront aussi [occasion de rencontrer, prés de chez vous, des citoyens et acteurs
en mouvement. Le CPIE vous accompagne, tout au long de I'année, dans cette démarche en vous
proposant des moments déchange, de mise en pratiques et de convivialité.

Renseignements : 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou

http://www.cpie-aisne.com

LA FABRIOUE DES

Santé Environnement : Apprenons ensemble a faire autrement

Que vous soyez élu, professionnel de la petite enfance, professionnel du nettoyage, grand public,
femme enceinte, parent, grand-parent, etc... Le CPIE des Pays de I'Aisne vous propose d‘apprendre
a connaitre les risques chimiques qui vous entourent et savoir comment les éviter. Ménage,
cosmétiques, alimentation saine, jouets, bricolage, plastiques, biocides, etc... tous ces thémes sont
abordés via des ateliers ou des formations pour apprendre a décrypter les étiquettes de produits
du quotidien, reconnaitre les ingrédients les plus nocifs pour notre santé et celle des enfants, et
fabriquer des produits avec lesquels vous repartirez.

Renseignements et publications : 03 23 80 03 02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou

WWWw.cpie-aisne.com




pour vous faire découvrir ce que 'on peut faire d’une pature exposée aux vents froids du nord et

Visite d’un Conservatoire de la Biodiversité
Cette année encore, la « Jungle de Proisy » se fera un plaisir de vous accueillir aux dates ci-dessous

de lest et vous montrer quelques effets du changement climatique. Un lieu qui ne manquera
pas de vous surprendre ! Toutes les visites sont gratuites. Prévoir des équipements de randonnée
broussarde : pantalons épais, bottes, jumelles. Les photos et les enregistrements des chants
doiseaux sont autorisés. Dates a venir : 02/05, 09/05, 13/05, 16/05, 23/05 et 30/05.
Rendez-vous: de 15h a 17h30a la Haie Fondue - 57 rue Raymond Williot - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : 03.23.60.26.00 ou
lahaiefondue@wanadoo.fr

Accenteur mouchet

La rando du mardi!

Lassociation Rand'0 vous propose une randonnée de 10 a 12 km, quel que soit le temps. Laissez
vous surprendre par Jean-Frangois pour mieux connaitre la forét de Retz, sa faune, sa flore et son
histoire. Ces sorties sont multi-thémes sur la nature et le quide a de nombreuses cordes a son arc!
Rendez-vous : a 8h — Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Jean-Francois COLLET au 06.80.71.38.75
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Du mardi 2 au samedi 27 fevrier 2021

RecyclArt!

Venez découvrir les créations du Centre d'accueil de jour de Laon (CAJ) lors de cette exposition
réalisée a partir de déchets qui auraient du se retrouver dans nos poubelles. Une vraie source

d’inspiration !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet — 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES. ‘
Renseignements : au 03.23.80.32.20 [

Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec le CAJ.

Samedi 6 fevrier 2021

Initiation a la caméra thermique !

Un conseiller énergie présentera le fonctionnement de la caméra thermique. Il vous fera découvrir
les causes des pertes de chaleur de votre logement, les interventions possibles pour les limiter
afin d'améliorer votre confort et diminuer votre facture de chauffage!

Rendez-vous : de 10h a 12h. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Conférence organisée par Géodomia en partenariat avec SOLIHA Aisne.

La haie en osier sous toutes ses formes

Venez participer a cet atelier pour réaliser des losanges avec la haie structurée. Assistez
également a la présentation de la haie paillasson et libre. Chacun pourra sessayer aux différentes
techniques avec différents choix d'osier en fonction du théme abordé et emporter sa réalisation.
Laccent est mis sur la pratique de la plantation et de lentretien de [osier avec des méthodes
respectueuses de lenvironnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43

Tarif : 14€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.

Saule



Découverte du site Le Trou du Bon Grand Laonnois

Le Trou du Bon est un réseau de cavités qui sétend sur les communes de Prémontré et
Bassoles-Aulers. Cest un héritage des carriéres souterraines taillées dans le calcaire au sein du
Massif Domanial de Saint-Gobain. Des chauves-souris, chiroptéres de leur nom scientifique
recherchant un milieu a température et a humidité constantes, ont élu domicile dans cette cavité
afin d’hiberner. Dans le cadre de la journée mondiale des Zones humides, une sortie insolite a
faire en famille !

Rendez-vous : de 10h a 11h30 au bout de la rue Argueyrolles (D14) sur la droite

02320 PREMONTRE.

Renseignements et inscriptions : au 06.69.52.58.15 ou s.quilbert@adree.fr

Sortie organisée par 'ADREE.

Mardi 9 fevrier 2021

Mardinale

Grand Laonnois
Au programme de cette Mardinale : le Cycle de leau. Le Conseil départemental de [Aisne et le
CAUE vous convient a partager un café autour d'un sujet denvironnement et d'urbanisme. Toute
personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien, entrepreneur, amateur ou curieux, venez
profiter d'une matinée de réflexion !
Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.



Mercredi 10 fevrier 2021

Atelier plantes sauvages
Venez découvrir une plante sauvage lors d'une demi-journée ou d'une journée ol vous
apprendrez comment l'utiliser en cuisine, ses propriétés médicinales et son histoire ! Ainsi, vous
participerez a des ateliers théoriques et pratiques. Chacun repartira avec son livre de recettes, un
vinaigre, un baume !
Rendez-vous : a 930 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : par personne, 55€ la journée et 30€ la demi-journée.
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Ortie

Vendredi 12 fevrier 2021

Nature en Hauts-de-France Grand Laonnois

Vianney du Conservatoire botanique National de Bailleul propose un état des lieux de la
biodiversité régionale : érosion, espéces phares en déclin, milieux naturels, . . .
Rendez-vous : de 18h30 a 20h30. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Conférence organisée par Géodomia en partenariat avec le CBNBL.

Landes
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Samedi 13 fevrier 2021

Un petit coup de pouce pour les Grenouilles

Fidele rendez-vous des amoureux des amphibiens pour nous aider a installer le dispositif
temporaire pour la protection des amphibiens. A vos bottes !
Rendez-vous: de 9h30a 13h—02130 BEUVARDES. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Chantier nature organisé par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune, la Communauté
d‘agglomération de la région de Chdteau Thierry et le propriétaire privé.

Entourage au jardin

Venez participer a cet atelier pour réaliser des structures pour entourer les massifs de fleurs avec
les principes dosier sec et osier vivant. Chacun pourra sessayer aux différentes techniques avec
différents choix dosier en fonction du theme abordé et emporter sa réalisation. L'accent est mis
sur la pratique de la plantation et de lentretien de l'osier avec des méthodes respectueuses de
l'environnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43

Tarif : 14€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.



Samedi 20 fevrier 2021

Repair Café : Jeter ? Pas question !
Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.

Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

La colonne en osier

Venez participer a cet atelier pour réaliser des colonnes en osier. Chacun pourra sessayer aux
différentes techniques avec différents choix dosier en fonction du théme abordé et emporter sa
réalisation. L'accent est mis sur la pratique de la plantation et de l'entretien de losier avec des
méthodes respectueuses de lenvironnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43

Tarif : 14€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.
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Mercredi 24 fevrier 2021

Apprendre la nature en s'amusant !

Léquipe Géodomia vous propose de profiter des nombreux jeux mis a disposition dans la
médiathéque, de quoi passer un bon moment en famille !
Rendez-vous : de 14h a 17h — 33 rue des Victimes de Comportet
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Animation organisée par Géodomia.

Samedi 27 fevrier 2021

Architecture végétale

Venez participer a cet atelier pour réaliser une structure pour décorer votre jardin. Chacun pourra
sessayer aux différentes techniques avec différents choix dosier en fonction du théme abordé et
emporter sa réalisation. L'accent est mis sur la pratique de la plantation et de lentretien de ['osier
avec des méthodes respectueuses de lenvironnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43

Tarif : 14€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.



Du mardi 2 au mercredi 31 mars 2021

Le patrimoine géologique des Hauts-de-France

Venez découvrir la diversité géologique des Hauts-de-France, souvent méconnue, grdce a cette

exposition congue par la DREAL des Hauts-de-france, le CEN des Hauts-de-France et la Société

géologique du Nord. Constituée de 12 panneau, elle offre une nouvelle lecture de nos paysages !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20

Exposition organisée par Géodomia.

Samedi 6 mars 2021

y/ Falaise calcaire

Structure de jardin
Venez participer a cet atelier pour réaliser une sphére en osier brut et vous amusez en volume.
Chacun pourra sessayer aux différentes techniques avec différents choix dosier en fonction du
théme abordé et emporter sa réalisation. Laccent est mis sur la pratique de la plantation et de
Ientretien de losier avec des méthodes respectueuses de lenvironnement..
Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43
Tarif : 14€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache. % L)




Mardi 9 mars 2021

Mardinale

Au programme de cette Mardinale : des vitrines léchées, favoriser la qualité des devantures
commerciales pour [‘attractivité des centres villes. Le Conseil départemental de [Aisne et le
CAUE vous convient a partager un café autour d'un sujet denvironnement et d'urbanisme. Toute
personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien, entrepreneur, amateur ou curieu, venez
profiter d'une matinée de réflexion !
Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.

LIBRAIRIE

Mercredi 10 mars 2021

Atelier plantes sauvages

Venez découvrir une plante sauvage lors d’une demi-journée ou d'une journée ol vous
apprendrez comment ['utiliser en cuisine, ses propriétés médicinales et son histoire ! Ainsi vous
participerez a des ateliers théoriques et pratiques. Chacun repartira avec son livre de recettes, un
vinaigre, un baume !

- Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

2 Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr

Tarif : par personne, 55€ la journée et 30€ la demi-journée.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.




Vendredi 12 mars 2021

Observation des amphibiens au crépuscule

Ala nuit tombée, équipés d'une lampe de poche, partez pour une immersion totale dans la vie
grouillante des amphibiens du Bois Bertrand. Approchez grenouilles, crapauds et tritons au plus
pres et découvrez leur mode de vie. Les enfants sont acceptés a partir de I'dge de 9 ans !
Rendez-vous : de 18h30 a 20h au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Vendredi 12, 13 et 14 mars 2021
Vive la haie, source de biodiversité !

A loccasion des 6éme Rencontres de la biodiversité, les haies seront mises & I'honneur. D'une
grande valeur écologique, elles sont un garde manger et un refuge pour la faune et la flore
sauvage. Leur capacité d'accueil est dautant plus grande quelles sont composées dessences
variées comme les haies champétres qui abritent également les auxiliaires des cultures, utiles
dans la lutte biologique.

Rendez-vous : de 10h a 12h et de 14h & 18h a la Maison des associations — 9 rue Aimé

Gosset - 02720 HOMBLIERES.

Renseignements : Gérard Monsieur gerard.monsieur056@orange.fr

Exposition organisée par ’Association Nature et Patrimoine d’Hombliéres.



Samedi 13 mars 2021

Savez-vous vider des seaux ? Sud de PAisne

Dans le cadre de Fréquence Grenouille, pas une minute a perdre. ... nos grenouilles tombées dans
les seaux du barrage de Beuvardes nous attendent pour rejoindre [€tang de la Logette. .. Défi a
relever en famille ! Pensez a prévoir des bottes.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 — 02130 BEUVARDES. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune, la Communauté d‘agglomération
dela région de Chateau Thierry et le propriétaire privé.

Saint-Quentinois

La Nuit de la Chouette

Dans le cadre de l'exposition a Hombliéres aura lieu, au méme endroit, la « Nuit de la Chouette »,
en partenariat avec les animateurs de la Maison du Parc d'Isle de Saint-Quentin. Cette soirée sera
loccasion d’une belle sortie familiale, exclusivement dédiée a la découverte de ces oiseaux de nuit!
Noubliez pas vos bottes, lampes torches et des vétements chauds !

Rendez-vous : a partir de 20h a la Maison des associations — 9 rue Aimé Gosset

02290 HOMBLIERES.

Renseignements et inscriptions : aupres de la Maison du parc d'lsle au 03.23.05.06.50

Sortie nature organisée parla Maison du parc d'lsle.

Stage pain d'ici et d’ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi du
pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, . . .
Le repas du midi est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain
et le cahier de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne.
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.




Samedi 13 et dimanche 14 mars 2021

Chaunois

(e stage vous permettra de découvrir et dacquérir les bases du
« Jardinage en permaculture. Il sera [occasion de découvrir comment
CP@; % jardiner autrement, comment faire un bon paillage, recréer un
écosystéme viable, répondre a toutes vos questions et apporter les
différentes solutions pour créer ou améliorer votre potager. Noubliez
pas votre repas pour les midis !
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou
contact@mavraienature.fr ou a
https://www.mavraienature.fr/les-hases-du-jardin-en-permaculture/
Tarif : 120€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.

Les bases du jardin en permaculture

Dimanche 14 mars 2021

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ol vous apprendrez
a les cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les )
plantes récoltées le matin et I'aprés-midi sera consacrée a une promenade pour %{ '
approfondir ses connaissances et découvrir leurs vertus et leurs histoires. Chacun
repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : @ 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.




Samedi 20 mars 2021

Repair Café : Jeter ? Pas question! Grand Laonnois

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de
bricolage et une réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a
lobsolescence programmée.
Rendez-vous : de 9h30a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

' Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Opération Hauts-de-France propres Grand Laonnois

Dans le cadre de Hauts-de-France Propre, venez-nous aider a nettoyer notre belle nature ! Pensez
aprévoir des chaussures de marche et un pique nique !
Rendez-vous : de 9h30 a 16h — 02160 OEUILLY. Lieu exact communiqué a I'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Chantier organisé par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune, la Communauté de communes du
Chemin des Dames et la Fédération départementale des chasseurs de I'Aisne.

La biodiversité en forét Soissonnais

Venez découvrir la biodiversité en forét. Lysian Lefevre, Technicien Forestier a I'ONF de

Villers-Cotteréts, vous accompagnera pour mieux appréhender la

forét, son milieu, Iéco-citoyenneté et la gestion de la forét.
Rendez-vous : a 14h au Relais Nature du Fournet surla D51
—02600 COYOLLES. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :

5 au 03.44.87.31.00 ou relaisfournet02@gmail.com

5 Sortie nature organisée par le Relais Nature du Fournet a Coyolles.

Erable sycomore



Dimanche 21 mars 2021

Les arbres et le printemps

Les arbres constituent un élément majeur de notre paysage, support de toute une biodiversité. . .
Comment se réveillent-ils au printemps ? Comment les reconnaitre dapres leurs bourgeons et
leurs écorces ? Attardons-nous également sur leurs propriétés, les anecdotes les concernant et
leurs histoires.
Rendez-vous : a 10h. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de [‘Aisne.

Vendl'edi 26 mars 2021 (Chéne pubescent

Connaissez-vous le blaireau ?

Virginie Boyaval (MELES) vous propose den savoir plus sur ce mammifére souvent rencontré au
bord des routes et pourtant si méconnu. . .
Rendez-vous : de 18h30 a 20h30.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.32.20

Conférence organisée par Géodomia en partenariat avec le MELES.

Blaireau

Samedi 27 mars 2021

Ne laissez pas notre technicien en pleine Solitude !

Accompagnez-nous lors de cette journée débroussaillage et coupe de rejets pour redonner un peu
d'air aux prairies humides du marais. A cisailler en famille ou entre amis ! Pensez a prévoir des
bottes et un pique-nique !
Rendez-vous : de 9h30 a 16h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de Tourisme du Pays de Laon au
03.23.20.28.62 ou info@tourisme-paysdelaon.com

Chantier nature organisé par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.



Al'aide d'une parabole reliée  des casques sans fil, vous serez plongés en plein cceur de la réserve
naturelle, a la recherche de ses hdtes emplumés . ... Pensez a prévoir des jumelles !

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ol vous apprendrez  les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et l'aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !

Samedi 27 et dimanche 28 mars 2021

Initiation a I'apiculture
Venez vous initier a une apiculture respectueuse de I'abeille et de la nature, qui participe a

la sauvegarde de la biodiversité par la pollinisation. Ce stage sera loccasion de comprendre
les fonctionnements d’une ruche afin d‘apporter aux abeilles une habitation favorable a leur
développement et a leur survie. Noubliez pas votre repas pour les midis !

Bergeronnette printaniere

Secrets d'oiseaux au fil de I'eau Saint-Quentinois

Rendez-vous : plusieurs départs, 8h, 10h, 14h puis 16h30 — 02100 SAINT-QUENTIN.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Maison du Parc au 03.23.05.06.50

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la Communauté d‘agglomération de
Saint-Quentin.

Rendez-vous : a 930 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou
contact@mavraienature.fr ou https://www.mavraienature.fr/initiation-a-lapiculture/
Tarif : 150€ par personne. ,

pae ‘CP?MIMM&

Stage organisé par Ma Vraie Nature

=i/



AVRIL

Du vendredi 2 au vendredi 30 avril 2021
Les arbres remarquables

Venez découvrir cette exposition réalisée par le CAUE de I'Aisne ol vous pourrez admirer
les photographies lauréates du concours photos sur des arbres remarquables tant par leur
morphologie que par la maniére de les valoriser !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20

Exposition organisée par Géodomia.

Samedi 3 avril 2021

Chasse aux ceufs de Paques

Le Bois Bertrand féte Pdques et organise une chasse aux ceufs pour toute la famille ! Des lapins
malicieux y ont déposé plein d'eeufs colorés et de petites énigmes a résoudre. Quvrez bien les yeux !
Avos marques, préts, cherchez ! Les enfants sont les bienvenus d partir de 3 ans.

Rendez-vous : de 10h a 12h au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50¢€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.




Mercredi 7 avril 2021

Anémones : montrez-vous ! Grand Laonnois

Accompagnez notre chargée détude locale pour un suivi participatif sur le Mont des Veaux : la
Belle anémone se compte dans la bonne humeur. . . Pensez a prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h30 a 17h — 02320 CESSIERES-SUZY. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de Tourisme du Pays de Laon au
03.23.20.28.62

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Atelier plantes sauvages

Venez découvrir une plante sauvage lors d’une demi-journée ou d'une journée ol vous
apprendrez comment ['utiliser en cuisine, ses propriétés médicinales et son histoire ! Ainsi, vous
participerez a des ateliers théoriques et pratiques. Chacun repartira avec son livre de recettes, un
vinaigre, un baume !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : par personne, 55¢€ la journée et 30€ la demi-journée.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Sureau noir

Samedi 10 avril 2021

Atelier cosmétiques — Spécial hommes ! Laonnois

Apprenez a réaliser vous-méme des produits cosmétiques (mousse d raser, créme pour les mains,
huile hydratante visage, . . .) respectueux de votre santé et de lenvironnement.
Rendez-vous : de 9h30 a 11h30. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Atelier organisé par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de Aisne.



AVRIL

<

Samedi 10 avril 2021

Stage de phytothérapie
Venez découvrir la phytothérapie, apprendre a faire vos tisanes et mieux connaitre les plantes a
utiliser facilement au quotidien !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Dimanche 11 avril 2021

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée oti vous apprendrez  les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et l'aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne.
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

&



Mardi 13 avril 2021

]
Mardinale Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : arbres des villes et des campagnes, pourquoi et comment les
protéger ? Le Conseil départemental de IAisne et le CAUE vous convient a partager un café autour
d’un sujet denvironnement et d’urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue : élu,
technicien, entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d'une matinée de réflexion !

Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.

Vendredi 16 avril 2021

Comment organiser son jardin Soissonnais
La Bonne Ferme vous propose de vous aider a organiser votre jardin. Un pique-nique sera partagé
apres l'intervention !

Rendez-vous : a 9h30 au Relais Nature du Fournet sur la D51 — 02600 COYOLLES.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.44.87.31.00 ou
| relaisfournet02@gmail.com

Sortie nature organisée par le Relais Nature du Fournet a Coyolles.




Dimanche 18 avril 2021

9éme féte du jardin au naturel

0On ne vend rien, on n‘achéte rien ! Tout séchange ! Venez avec vos graines, vos plants, et méme
vos décorations du jardin ! Si vous nen avez pas, venez profiter des animations : ateliers et
démonstrations autour du jardinage !
Rendez-vous : de 10h a 17h a Géodomia — 33 rue des victimes de Comportet — 02000
MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : plus dinformations sur http://www.geodomia.com/ ou au
03.23.80.32.20

Manifestation organisée par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de I'Aisne et le CAUE de I'Aisne.

Stage pain d'ici et d"ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez :
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi
du pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, ... . Le repas du midi
est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain et le cahier de
recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.




Mercredi 21 avril 2021

Atelier fabrication du savon a froid Soissonnais

(a sent bon par ici ! Faites vos propres savons, bons pour votre santé et lenvironnement !

Noubliez pas de ramener un moule en silicone et un litre d’huile dolive.
Rendez-vous : a 14h — 72 bis avenue de Chateau-Thierry — 02200 SOISSONS.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.53.91.62 ou
gemsoissons@orange.fr

Atelier organisé par le GEM de Soissons.

Samedi 24 avril 2021

Repair Café : Jeter ? Pas question ! Laonnois

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet - 02000
MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Les oiseaux d’eau Soissonnais

Glissez-vous dans la peau d'un petit ornithologue. Equipés de jumelles, épiez les oiseaux qui
peuplent les étangs du Bois Bertrand. Apprenez a les reconnaitre, a comprendre leur mode de vie
et leurs adaptations. Les enfants sont les bienvenus a partir de 6 ans.
Rendez-vous : de 10h a 12h au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Martin-pécheur d’Furope



AVRIL

Dimanche 25 avril 2021

Observation de la faune sauvage

Une balade dans la cuve Saint-Vincent pour observer, écouter, retrouver des indices de
présence. ... du blaireau, du chevreuil, du geai, de [écureuil, de la sitelle. . . et comprendre qu'ils
sont bien présents dans ce milieu au pied de la butte de la ville médiévale.

Rendez-vous : a 10h. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou

contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de [‘Aisne.

Sittelle torchepot




Du mardi 4 au samedi 29 mai 2021

4 Grand Laonnois
Les insectes sous toutes leurs formes

Venez découvrir cette exposition ol vous pourrez admirer les photographies, réalisées par
Monsieur et Madame Leclerc, des insectes en pleine nature !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20
Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec Mr et Mme Leclerc.
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(riquet mélodieux 5

Mercredi 5 mai 2021

Jeu de piste en vallée inondable ! Chaunois

Venez découvrir en vous amusant la beauté des prairies inondables pour en apprendre davantage
sur la biodiversité et le rile de ces milieux humides ! Activité familiale a partir de 6 ans. Noubliez
pas de prévoir des bottes et des vétements adaptés aux conditions météorologiques !

Rendez-vous : de 14h a 17h — Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Animation organisée par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de IAisne.

Atelier Gelée de Lilas et/ou de Pissenlit Soissonnais g
Venez découvrir, cuisiner et sentir les gelées de nos grand-méres. Un fivret vous sera remis enfin
de séance ! Noubliez pas de ramener votre tablier et un pot vide.
Rendez-vous : a 14h — 72 bis avenue de Chéteau-Thierry — 02200 SOISSONS.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.53.91.62 ou
gemsoissons@orange.fr

Atelier organisé par le GEM de Soissons.

Pissenlit



Samedi 8 mai 2021

La flore des savarts racontée par Sabine

Aux portes de Soissons, acompagnez Sabine, bénévole locale, qui, flore ala main, vous proposera
les pépites florales du moment. ... A savourer en famille ! Pensez & prévoir des chaussures de
marche!
Rendez-vous : de 15h a 17h — 02200 PASLY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de Tourisme du Grand Soissons au
03.23.53.17.37 ou officedetourisme@agglo-soissonnais.com

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Pyrole & oo
ronde ¢

Stage pain d’ici et d’ailleurs

Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez

dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi du

pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, ...

Le repas du midi est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain

et le cahier de recettes !
Rendez-vous : a 930 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne.
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.



Plantain lancéolé

Dimanche 9 mai 2021

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez  les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et l'aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne.
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Ail des ours

Millepertuis

Mardi 11 mai 2021

Mardinale Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : construire et réhabiliter aux abords d'un monument
historique. Le Conseil départemental de [Aisne et le CAUE vous convient a partager un café
autour d'un sujet d'environnement et d’urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue :
élu, technicien, entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d’une matinée de réflexion !
Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.



Mercredi 12 mai 2021

Atelier plantes sauvages

Venez découvrir une plante sauvage lors d’une demi-journée ou d’une journée ol vous
apprendrez comment ['utiliser en cuisine, ses propriétés médicinales et son histoire ! Ainsi, vous
participerez a des ateliers théoriques et pratiques. Chacun repartira avec son livre de recettes, un
vinaigre, un baume !
Rendez-vous : @ 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : par personne, 55€ |a journée et 30€ la demi-journée. -

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Mélisse

Mercredi 19 mai 2021

La Reine des prés vous attend au parc des bruyéres

Dans le cadre de la Féte de la nature, suivez Adrien au travers d’une sortie sur la reconnaissance et
les différents usages des plantes sauvages. Pensez a prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 17h — 02130 FERE-EN-TARDENOIS.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96
ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune. 3"y’

Reine des prés



Samedi 22 mai 2021

Repair Café : Jeter ? Pas question ! Grand Laonnois
Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet - 02000
MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20
Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Machecourt féte la nature Grand Laonnois

Dans le cadre de la Féte de la nature, suivez le pas de Loic pour cette balade aux abords du marais
communal qui tentera de vous dévoiler ses secrets du moment. Pensez a prévoir des chaussures
demarche!
Rendez-vous : de 15h a 17h30 — 02350 MACHECOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org
Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.
Grenouille verte 7

Mercredi 26 mai 2021

Nicolas et ses fameux poilus Grand Laonnois

Pour étre stir de passer une journée mémorable et assez inédite, acompagnez Nicolas, chargé
détudes scientifiques, pour recenser les genéts poilus ! A sépiler en famille ou entre amis. Pensez
aprévoir des chaussures de marche !

Rendez-vous : de 14h30 a 17h — 02000 ROYAUCOURT-ET-CHAILVET.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou

reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.



Dimanche 30 mai 2021

Balade a la découverte des plantes et de leurs propriétés

Savoir reconnaitre et déterminer les plantes sauvages pour une éventuelle utilisation dans la
vie quotidienne, échanger sur des recettes culinaires, des usages tinctoriales, des anecdotes, des
histoires, . ... Tout est réuni pour passer une belle matinée !

Rendez-vous : a 10h. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou

contact@cpie-aisne.com
Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de [‘Aisne.
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Du mardi 1er au mercredi 30 juin 2021 {)

‘Les insectes sous toutes leurs formes

Venez découvrir cette exposition ol vous pourrez admirer les photographies, réalisées par
Monsieur et Madame Leclerc, des insectes en pleine nature !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20

Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec Mr et Mme Leclerc.

Mercredi 2 juin 2021

Bourdon

Arbre qui es-tu ? , . Soissonnais

Une feuille aux bords dentés ? Une écorce lisse ? Dans le cadre du festival de I'arbre, apprenez
a reconnaitre les différents arbres et arbustes que nous rencontrerons, sur notre chemin, en
plein ceeur du domaine de Coyolles. Ce sera également loccasion de découvrir leurs nombreuses
fonctions. Les enfants sont les bienvenus a partir de 6 ans.
Rendez-vous : de 14h a 15h30 au Domaine de Coyolles — 17 rue du Moulin - 02600
COYOLLES. Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au
03.23.96.55.10 ou https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.
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Péche a l'épuisette
Dans le cadre de « La Féte des mares », venez pécher a [€puisette dans la mare protégée du parc :
triton crété, tétards et larves de libellule vous émerveilleront. Pensez a prendre vos bottes en
caoutchouc! Les enfants doivent étre acompagnés d’un adulte !

Rendez-vous : a 14h a I'accueil du parc Axo’plage — Hameau de Moulinet -

02000 MONAMPTEUIL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.06.87 ou animaxo@ailette.org

Tarif : entrée payante selon I'age.

Animation gratuite organisée par Axoplage en partenariat avec la Société Nationale de la Protection de la Nature.




Vendredi 4 juin 2021 ’

Tous a la mare a Zouzou

Tetards

Dans le cadre de la Féte des mares, a I'aube de Iété, acompagnez Franck dans les pas de Zouzou

pour découvrir le fabuleux monde des mares et des bébétes aquatiques... Pensez a prévoir des ’

chaussures de marche et une lampe-torche ! i
Rendez-vous : de 20h a 22h30 — 02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de tourisme Cceur de Picard -
accueil@coeurdepicard.com

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Samedi 5 juin 2021

Menu Herbacée

Venez apprécier les saveurs des plantes sauvages et découvrir de délicieuses recettes ! L'Ortie est
al'honneur ! Pensez a prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 9h30 a 12h — 02160 PAISSY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-france en partenariat avec la commune, la Communauté de communes _
du Chemin des Dames, la Fédération départementale des chasseurs de IAisne et la Maison de la Nature et de ['Oiseau. &

2

Incroyables comestibles de Versigny

Pour la premiére fois, suivez-nous en compagnie d’un ethnobotaniste a la rencontre des

incroyables et délicieuses plantes comestibles. A vos recettes ! Pensez  prévoir des chaussures

de marche! g
Rendez-vous : de 15h a 18h — 02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué a l'inscription. ;
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune, I'Eveil Sauvage et Géodomia.
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Beau marais de Vaucelles

A l'aube de I€té suivez-nous lors d'une premiére découverte de ce site. Le marais communal
vous sera présenté par deux salariés du Conservatoire. Amis, curieux, nous vous y attendons . . .
Pensez a prévoir des bottes !

Rendez-vous : de 15h & 17h30 — 02000 VAUCELLES-ET-BEFFECOURT.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de tourisme du Pays de Laon au

03.23.20.28.62

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune et I'Union des syndicats.

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée
ou vous apprendrez a les cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et
dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin et aprés-midi
sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances
et découvrir leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son
livre de recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.



Dimanche 6 juin 2021 /
/ Sympetrum sanguin
Péche a I'épuisette :
Dans le cadre de « La Féte des mares », venez pécher a [€puisette dans la mare protégée du parc :
triton crété, tétards et larves de libellule vous émerveilleront. Pensez a prendre vos bottes en
caoutchouc ! Les enfants doivent étre acompagnés d’un adulte !

Rendez-vous : a 14h et a 15h30 a I'accueil du parc Axo'plage — Hameau de Moulinet -

02000 MONAMPTEUIL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.06.87 ou animaxo@ailette.org

Tarif : entrée payante selon I'age.

Animation gratuite organisée par Axoplage en partenariat avec la Société Nationale de la Protection de la Nature.

La Vache et le Papillon

A laube de Iété les cuivrés des marais volent ou se posent sur les Oseilles, tout prés du
troupeau. . . La suite, venez la découvrir ! Pensez a prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 15h a 17h30 — 02350 VAUCELLES-ET-BEFFECOURT. Lieu exact
communiqué a l'inscription. :
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune. 8

Mardi 8 juin 2021

Mardinale
Au programme de cette Mardinale : perte nette de biodiversité. Le Conseil départemental
de I'Aisne et le CAUE vous convient a partager un café autour d’un sujet denvironnement et
d’urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien, entrepreneur, amateur
ou curieuy, venez profiter d’'une matinée de réflexion !

Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.



Atelier plantes sauvages

Venez découvrir une plante sauvage lors d’une demi-journée ou d’une journée ol vous
apprendrez comment l'utiliser en cuisine, ses propriétés médicinales et son histoire ! Ainsi, vous
participerez a des ateliers théoriques et pratiques. Chacun repartira avec son livre de recettes, un
vinaigre, un baume !

Rendez-vous : @ 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : par personne, 55€ la journée et 30€ la demi-journée.

Stage organisé par Le Jardin d'Héléne.

Asperule odorante

Marchais, la nuit en contant

Belle nuit dété en perspective avec un animateur nature et un conteur pour révéler, par
I'ambiance, les surprises du moment, a savourer en famille ! Pensez a prévoir des chaussures de
marche et une lampe torche !

Rendez-vous : de 20h a 22h30. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Sortie nature organisée par Géodomia en partenariat avec la commune de Marchais et le CEN Hauts-de-France.
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Samedi 12 et dimanche 13 juin 2021

Bienvenue dans mon jardin au naturel

Vous aimez jardiner et utiliser des techniques naturelles, sans pesticides ? Vous avez envie de
partager et déchanger avec d'autres jardiniers ? Transmettez votre passion, devenez jardiniers
« hdtes » lors du week-end de « Bienvenue dans mon jardin au naturel ». Cette opération
denvergure nationale est proposée par le réseau des Centres Permanents d'Initiatives pour
I'Environnement qui accompagnera les jardiniers amateurs volontaires pour I'accueil du public
dans leur jardin. Ce week-end sera un temps dédié au partage et a la convivialité, une occasion
de valoriser les pratiques et savoir-faire.

Pour avoir des informations sur cette opération ou pour ouvrir votre jardin,

contactez le (CPIE : 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou

http://www.cpie-hautsdefrance.fr/

Opération nationale déclinée en région par les CPIE des Hauts-de-France.

Samedi 19 juin 2021

Encre et teinture végétales

Apres une petite balade découverte et récolte des plantes, passage en salle pour découper,
préparer et cuire pour fabriquer vos propres encres végétales !
Rendez-vous : de 9h30 a 11h30. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Atelier organisé par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de ['Aisne.



Repair Café : Jeter ? Pas question !

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a lobsolescence programmée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet - 02000
MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Bienvenue a la chévrerie Myrtille et Compagnie

Chez Myrtille & Compagnie, Magali vous présentera son troupeau de chévres. Parmi elles,
vous aurez peut-étre la chance dapercevoir Prune, la premiére chevrette ayant vu le jour sur
I'exploitation. Aprés les avoir cajolées, assistez au nourrissage ainsi qu'a la traite. Apreés la visite,
vous aurez la possibilité de passer a la boutique pour faire le plein de produits frais. Les enfants
sont les bienvenus a partir de 3 ans.
Rendez-vous : de 16h30 a 18h au Lieu-dit Falloise — 02290 NOUVRON-VINGRE.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Stage pain d'ici et d’ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi du
pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, .
Le repas du midi est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d autres pains, du levain
et le cahier de recettes !
Rendez-vous : @ 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne. y

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne. Epis de blé




Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez a les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : @ 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Insectes et compagnie : une diversité insoupconnée
Petits, trés nombreux, présents partout, les insectes sont aussi et surtout d'une incroyable
diversité. Armés de loupes, prenons le temps dobserver de prés ce monde fascinant de différents
milieux naturels.
Rendez-vous : a 10h. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de Aisne.

Coccinelle

Les Trois Monts

Chaussons-nous pour arpenter le sentier des Trois Monts et découvrir les trésors des Savarts.
Ambiance méridionale garantie. . . Pensez a prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 15h a 17h30 — 02000 CHEVREGNY. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune, la Communauté de communes
du Chemin des Dames et la Fédération départementale des chasseurs de IAisne.



¥

A la découverte des papillons

Venez découvrir cette collection hors du commun du Musée des Papillons de Saint-Quentin pour
pouvoir observer les papillons comme vous ne les avez jamais vu !

Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20

Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec le Musée
des Papillons de Saint-Quentin.

A la découverte de la Vallée de I'Oise

Notre bénévole local vous invite a la découverte du patrimoine naturel de la Moyenne Vallée de
I'Oise ! Pensez a prévoir des chaussures de marche !

Rendez-vous : de 14h30 a 17h30 — 02300 CHAUNY. Lieu exact communiqué a
Iinscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de tourisme Cceur de Picard -
accueil@coeurdepicard.com

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Chasse aux trésors a la Hottée

Pour la premiére fois, Flavien et Franck, animateurs au Conservatoire s‘associent pour vous faire
découvrir la Hottée du Diable en ce premier jour des vacances dété ! A savourer en famille ! Les
enfants doivent étre acompagnés d’un adulte. Pensez a prévoir des chaussures de marche !

Rendez-vous : de 16h a 18h30 — Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Animation organisée par Géodomia en partenariat avec le CEN Hauts-de-France et la commune.



Atelier plantes sauvages

Venez découvrir une plante sauvage lors d’une demi-journée ou d’une journée ol vous apprendrez
comment ['utiliser en cuisine, ses propriétés médicinales et son histoire ! Ainsi, vous participerez
a des ateliers théoriques et pratiques. Chacun repartira avec son livre de recettes, un vinaigre, un
baume!

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : par personne, 55€ la journée et 30€ la demi- Journee

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Plantes exotiques envahissantes

—f Guidés par un animateur de [Office National des Foréts, partez a la
K reconnaissance de ces plantes envahissantes et découvrez de quelle fagon lutter
L= _| contreleur prolifération en forét de Retz. Nous fournissons les gants ! Les enfants
NATURA 2000 sont les bienvenus a partir de 10 ans.
Rendez-vous : de 14h & 16h30 au Parc du Grand Bosquet — 02600 VILLERS-COTTERETS.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Sortie gratuite organisée par 'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ol vous apprendrez a les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et déqusterez un repas avec les plantes récoltées le matin et
I'aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir leurs
vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.



Cuisine des plantes sauvages
Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez a les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : @ 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d'Héléne.

Péche a I'épuisette
Al'aide d'épuisettes, nous découvrirons la mare et ses habitants : tritons crétés, tétards et larves
de libellules ! Nous les observerons puis les reldcherons dans leau ! Les bottes en caoutchouc sont
indispensables ! Cette animation est réservée aux enfants de 6 a 10 ans.
Rendez-vous : a 14h a I'accueil du parc Axo’plage — Hameau de Moulinet - 02000
MONAMPTEUIL.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.06.87 ou animaxo@ailette.org
Tarif : 5€ pour I'animation et I'entrée du parc.

Animation organisée par Axoplage. ( i '}

Triton palmé




Randonnée nocturne

Dans une atmosphére totalement différente, venez expérimenter 'autre visage de la forét de Retz
et ses secrets : les étoiles, les ombres, les bruits. .. et d‘autres surprises vous attendent. Entre
balade et animations sur les multiples facettes du milieu naturel, passez une soirée inoubliable.
Les enfants sont les bienvenus a partir de 10 ans.

Rendez-vous : de 21h & 23h30 & I'ftang de Malva en forét de Retz — 02600

VILLERS-COTTERETS.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Tarifs : Adultes 12€ et enfants (de 4 a 11 ans) 6€.

Sortie gratuite organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Cerf-volant et moulin a vent
Apreés avoir monté et peint leur cerf-volant, les enfants apprendront a connaitre le vent et a le
dompter afin de faire voler leur construction multicolore dans le ciel bleu de été ! Cette animation
est réservée aux enfants de 6 a 10 ans !
Rendez-vous : a 14h a I'accueil du parc Axo’plage — Hameau de Moulinet - 02000
MONAMPTEUIL.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.06.87 ou animaxo@ailette.org
Tarif: 5€ pour I'animation et Ientrée du parc. <

Animation organisée par Axoplage. I




La biodiversité des remparts

Observation, détermination de la faune et de la flore au pied des remparts . . . elles n‘auront plus
de secrets pour vous !
Rendez-vous : a 10h. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de Aisne.

Grive musicienne

Jeu de piste en forét de Retz

Prét a résoudre des énigmes et a réaliser des défis en pleine nature ? Carte et feuille de route en
mains, vous répondrez aux questions et jeux de parcours. Rejoignez-nous pour ce jeu de piste
familial en forét de Retz. Partie de plaisir garantie ! Les enfants sont les bienvenus a partir de
6 ans.
Rendez-vous : de 14h30 a 16h a la Maison forestiere de parade — 02600 HARAMONT.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,5€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,5€.

Sortie gratuite organisée par 'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Crée-moi un animal !

Le hérisson, la chouette, le poisson, le chat ou. . . choisis un animal et tu le fabriqueras a partir de
branches, de galets, de pommes de pin trouvés dans la nature et de matériaux recyclables ! Cette
animation est réservée aux enfants de 6 a 10 ans.
Rendez-vous : a 14h a I'accueil du parc Axo’plage — Hameau de Moulinet - 02000
MONAMPTEUIL.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.06.87 ou animaxo@ailette.org
Tarif : 5€ pour I'animation et I'entrée du parc.

Animation organisée par Axoplage.
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Land’art ou I’'art éphémeére

A ; /7
Nous récolterons des fleurs, des feuilles de toutes les formes et les collerons pour AY N
réaliser un tableau végétal a ramener a la maison ! Cette animation est réservée aux \
enfants entre 6 et 10 ans. 0

Rendez-vous : a 14h a I'accueil du parc Axo’plage — Hameau de Moulinet - 02000
MONAMPTEUIL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.06.87 ou animaxo@ailette.org
Tarif : 5€ pour I'animation et I'entrée du parc.

Animation organisée par Axoplage.

A la découverte des papillons
Venez découvrir cette collection hors du commun du Musée des Papillons de Saint-Quentin pour
pouvoir observer les papillons comme vous ne les avez jamais vu !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20

Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec le Musée des Papillons de Saint-Quentin.

Charly et ses droles de dames !

Pour la premiére fois, Valentin, bénévole local, vous ouvrira les portes du site naturel pour y
découvrir le monde fascinant des chauves-souris. . . A frissonner en famille ! Pensez a prévoir des
chaussures de marche et une lampe-torche !
Rendez-vous : de 21h30 a 23h30 — 02310 CHARLY-SUR-MARNE. Lieu exact communiqué
a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie nature organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec le propriétaire privé.



CEillet, ceillet mesdames et messieurs

Sivous avez raté [€dition « a poils », cest couché cette fois quiil faudra ceuvrer . . . Leeillet couché
se compte, debout, avec Nicolas, chargé détudes scientifiques. A tester en famille ou entre amis !
Pensez a prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 15h a 17h — 02000 CHAVIGNON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Suivi participatif organisé par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Vol de nuit a Montchalons

Dans le cadre de la Nuit de la chauve-souris, partez a la découverte des demoiselles de la nuit . ...
Vous les regarderez d'un ceil différent par la suite. A vos lampes ! Pensez @ prévoir des chaussures
de marche et une lampe-torche !
Rendez-vous : de 20h30 a 23h — 02860 MONTCHALONS. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de Tourisme du Pays de Laon au
03.23.20.28.62 ou info@tourisme-paysdelaon.com

Chantier nature organisé par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune, la Communauté de communes
du Chemin des Dames et la Fédération départementale des chasseurs de I'Aisne.
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Petit Rhinolophe

Les chauves-souris de la forét de Retz

V_.|_ Connaissez-vous le Petit Rhinolophe ? Cest une chauve-souris dont lespéce
Fen, est protégée. Une colonie vit dans une maison forestiére du Bois Hariez, en
A= _| forét de Retz. Découvrez cet espace pédagogique spécialement dédié d la
NATURA 2000 protection de ce chiroptére. Apportez votre repas pour un pique-nique apres
la randonnée semi-nocturne. Les enfants sont les bienvenus a partir de 10 ans.
Rendez-vous : de 18h30 & 23h au Parc du Grand Bosquet — 02600 VILLERS-COTTERETS.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Sortie gratuite organisée par 'Office de Tourisme Retz-en-Valois

Atelier de peinture végétale

Peindre avec des plantes trouvées dans la nature, cest possible ! Epinard, persi, oignon, chou et
bien d'autres espéces végétales vous permettront délaborer une palette de couleur. Mixez, cuisez,
écrasez pour obtenir de belles teintes. Puis place a la créativité ! Chacun repartira avec son ceuvre
dart. Les enfants sont les bienvenus a partir de 6 ans. o
Rendez-vous : de 14h a 15h30 a la salle du RAM
— rue Alfred Juneaux - 02600 VILLERS-COTTERETS.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou
ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,5€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,5€.

Sortie gratuite organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.




Hibou moyen duc

Sortie au crépuscule

Lors d’une balade dans la ville, prenons le temps ensemble découter les bruits de la nature,
de déterminer les cris des animaux nocturnes, dobserver et déterminer les insectes, les
chauves-souris. . .
Rendez-vous : @ 20h30 — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de [Aisne.

Demoiselles de la nuit a Parfondru

Dans le cadre de la Nuit de la chauve-souris, faisons honneur a ces petits mammiféres volants si
mignons qui ne demandent que quelques gouttes de sang . .. Vrai ou faux ? Pour le savoir, il faut
venir. ... Pensez a prendre des chaussures de marche et une lampe-torche !

Rendez-vous : de 19h30 a 22h. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20

Sortie nature organisée par Géodomia en partenariat avec le CEN Hauts-de-France et la commune de Parfondru.

Les baies et fruits forestiers

A chaque arbre, sa feuille, mais aussi, sa fleur et son fruit. De 'arbuste & Iarbre, tous ont un fruit
différent ! Les uns sont ailés pour coloniser de nouveaux espaces par les airs, d‘autres sont gros et
appétissants pour attirer la gourmandise des animaux qui assureront un transport des graines
vers d‘autres horizons. Et nous, lesquels pouvons-nous déguster ? Les enfants sont les bienvenus
a partir de 6 ans.
Rendez-vous : de 10h a 11h30 au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96. 55 10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr \
Tarifs : Adultes 4,5€ et enfants (de 4a 11 ans) 3,5€.

Sortie gratuite organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Mulot sylvestre




Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée o1 vous apprendrez a les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage pain d’ici et d'ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d’une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi du
pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, . ..
Le repas du midi est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain
et le cahier de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne.
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CARTE DE LAISNE







Paon du jour







Prenez des notes !




ABONNEMENT GRATUIT

Souhaltez-vous vous abonner au livret des sorties "nature" de l'Aisne ?
- Oui [ Non

‘A quelle adresse doit-on envoyer le livret ?
Nom: Prénom :
Adresse postale :

Souhaitez-vous étre abonné a une ou plusieurs Newsletters ?
[ Alimentation (1 Nature en ville

| [ Biodiversité [ Risques Majeurs

E [ Jeunesse et transition [ Santé Environnement

Adresse mail :

Nos Newsletters, ce sont quelques mails par mois, traitant de sujets variés sur lenvironnement
! (actualités, sorties nature, conférences ou ateliers proches de chez vous, parutions, émissions
radio, documentaires télg, ...).

Votre avis nous interesse...

A quelle(s) sortie(s) avez-vous assisté ?

Que pensez-vous du livret ? Avez-vous des suggestions ?

Comment avez-vous connu ce livret?
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PAYS DE CAISNE

Celivret est réalisé par le CPIE des Pays de [Aisne
Centre Permanent d'Initiatives pour | Environnement

Le CPIE des Pays de IAisne est une association, Loi 1901, qui agit depuis plus de 45 ans pour
le développement durable du territoire par la sensibilisation, [éducation, la formation, I€tude,
I'expérimentation, I'accompagnement et la participation a des projets de développement local.
Il existe aujourd’hui 80 associations labellisées « Centres Permanents d'lnitiatives pour
I'Environnement » ancrées sur leurs territoires pour développer le pouvoir d'agir des citoyennes,
des citoyens et des acteurs territoriaux.

Aprés avoir largement contribué a la conscientisation de la population frangaise aux enjeux
environnementauy, le réseau des CPIE se positionne comme « artisan du changement
environnemental ».

£ Sarticulant autour de valeurs centrales (I'humanisme, le respect de la connaissance scientifique
et les démarches participatives), ils abordent I'environnement selon une conception globale,
intégrant aussi bien les patrimoines naturels, bdtis ou culturels que les habitants avec leurs
savoir-faire, leurs pratiques et leurs modes dorganisation.

En Hauts-de-France, ce sont 7 CPIE qui contribuent a la prise en compte de leur environnement
de proximité.

Lézard des souches




CPIE des Pays de I'Aisne @

Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement PAYS DE LCAISNE

Centre Permanent d’Initiatives pour 'Environnement
33, rue des Victimes de Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES
Tel : 03 23 80 03 03 - cpie@cpie-aisne.com - www.cpie-aisne.com
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