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Depuis 2001, le CPIE des Pays de I'Aisne réalise le livret des sorties « nature » de I'Aisne, avec
le soutien du Conseil départemental de I'Aisne. Aujourd’hui, ce livret est congu avec le soutien
complémentaire de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil régional Hauts-de-France.

Le livret des sorties « nature » parait 2 fois par an, au printemps et a I'automne.

Toujours facile a glisser dans votre poche, il vous permettra de découvrir les différentes sorties
et manifestations proposées par les acteurs « environnement » du département de I'Aisne
(associations, collectivités, écoles, ...), et d'obtenir en un coup d'ceil toutes les informations
pratiques (dates, horaires, contacts pour les inscriptions, lieux de rendez-vous, ...).

Ces sorties a caractére familial sont accessibles a tous. Pour chacune des sorties, prévoyez
des tenues et des chaussures adaptées. Si vous possédez des jumelles et un appareil photo,
n'hésitez pas a les emporter !

Parallelement, nous diffusons pour les Hauts-de-France des newsletters thématiques pour
vous tenir informés des actualités et des derniéres programmations environnementales
pres de chez vous (conférences, ateliers, publications, émissions de radio, documentaires,
télé,...). Rapides a lire, elles vous permettent de prendre connaissance des infos du moment
et d'approfondir, si vous le souhaitez, les themes qui vous intéressent.

Nous sommes convaincus que c'est en diffusant au plus pres et a partir des territoires de
I'information pertinente, que nous donnerons a chacun le pouvoir d'agir sur ses choix et son
environnement pour un avenir durable en aidant tous les acteurs a semparer des différentes
problématiques qui se posent pour les faire évoluer.

VOUS SOUHAITEZ VOUS ABONNER A CE LIVRET OU A CERTAINES
NEWSLETTERS ?

VOUS SOUHAITEZ INSCRIRE UNE SORTIE DANS LE LIVRET ?

C’EST GRATUIT!

Complétez la fiche "abonnement" a la fin du livret ou contactez Ludivine FENART au
03.23.80.01.94 ou |.fenart@cpie-aisne.com

Ces outils vous sont proposés gratuitement grdce au soutien financier de la DREAL Hauts-de-France, du Conseil régional
Hauts-de-France et du Conseil départemental de Aisne.




Une fois n'est pas coutume, voici le livret des sorties nature ! Aprés des mois d'incertitude, les
sorties ne manquent pas pour nous remettre le pied a I'étrier de |'envie et du partage.

Les éclats du soleil et les bourgeons vont remplacer les gelées matinales et les températures
bien basses. Indicateur du printemps et élément majeur de nos paysages, I'arbre revét ses
plus belles couleurs et devient I'acteur principal d’'une multitude de possibilités. Les jardins
et terres, maintenant disponibles, seront le terrain de jeu idéal pour tester de nouvelles
techniques et méthodes pour apprendre a jardiner autrement.

On a tendance a l'oublier mais I'Aisne offre 7 362 km? de terres a explorer de jour comme de
nuit. Elle déborde de ressources avec un énorme potentiel a ne pas laisser passer !

La diversité ne manque pas a la lecture de ces pages... expositions, conférences, ateliers
seront une aubaine pour imaginer, créer, réparer, sévader, observer, débattre, sinterroger
sur notre environnement et comment continuer a profiter de tous ces espaces tout en les
préservant.

Cette année, placée sous le signe du développement durable, nous laisse la chance de
recouper les « besoins du présent sans compromettre la capacité des générations futures a
répondre aux leurs » (Premier Ministre norvégien, 1987) et d'axer nos actions sur |'un de ces
piliers fondamentaux qu'est I'environnement.

Partez a la rencontre des espéces plus ou moins présentes, plus ou moins visibles grace a des
immersion au plus pres de leur mode de vie. Rapaces diurnes, nocturnes, et d’autres oiseaux,
papillons, amphibiens, petites bétes du sol ou de I'eau, pollinisateurs, plantes sauvages. ..
autant de biodiversité a entrevoir au détour d'une balade ou d'un sentier.

Ce livret est l'occasion de renouer avec des idées de sorties en pleine nature mais aussi de
s'adonner a de nouveaux themes que vous ont concocté les animateurs passionnés axonais.

Pas besoin de partir bien loin pour sévader a travers les itinéraires disponibles dans IAisne.
N'hésitez pas a vous dégourdir les gambettes en allant découvrir tous ces jolis (re)coins !

Frédéric POIDEVIN
Président du CPIE des Pays de I'Aisne



Centre de ressources

Géodomia, centre de ressources environnementales met a la disposition de tous un fonds
documentaire sur les thématiques nature ! Ouvrages, DVD, expositions, . . .
Plus de 6000 documents a destination des grands comme des petits ! Un coin enfant est aménagé
pour les plus jeunes lecteurs et la salle polyvalente propose une exposition différente a découvrir
chaque mois ! Léquipe vous accueille du mardi au vendredi de 10h a 12h30 et de 14h a 17h30 et
le samedi matin de 9h30 a 12h30.

Rendez-vous : Géodomia - 33 rue des Victimes de Comportet

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements : 03.23.80.32.20

Balades en bacove dans les Marais d’Isle

Confortablement installés a bord d’un bacdve, votre guide vous emmene, entre chenaux et plans
deau, a la découverte des Marais d'lsle. Vous oubliez la ville pourtant si proche. Tous vos sens
sont en éveil pour percevoir la quiétude et 'ambiance si particuliére du marais. Tout public.
Davril ajuillet : les mercredis et samedis, départs a 14h30, 16h et 17h30 et les dimanches départ
uniquement le matin a 10h30.

Rendez-vous : a la Maison de I'environnement - 1 avenue Léo Lagrange

02100 SAINT-QUENTIN.

Tarifs adultes : 5€ / Tarifs enfants : 2€ / Tarif groupe : 3€ par pers. (minimum 10 pers.).

Renseignements et inscriptions : Maison de I'environnement au 03.23.05.06.50 ou

maison.environnement@saint-quentin.fr ou |'Office de tourisme au 03.23.67.05.00

‘ Paysage des Marais d'lsle
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La Fabrique des Alternatives

Face aux enjeux du changement climatique, chaque geste
compte. Au quotidien, a la maison et au jardin, vous pouvez
agir concrétement. Au cours des rendez-vous de la fabrique des
alternatives, vous découvrirez comment faire, ainsi que les axes
dévolution sur lesquels vous pouvez vous engager. (es temps
seront aussi loccasion de rencontrer, prés de chez vous, des
citoyens et acteurs en mouvement. Le CPIE vous accompagne,
tout au long de I'année, dans cette démarche en vous proposant
des moments déchange, de mise en pratiques et de convivialité.
Renseignements : 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou
http://www.cpie-aisne.com

Santé Environnement : Apprenons ensemble a faire autrement

Que vous soyez élu, professionnel de la petite enfance, professionnel du nettoyage, grand
public, femme enceinte, parent, grand-parent, etc... Le CPIE des Pays de IAisne vous propose
d‘apprendre a connaitre les risques chimiques qui vous entourent et savoir comment les éviter.
Meénage, cosmétiques, alimentation saine, jouets, bricolage, plastiques, biocides, etc... tous ces
thémes sont abordés via des ateliers ou des formations pour apprendre a décrypter les étiquettes
de produits du quotidien, reconnaitre les ingrédients les plus nocifs pour notre santé et celle des
enfants et fabriquer des produits avec lesquels vous repartirez.

Renseignements et publications : 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou

Www.cpie-aisne.com




Visite des souterrains de Laon

Connaissez-vous ‘Secrets sous la ville, notre circuit de visite des souterrains de Laon ? Il vous
permettra de remonter le temps jusqu ‘aux origines de 'histoire de la cité, une véritable expérience
immersive a découvrir en famille !
Rendez-vous : a I'Office de tourisme — Place du parvis Gautier de Mortagne —
02000 LAON.
Renseignements et inscriptions obligatoires (nombre de places limité) : Attention, en
raison du contexte sanitaire actuel, il est préférable de vérifier le maintien de cette visite
au préalable en nous contactant au 03.23.20.28.62 ou www.tourisme-paysdelaon.com
Tarifs : Adultes 8€ (4€ pour les 7-18 ans, étudiants et demandeurs d’emploi)

© Benjamin Teissedre

Visite des hauteurs de la Cathédrale

Saviez-vous qu'un musée lapidaire était installé

dans la tribune (premier niveau intérieur) de

la cathédrale ? Et quiil est ouvert a la visite, ce

qui est quasi-unique ! En plus, cette découverte

est couplée a la montée dans la tour et sa vue

imprenable, alors a quand pour le vertige ?
Rendez-vous : Place du parvis Gautier de
Mortagne — 02000 LAON.
Renseignements et inscriptions obligatoires (nombre de places limité) : Attention, en
raison du contexte sanitaire actuel, il est préférable de vérifier le maintien de cette visite
au préalable en nous contactant au 03.23.20.28.62 ou www.tourisme-paysdelaon.com
Tarifs : Adultes 6€ (3€ pour les 7-18 ans, étudiants et demandeurs d’emploi)

) Anne:'Saphie Flament
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Visite d’un Conservatoire de la Biodiversité

Cette année encore, la « Jungle de Proisy » se fera un plaisir de vous accueillir aux dates ci-dessous
pour vous faire découvrir ce que 'on peut faire d’une pature exposée aux vents froids du nord et
de lest et vous montrer quelques effets du changement climatique. Un lieu qui ne manquera
pas de vous surprendre ! Toutes les visites sont gratuites. Prévoir des équipements de randonnée
broussarde : pantalons épais, bottes, jumelles. Les photos et les enregistrements des chants
doiseaux sont autorisés. Dates a venir : 07/05, 15/05, 21/05 et 29/05.

Rendez-vous : de 15h a 17h30  la Haie Fondue - 57 rue Raymond Williot - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.60.26.00 ou lahaiefondue@wanadoo.fr

La rando du mardi

Lassociation Rand’0 vous propose une randonnée de 10 a 12 km, quel que soit le temps. Laissez
vous surprendre par Jean-Frangois pour mieux connaitre la forét de Retz, sa faune, sa flore et son

 histoire. Ces sorties sont multi-thémes sur la nature et le guide a de nombreuses cordes  son arc!

2/ Rendez-vous : a 8h — Lieu exact communiqué a l'inscription. s

7+ Renseignements et inscriptions obligatoires : i .}.
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Ma Vraie Nature
Situé a Jumencourt, Ma Vraie Nature est un organisme de formation, d‘animation et de conseil
en Permaculture, Apiculture et Développement durable. Tout au long de I'année, des stages
d'initiation a la Permaculture et a I'apiculture, les bases du jardin en Permaculture, des cours
de conception en Permaculture et bientdt sur d‘autres thématiques sont proposés. Vous étes
un professionnel, une entreprise, une collectivité, une association, un particulier, un porteur de
projet professionnel ou en reconversion ? Ma Vraie Nature est faite pour vous !

Renseignements : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou contact@mavraienature.fr ou

www.mavraienature.fr @



Marché bio, local et artisanal

Lassociation « Les Fdnes de Carottes » organise tous les mois un marché bio, local
m et artisanal. Viandes, volailles, pains, fruits, légumes, fromages, produits laitiers,
boissons, artisanat local. .. de nombreux producteurs et exposants a rencontrer !
5 Animations pour les adultes et les enfants.
Dates avenir: 19/02, 19/03, 16/04, 21/05, 18/06, 16/07 et 20/08.
Rendez-vous : de 15h a 19h - Place de la Mairie ou sous les préaux de I‘école, en cas de
pluie — 02580 ETREAUPONT.
Renseignements : au 06.82.75.92.69 ou info@les-fanes-de-carottes.com

Marché Campagnard de Marigny-en-Orxois

Depuis plus de 30 ans, le marché campagnard se déroule sous les halles du village. Venez rencontrer
les producteurs locaux qui vous mettront leau a la bouche. Entre fromages, charcuteries et l[égumes
anciens. .. savourez ces saveurs d‘antan.
Dates a venir : 27/03, 24/04, 29/05, 26/06, 31/07 et 28/08.

Rendez-vous : de 8h a 13h sous les halles - 02810 MARIGNY-EN-ORXOIS.

Renseignements : au 03.23.83.51.14

Marché bio et artisanal de Rocourt-Saint-Martin
Le marché de Rocourt-St-Martin propose une grande diversité de producteurs
locaux et dartisans. Produits d'entretien, cosmétiques, viandes, fromages, fruits,

A légumes sont au rendez-vous pour vous offrir les meilleurs produits de la région.

siciocicue Pensezaprendre vos cabas, paniers et glacieres pour réduire les emballages !
Dates avenir : 09/02, 09/03, 13/04, 11/05, 08/06, 13/07 et 10/08.

Rendez-vous : de 10h a 14h a la Ferme de la Genevroye —

02210 ROCOURT-SAINT-MARTIN.

Renseignements : au 03.23.71.22.38 ou contact@lagenevroye.com




Distributions des AMAP

Partir de ce quiil est possible de produire et consommer localement et écologiquement avec la
distribution de produits de saisons, locaux et respectueux de lenvironnement. Retrouvez toutes
les AMAP de I'Aisne sur https.//www.amap-hdf.org/amap-rejoindre/
Dates a venir : 09/02, 09/03, 13/04, 11/05, 08/06, 13/07 et 10/08.
Amap du Bois Fays avec Légumes, fruits, ceufs, épicerie, produits laitiers, fromages de
chévre, poulets et pains - Tous les jeudis, 17h00 — 18h00  Ia ferme de la tonnellerie — 21
rue de la Croix — 02820 MAUREGNY-EN-HAYE et 18h00 — 19h00 - Place Victor Hugo Sous
le pont de Vaux - 02000 LAON.

Mercredi nature enfant

Chaque mercredi, découvrez des ateliers pour les enfants en pleine nature. Au programme :
chasse aux trésors en forét, land art, découverte des plantes sauvages, relaxation, conte de la
nature, cuisine des plantes, boissons aux plantes, ateliers créatifs avec des éléments de la nature,
peinture naturelle aux plantes, etc.
Dates a venir : Tous les mercredis du 02 mars au 29 juin 2022.
Rendez-vous : de 13h a 16h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 7€.




Du mardi 1er au samedi 26 fevrier 2022

Aisne terre nature

Lancé au printemps dernier, le concours photo a mobilisé plus de 200 participants qui ont
immortalisé les beautés naturelles du département de I'Aisne. Cette exposition met a I'honneur
les 12 meilleurs clichés !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia.
Mercredi 2 fevrier 2022
Kamishibai

Gonzague et Mathilde te proposent de découvrir des jeux et activités autour de la lecture de
I'histoire Kamishibai « Nom d'un chat » et de partager un bon moment ! Les enfants sont les
bienvenus a partir de 6 ans accompagnés d’un adulte !

Rendez-vous : de 10h a 12h a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia. g{

Jeudi 3 fevrier 2022 < t
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Potager agroécologique
Au cours de cet atelier, vous apprendrez a produire des fruits et [égumes sains tout en respectant
les animaus, les plantes sauvages, la ressource en eau et le sol. Invitez la nature dans votre jardin
en la connaissant mieux grdce a des ateliers ludiques et participatifs alternant théorie et pratique
de jardinage agroécologique.
Rendez-vous : de 14h a 17h — 39 rue du Montcet - 02210 BRECY.
Renseignements et inscriptions : au 06.12.91.33.74.

Atelier gratuit.
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,‘~D Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com

Samedi 5 fevrier 2022

La haie en osier sous toutes ses formes

Venez participer a cet atelier pour réaliser des losanges avec la haie structurée. Assistez
également a la présentation de la haie paillasson et libre. Chacun pourra sessayer aux différentes
techniques avec différents choix d'osier en fonction du théme abordé et emporter sa réalisation.
Laccent est mis sur la pratique de la plantation et de lentretien de losier avec des méthodes
respectueuses de lenvironnement.
Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.
Tarif : 15€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.

Je crée mes tisanes

Découvrezcomment réaliser vos tisanes selon les bienfaits des plantes qu'lles soient aromatiques
ou sauvages. Vous repartirez avec votre propre tisane !
Rendez-vous : de 10h a 12h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.

Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Mardi 8 fevrier 2022

Mardinale Grand Laonnois
Au programme de cette Mardinale : les Tiers-lieux, de nouveaux espaces de rencontres et
de services ? Le Conseil départemental de IAisne et le CAUE vous convient a partager un café
autour d’un sujet denvironnement et d'urbanisme. Toute personne intéressée est la
bienvenue : élu, technicien, entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d'une
matinée de réflexion !

Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.



Samedi 12 fevrier 2022

Entourage au jardin

Venez participer a cet atelier pour réaliser des structures support pour potager, massifs, arbres
avec les principes dosier sec et osier vivant. Chacun pourra sessayer aux différentes techniques
avec différents choix dosier en fonction du théme abordé et emporter sa réalisation. Laccent est
mis sur la pratique de la plantation et de lentretien de l'osier avec des méthodes respectueuses
de l'environnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.

Tarif : 15€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.

Je crée mes tisanes

Découvrezcomment réaliser vos tisanes selon les bienfaits des plantes qu'elles soient aromatiques
ou sauvages. Vous repartirez avec votre propre tisane !
Rendez-vous : de 10h a 12h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Traces et indices, jouons aux trappeurs Saint-Quentinois

Au cours d’une balade, allons a la recherche des indices de présence des mammiféres sauvages
et apprenons a les identifier : empreintes du Blaireau, noisettes ouvertes par lécureuil, terrier du
Renard. .. lls nous révéleront ainsi leur présence.

Rendez-vous : de 10h a 12h. Lieu exact communiqué a linscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr ou 06.24.83.06.43.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de 'Oise en partenariat avec le CPIE des Pays de IAisne.

Blaireau
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Grenouille rousse

Samedi 19 fevrier 2022

Beuvardes a I’honneur

Depuis 2008, un barrage temporaire pour les amphibiens est installé le long de la départementale
pour sauver les amphibiens lors de la traversée vers [étang. Au programme, creusement de trou,
pose de la bdche et des seaux. Noubliez pas vos bottes !

Rendez-vous: de 9ha 12h30—02130 BEUVARDES. Lieu exact communiqué al'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Entrée de jardin

Venez participer a cet atelier pour réaliser des colonnes en osier vivant. Chacun pourra sessayer
aux différentes techniques avec différents choix dosier en fonction du théme abordé et emporter
sa réalisation. Laccent est mis sur la pratique de la plantation et de lentretien de [osier avec des
méthodes respectueuses de lenvironnement.
Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.
Tarif : 15€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.

Je crée mes tisanes

Découvrezcomment réaliser vos tisanes selon les bienfaits des plantes qu'elles soient aromatiques
ou sauvages. Vous repartirez avec votre propre tisane !
Rendez-vous : de 10h a 12h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€. =

e
Atelier arganisé par Tiphany Gregoire. E ":C" ) A




Jeudi 24 fevrier 2022
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Potager agroécologique =

Au cours de cet atelier, vous apprendrez a produire des fruits et [égumes sains tout en respectant
les animaus, les plantes sauvages, la ressource en eau et le sol. Invitez la nature dans votre jardin
en la connaissant mieux grdce a des ateliers ludiques et participatifs alternant théorie et pratique
de jardinage agroécologique.
Rendez-vous : de 14h a 17h — 39 rue du Montcet - 02210 BRECY.
Renseignements et inscriptions : au 06.12.91.33.74.

Atelier gratuit.

>
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Samedi 26 fevrier 2022

Architecture végétale

Venez participer a cet atelier pour réaliser une structure pour décorer votre jardin et développer
votre créativité autour de la réalisation d’une chouette en osier. Chacun pourra sessayer aux
différentes techniques avec différents choix d'osier en fonction du théme abordé et emporter sa
réalisation. L'accent est mis sur la pratique de la plantation et de l'entretien de losier avec des
méthodes respectueuses de lenvironnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.

Tarif : 15€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.

Comment nettoyer sans s'empoisonner ?

Comment bien choisir ses produits ménagers ? Quels ingrédients éviter ? A quels labels se fier ?
Lors de cet atelier, vous apprendrez a préserver la qualité de I'air intérieur de votre maison et a
fabriquer vos propres produits dentretien.
Rendez-vous : de 10h a 12h — 02340 MONTCORNET. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : CPIE des Pays de I'Aisne au 03.23.80.03.02
ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de IAisne en partenariat avec la médiathéque avec le soutien financier-de la
DREAL Hauts-de-France et du Conseil départemental de [Aisne.

Thiérache



Je crée mes tisanes Chaunois

Découvrezcomment réaliser vos tisanes selon les bienfaits des plantes quélles soient aromatiques
ou sauvages. Vous repartirez avec votre propre tisane !
Rendez-vous : de 10h a 12h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Repair Café : Jeter ? Pas question ! Grand Laonnois

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Son jardin/potager en permaculture Sud de P Aisne

Principes, éthique, design et mise en place chez soi. . . Venez découvrir un ensemble de méthodes
et de techniques visant a sinspirer des principes de la permaculture pour cultiver votre jardin.
Rendez-vous : de 9h & 12h a I'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel -
02400 CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
USESA au 03.23.71.02.80 ou contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par 'USESA en partenariat avec |’Agence de leau Seine-Normandie.
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Du mardi 1er au jeudi 31 mars 2022
Petites visions de la nature

Les amis des Aubes Terres vous invitent a découvrir leurs ceuvres, résultat de plusieurs techniques
de peintures différentes, autour de la nature !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES. :
Renseignements : au 03.23.80.32.20. j)

Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec les amis des Aubes Terres. O~
!

Samedi 5 mars 2022
Structure de jardin

Venez participer a cet atelier pour réaliser une sphére en osier brut et vous amusez en volume.
Chacun pourra sessayer aux différentes techniques avec différents choix dosier en fonction du
théme abordé et emporter sa réalisation. Laccent est mis sur la pratique de la plantation et de
Ientretien de losier avec des méthodes respectueuses de lenvironnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.

Tarif : 15€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.



Mardi 8 mars 2022

Mardinale Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : Agir en santé ET en environnement au sein de ma collectivité ?
Sacré défi ! Le Conseil départemental de IAisne et le CAUE vous convient a partager un café
autour d'un sujet denvironnement et d’urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue :
élu, technicien, entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d’une matinée de réflexion !
Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.

Mercredi 9 mars 2022

Bzzz... laissons les ptits tranquilles ! Saint-Quentinois

Pucerons, cochenilles, puces, poux, microbes ... et hop un coup de pschitt ! Mais de quoi sont
faits ces produits ? Sont-ils moins dangereux que ceux utilisés en agriculture ? Vous découvrirez
et fabriquerez des solutions alternatives pour repousser les bestioles et les plantes indésirables et
désinfecter sa maison sans nuire d sa santé et son environnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h — 02440 MONTESCOURT-LIZEROLLES.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I'Aisne avec le soutien financier de-la DREAL Hauts-de-France et du Conseil
départemental de I'Aisne en partenariat avec la médiathéque.
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Au cours de cet atelier, vous apprendrez a produire des fruits et [égumes sains tout en respectant
les animaus, les plantes sauvages, la ressource en eau et le sol. Invitez la nature dans votre jardin
en la connaissant mieux grdce a des ateliers ludiques et participatifs alternant théorie et pratique
de jardinage agroécologique.

Rendez-vous : de 14h a 17h — 39 rue du Montcet - 02210 BRECY.

Renseignements et inscriptions : au 06.12.91.33.74.

Atelier gratuit.

Jeudi 10 mars 2022 ;

Potager agroécologique

Les cosmétiques parfois ca pique !
Vous découvrirez que les produits d'hygiéne et de toilette cachent parfois des surprises . . . A quoi
servent-ils 7 Quels ingrédients éviter ? Comment apprendre a se méfier des faux-amis ? Vous
repartirez avec un panel d‘astuces et de conseils pour bien choisir vos cosmétiques.
Rendez-vous: de 14ha 16h — 02340 MONCORNET. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I'Aisne avec le soutien financier de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil
départemental de I'Aisne en partenariat avec la médiathéque.

Samedi 12 mars 2022

Y a-t-il des Gendarmes a Géodomia ?

Aidez Picardie Nature a résoudre ce mystere ... Naturalistes en herbe, devenez incollables sur
le Gendarmes et son mode de vie. Une fois ce premier défi relevé, partez a la recherche de cette
espéce commune. A la suite, vous pourrez participer d lenquéte « Un mois — Une espéce » en
toute sérénité ! Les enfants sont les bienvenus a partir de 6 ans accompagnés d’un adulte ! \
Rendez-vous : de 10h a 12h - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec Picardie Nature.




Son jardin/potager en permaculture

Principes, éthique, design et mise en place chez soi . . . Venez découvrir un ensemble de méthodes
et de techniques visant a sfinspirer des principes de la permaculture pour cultiver votre jardin.
Rendez-vous: de 9ha 12h aI'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel - 02400 CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
USESA au 03.23.71.02.80 ou contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par I'USESA en partenariat avec I’Agence de leau Seine-Normandie.

Le bocage a I’"honneur

Lors de ce premier chantier nature, nous vous invitons a un chantier de formation de haies par
plessage et trognage au sein des pelouses de Montchevillon. Noubliez pas vos bottes !
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 — 02210 OULCHY-LA-VILLE.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org
Chantier nature organisé par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Hygiéne et cosmétiques au naturel Saint-Quentinois

Quels sont les risques chimiques pour la santé liés a certains ingrédients
que l'on trouve dans les shampoings, crémes pour le corps, savons ...
? Apprenez a décrypter les étiquettes de cosmétiques : reconnaitre les
noms des ingrédients problématiques, savoirs a quels labels se fier, des
trucs et astuces pour ne plus se faire avoir. Confectionnez vous-méme
vos produits et repartez avec ainsi qu'un livre de conseils et de recettes.
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02240 MEZIERES-SUR-OISE.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.
ccvo.frou 06.24.83.06.43.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de ['Oise en
partenariat avec le CPIE des Pays de [Aisne.



Samedi 12 et dimanche 13 mars 2022

Les bases du jardin en permaculture

(e stage vous permettra de découvrir et d'acquérir les bases du
4 Jardinage en permaculture. Il sera loccasion de découvrir comment
(pfm'é M%& ]flrdmer\ aum'ement, ,commen‘t faire un bon ,qalllage, recréer un
écosysteme viable, répondre a toutes vos questions et apporter les
différentes solutions pour créer ou améliorer votre potager. Noubliez
pas votre repas pour les midis !
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou
contact@mavraienature.fr ou https://www.mavraienature.fr/les-bases-du-jardin-en-
permaculture/
Tarif : 120€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.

Vendredi 18 mars 2022

Observation des amphibiens au crépuscule

A la nuit tombée, équipés d’une lampe de poche, partez pour une immersion totale dans la vie
grouillante des amphibiens du Bois Bertrand. Approchez grenouilles, crapauds et tritons au plus
prés et découvrez leur mode de vie. Les enfants sont les bienvenus a partir de 9 ans !

Rendez-vous : de 19h30 a 21h au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10

ou https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50¢€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Triton crété




Grenouille rousse

Samedi 19 mars 2022

Savez-vous ramasser les grenouilles ? Sud de PAisne

Magnifique défilé d'amphibiens a l'occasion de la migration pré-nuptiale...Hop, dans le seau !
0On a besoin de vous pour les aider a traverser et surtout découvrir la périlleuse histoire de la
migration ... A coasser en famille ! Noubliez pas vos bottes !

Rendez-vous : de 9h a 12h — 02130 BEUVARDES. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Dimanche 20 mars 2022

Les arbres au printemps et plantation Grand Laonnois

Les arbres constituent un élément majeur de notre paysage, support de toute une biodiversité. . .
nous planterons ensemble quelques essences dans un « petit coin » de ville de Laon ! Nous en
profiterons pour apprendre a les reconnaitre d'aprés leurs bourgeons et leurs écorces, pour mieux
connaitre leurs différentes parties et leurs roles.
Rendez-vous : @ 10h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de I'Aisne.

Samedi 26 mars 2022

Repair Café : Jeter ? Pas question ! Grand Laonnois

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia.



Samedi 26 mars 2022

Grand Laonnois

L'eau : du robinet au marais

Connaissez-vous I'avenir d'une goutte deau lorsquelle quitte votre domicile ? Faufilons-nous sur
le trajet des eaux usées et découvrons les étapes parcourues afin de les assainir et de les restituer
dlanature!

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée —

02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a Iinscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.23.87.81 ou maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de 'Oiseau avec le soutien de I’Agence de l'eau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.

Hygiéne et cosmétiques au naturel

Quels sont les risques chimiques pour la santé liés a certains ingrédients que lon trouve dans
les shampoings, crémes pour le corps, savons ... ? Apprenez a décrypter les étiquettes de
cosmétiques : reconnaitre les noms des ingrédients problématiques, savoirs a quels labels se fier,
des trucs et astuces pour ne plus se faire avoir. Confectionner vous-méme vos produits et repartez
avec ainsi qu'un livre de conseils et de recettes.

Rendez-vous : de 14h a 16h — 02240 MEZIERES-SUR-OISE.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr ou

06.24.83.06.43.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de 'Oise en partenariat avec le CPIE
des Pays de I Aisne.

Prendre soin du sol

Comment rendre son sol fertile en préservant lenvironnement ? Venez le découvrir et comprendre le
fonctionnement du sol a travers un ensemble de méthodes et de techniques pour créer un sol vivant !
Rendez-vous : de 9h & 12h a I'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel -
02400 CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
USESA au 03.23.71.02.80 ou contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par I'USESA en partenariat avec I’Agence de leau Seine-Normandie.
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Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez  les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Rapaces nocturnes

A partir d'une projection en salle, la Ligue pour la Protection
g%ﬁ@gﬁgﬁg des Oiseaux vous fait découvrir lextraordinaire mode de vie
des rapaces nocturnes. Parcourez ensuite le parc du chateau de
Villers-Cotteréts a Iécoute des hululements des chouettes et hiboux qui le peuplent. Les enfants
sont les bienvenus a partir de 9 ans !
Rendez-vous : de 20h a 22h — 02600 VILLERS-COTTERETS.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50¢€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Chouette chevéche




Samedi 26 et dimanche 27 mars 2022

Initiation a I'apiculture

Venez vous initier a une apiculture respectueuse de l'abeille et de la nature,
“ qui participe a la sauvegarde de la biodiversité par la pollinisation. Ce
%’g- nalivye  stage sera [occasion de comprendre les fonctionnements d'une ruche afin
d‘apporter aux abeilles une habitation favorable a leur développement et a
leur survie. Noubliez pas votre repas pour les midis !
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou contact@
mavraienature.fr ou https://www.mavraienature.fr/initiation-a-lapiculture/
Tarif : 150€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.

Jeudi 31 mars 2022

Potager agroécologique
Au cours de cet atelier, vous apprendrez a produire des fruits et [égumes sains tout en respectant
les animauy, les plantes sauvages, la ressource en eau et le sol. Invitez la nature dans votre jardin
en la connaissant mieux grdce a des ateliers ludiques et participatifs alternant théorie et pratique
de jardinage agroécologique.
Rendez-vous : de 14h a 17h — 39 rue du Montcet - 02210 BRECY.
Renseignements et inscriptions : au 06.12.91.33.74.

Atelier gratuit.

Fraises



Vendredi 1er avril 2022

;_ Le plastique... pas fantastique...

Giel, eau, sol, alimentation. . . le monde est envahi de plastiques. Quels sont les risques pour la
santé et lenvironnement ? Comment apprendre a sen passer grdce a la méthode des « 4R » ?
Vous repartirez avec votre bee’s wrap fait durant 'atelier et le plein d'idées et d'astuces pour dire
adieu au plastique.

Rendez-vous : de 14h & 16h — 02340 MONCORNET. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de IAisne avec le soutien financier de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil
départemental de I'Aisne en partenariat avec la médiathéque.

é_ Du vendredi 1er au samedi 30 avril 2022

Petites visions de la nature Laonnois

Les amis des Aubes Terres vous invitent a découvrir leurs ceuvres, résultat de plusieurs techniques
o de peintures différentes, autour de la nature !

Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géadomia en partenariat avec les amis des Aubes Terres.



Samedi 2 aVI‘i| 2022 Martin-pécheur i@

Secrets d’'oiseaux au fil de I'eau

Embarquez a bord d’un bacdve afin d'approcher au plus prés de la réserve ! Grdce a notre g
parabole, venez découvrir les sons de la nature. Ambiance sonore et dépaysement garantis !
Noubliez pas vos chaussures de marche et vos jumelles !

Rendez-vous : plusieurs départs a 7h30, 10h, 14h et 16h — 02100 SAINT-QUENTIN.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

aupres de la Maison du Parc 03.23.05.06.50.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la Communauté d‘agglomération de Saint-Quentin.

Nos voisins les oiseaux Saint-Quentinois

De retour sur leur territoire, les oiseaux donnent de la voix pour se faire remarquer. Tendons
loreille pour découvrir les auteurs de ce concerto printanier. Bien des espéces jusqu'ici passées
inapercues vous seront ainsi révélées.

Rendez-vous : de 14h a 16h. Lieu exact communiqué a linscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr ou 06.24.83.06.43.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de 'Oise en partenariat avec le CPIE des Pays de IAisne.

Initiation a la permaculture

Au Relais Nature du Fournet, Mathilde vous initie aux secrets de la permaculture. Lors d’un
apres-midi déchange et de jardinage, apprenez a aménager votre parcelle selon I'approche
permacole : adaptation au sol, choix des semences et techniques de semis. Vous aurez ainsitoutes
les clés pour réaliser un potager respectueux de lenvironnement et des étres vivants. Les enfants
sont les bienvenus a partir de 9 ans !

Rendez-vous : de 14h30 a 17h30 au Relais Nature du Fournet sur la D51 —

02600 COYOLLES.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.



Atelier Ail des ours

Apprenez a reconnaitre I'ail des ours, a connaitre ses bienfaits, ses utilisations, de quelle maniére le

conserver pour en bénéficier toute I‘année. Au programme : promenade, cueillette et atelier cuisine.
Rendez-vous : de 9h & 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Du samedi 2 au jeudi 7 avril 2022

Animer des formations et ateliers autour de la nature

Vous étes passionnés par la nature, le jardin, la biodiversité. .. et vous souhaitez transmettre
votre passion, vos connaissances ? Cette formation est faite pour vous.
“  Sur 8 journées (les deux derniéres auront lieu mi-avril), vous apprendrez
%}- waliye G concevoir vos ateliers, vous découvrirez et mettrez en pratique plusieurs
techniques clés d‘animation.
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou
contact@mavraienature.fr ou https://www.mavraienature.fr/lagenda/
Tarif : 480€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.

Ail des ours

Samedi 9 avril 2022

Atelier Ail des ours Caunois

Apprenez a reconnaitre I'ail des ours, a connaitre ses bienfaits, ses utilisations, de quelle maniére le

conserver pour en bénéficier toute [‘année. Au programme : promenade, cueillette et atelier cuisine.
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif: 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.



AVRIL

Samedi 9 avril 2022

Stage pain d'ici et d’ailleurs

Qu'y-a-t-il de meilleur qu'un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi
du pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, . . . Le repas du midi
est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain et le cahier de
recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

A I'écoute des oiseaux du marais

En compagnie de Flavien, animateur nature et ornithologue passionné venez faire la
connaissance de nos amis a plumes ! Au programme :

observations,  déterminations et  anecdotes
croustillantes ! Noubliez pas vos bottes ! ‘ﬂ
Rendez-vous : de 9ha 11h30 —

02350 PIERREPONT. )
Lieu exact communiqué a l'inscription. J
Renseignements et inscriptions obligatoires : aupres de I'Office
de tourisme du Pays de Laon au 03.23.20.28.62.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Héron cendré



Dimanche 10 avril 2022

Thiérache

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez a les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY. _ \ 5 /.o
Renseignements et inscriptions obligatoires : ' &.'\ j f
au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr \ LR
Tarif : 75€ par personne. i
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Mardi 12 avril 2022 S

Mardinale Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : la ville au cinéma. Le Conseil départemental de IAisne et le
CAUE vous convient a partager un café autour d’un sujet denvironnement et d'urbanisme. Toute
personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien, entrepreneur, amateur ou curieuy, venez
profiter d'une matinée de réflexion !
Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I’Aisne en partenariat avec Géodomia.



Vendredi 15 avril 2022

Chaussez vos bottes et accompagnez-nous dans cette sortie nocturne insolite ! Pleins feux sur les
grenouilles et tritons, ces agitateurs de la mare, actifs a la tombée de la nuit.

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée —

02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a Iinscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.23.87.81 ou maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de 'Oiseau avec le soutien de I’Agence de leau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.

La vie secréte des amphibiens

Une chouette nuit

Une soirée ala Hottée ? Flavien et ['association Conte et Raconte vous emméneront dans le monde
fabuleux des rapaces nocturnes et des contes féériques. Découvrez la Hottée du Diable comme
vous ne l'avez jamais vue ... ni entendue ! Noubliez pas vos chaussures de marche !

Rendez-vous : de 19h a 21h — 02210 COINCY.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune et I'association Conte
et Raconte.

Chouette hulotte

Samedi 16 avril 2022

Atelier Ail des ours

Apprenez a reconnaitre ['ail des ours, a connaitre ses bienfaits, ses utilisations, de quelle maniére le
conserver pour en bénéficier toute I‘année. Au programme : promenade, cueillette et atelier cuisine.
Rendez-vous : de 9h & 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com

Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.



Chasse aux ceufs de Paques Soissonnais

Le Bois Bertrand féte Paques et organise une chasse aux ceufs pour toute la famille ! Des lapins
malicieux y ont déposé plein deeufs colorés et de petites énigmes a résoudre. Ouvrez bien les
yeux ! A vos marques, préts, cherchez ! Les enfants sont les bienvenus a partir de 3 ans.
Rendez-vous : de 10h a 11h30 au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Mercredi 20 avril 2022

Objectif Mare ! \
Lors d'une sortie nature, partez a la découverte des petites bétes qui peuplent les mares de
nos régions ! Grenouilles, tritons, salamandres et crapauds n'auront plus de secrets pour vous !
Noubliez pas vos chaussures de marche !
Rendez-vous : de 9h a 11h — 02300 MANICAMP. Lieu exact communiqué a I'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : auprés de I'Office de tourisme Ceeur de
Picard au 03.75.30.00.21 ou accueil@coeurdepicard.com
Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec les communes.

Atelier fabrication du savon a froid Soissonnais

(a sent bon par ici ! Faites vos propres savons, bons pour votre santé et lenvironnement !
Noubliez pas de ramener un moule en silicone et un litre d’huile dolive.
Rendez-vous : a 14h — 72 bis avenue de Chateau-Thierry — 02200 SOISSONS.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.53.91.62 ou gemsoissons@orange.fr ~

Atelier organisé par le GEM de Soissons. \



AVRIL

Samedi 23 avril 2022

Apprenez a reconnaitre I'ail des ours, a connaitre ses bienfaits, ses utilisations, de quelle maniére le
conserver pour en bénéficier toute [‘année. Au programme : promenade, cueillette et atelier cuisine.
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com

Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Atelier Ail des ours

Triton alpestre

Mercredi 27 avril 2022 4

C’est COA un amphibien ?
Au travers d'un atelier ludique et d'une sortie nature, appréhendez la biodiversité méconnue
des mares. Peut-étre aurons-nous la chance d'y trouver le dragon qui sy cache ? Un gouter sera
proposé apres la sortie. Noubliez pas vos bottes !
Rendez-vous : de 14ha 16h30 — 02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec le CEN Hauts-de-France et la commune.

Samedi 30 avril 2022

A la rencontre des plantes sauvages des rues

On les croise tous les jours, mais on ne s’y attarde que trop peu, cest [occasion de

mieux connaitre les plantes sauvages qui poussent dans les rues, au bord de la g

Marne, autour des pieds d'arbres, sur les trottoirs, dans les pelouses, . . . 2
Rendez-vous : a 14h30 a la Maison du Tourisme — 2 place des Etats-Unis - xf
02400 CHATEAU-THIERRY. Va
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.83.51.14. |
Tarif : 10€ par personne (gratuit pour les moins de 12 ans).

Sortie réalisée en collaboration avec le CEN des Hauts-de-france et avec lintervention ___
dAdrien Messéan. :

o



Repair Café : Jeter ? Pas question ! Grand Laonnois

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Atelier Ail des ours
Apprenez a reconnaitre I'ail des ours, a connaitre ses bienfaits, ses utilisations, de quelle maniére le
conserver pour en bénéficier toute [‘année. Au programme : promenade, cueillette et atelier cuisine.
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.
Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Le monde des abeilles Soissonnais

Grégoire, apiculteur passionné a Chouy, vous plonge dans le monde fascinant des abeilles
a travers des explications sur leur cycle de vie et les floraisons a lorigine des différents miels.
Approchez-vous du rucher pour comprendre son fonctionnement et terminez la visite par une
dégustation de délicieux miels aux godits variés. Les enfants sont les bienvenus a partir de 6 ans !
Rendez-vous: de 10ha 12h — 02600 ANCIENVILLE. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.
Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois. «\



AVRIL

Samedi 30 avril 2022
La culture sur buttes

Tout savoir sur la culture sur buttes céest possible grdce a cet atelier de réalisation pratique d’une
butte de culture ou encore de lasagnes. Pensez a prévoir une tenue adaptée a lextérieur !
Rendez-vous : de 9h a 12h. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
USESA au 03.23.71.02.80 ou contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par 'USESA en partenariat avec |’Agence de [eau Seine-Normandie.

Halte a la pollution aquatique !

Vaisselle, lessive, ménage . .. Quels peuvent étre les impacts de nos petits gestes de tous les jours
sur leau et les milieux naturels ? Partons enquéter sur l'incidence de activité humaine sur la
biodiversité aquatique et comment mieux la préserver au quotidien en quelques gestes simples
et accessibles a tous !

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée —

02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a Iinscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.23.87.81 ou maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de 'Oiseau avec le soutien de /’Agen(e de leau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.
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ﬂl Renseignements et inscriptions obligatoires :

bk

Mardi 3 mai 2022

Les cosmétiques parfois ca pique ! Saint-Quentinois

Vous découvrirez que les produits d'hygiéne et de toilette cachent parfois des surprises . . . A quoi
servent-ils 2 Quels ingrédients éviter ? Comment apprendre a se méfier des faux-amis ? Vous
repartirez avec un panel d‘astuces et de conseils pour bien choisir vos cosmétiques.

Rendez-vous : de 14h a 16h — 02440 MONTESCOURT-LIZEROLLES.

Lieu exact communiqué a l'inscription. \

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I'Aisne avec le soutien financier de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil
départemental de 'Aisne en partenariat avec la médiathéque.

Du mardi 3 au mardi 31 mai 2022

Collages d'ici et d"ailleurs Laonnois

Venez découvrir cette exposition sur le théme des planétes grdce a des collages ou autres
superpositions ... . Dépaysement garanti!
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia.

Mercredi 4 mai 2022

Une tiny-house, comment ¢ca marche ? Grand Laonnois

Une TINY HOUSE correspond a une petite maison construite sur une remorque permettant une
mobilité dans toutes sortes dendroits. Venez découvrir lentreprise WoodPro, spécialisée dans les
réalisations de constructions en ossatures bois et de tiny-House !

Rendez-vous : de 14h a 16h. Lieu exact communiqué a linscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec WoodPro et la commune de Mercin-et-Vaux.



Rouge-gorge

Samedi 7 mai 2022

Ornithologue d’un jour Soissonnais

—— Glissez-vous dans la peau d’un petit ornithologue. Equipés de jumelles,
\\ épiez les oiseaux qui peuplent le Bois Bertrand. Apprenez a les
\\ reconnaitre, d comprendre leur mode de vie et leurs adaptations. Lucile,
vous sensibilisera au protocole de science participative « Les oiseaux de
nos jardins » pour acquérir une autonomie dans la reconnaissance et le
comptage des espéces. Les enfants sont les bienvenus a partir de 9 ans !
Rendez-vous: de 10ha 11h30—02290 FONTENOY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Ala découverte des plantes sauvages comestibles

Promenade en forét au rendez-vous de cette matinée afin de découvrir des plantes sauvages
comestibles. Venez apprendre comment les consommer et leurs vertus médicinales. Ensuite, vous
pourrez les cuisiner !
Rendez-vous : de 9h & 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif: 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Soignez naturellement votre jardin

Vos plantes sont mal-en-point et vous ne savez pas comment réagir ? Il existe des solutions
alternatives ! Lors de cet atelier, nous vous donnerons différentes fagons de soigner vos végétaux,
tout en préservant votre santé et lenvironnement. Purins, décoctions et infusions n‘auront plus
de mystere pour vous.

Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 — 02240 ALAINCOURT.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr ou 06.24.83.06.43.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de |'Oise en partenariat avec le CPIE des Pays de [ Aisne.
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Bzzz... laissons les ptits tranquilles !

Pucerons, cochenilles, puces, poux, microbes ... et hop un coup de pschitt ! Mais de quoi sont
faits ces produits ? Sont-ils moins dangereux que ceux utilisés en agriculture ? Vous découvrirez
et fabriquerez des solutions alternatives pour repousser les bestioles et les plantes indésirables et
désinfecter sa maison sans nuire a sa santé et son environnement.

Rendez-vous : de 10h a 12h — 02300 CHAUNY. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I'Aisne avec le soutien financier de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil
départemental de Aisne en partenariat avec la médiathéque.

Framboises

Dimanche 8 mai 2022 '
=

10%" féte du jardin au naturel : o Laonnois

On ne vend rien, on n‘achéte rien ! Tout séchange ! Venez avec vos graines, vos plants, et méme
vos décorations du jardin ! Si vous nen avez pas, venez profiter des animations : ateliers et
démonstrations autour du jardinage !

Rendez-vous : de 10h a 17h a Géodomia — 33 rue des victimes de Comportet —

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements : plus d'informations sur www.geodomia.com ou au 03.23.80.32.20.

Manifestation organisée par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de I'Aisne et le CAUE de I'Aisne.

Mardi 10 mai 2022

Mardinale Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : valorisation des canaux (tourisme fluvestre). Le Conseil
départemental de IAisne et le CAUE vous convient a partager un café autour d'un sujet
denvironnement et d’urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien,
entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d'une matinée de réflexion !

Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de ['Aisne en partenariat avec Géodomia.



Mardi 10 mai 2022

Bzzz... laissons les ptits tranquilles !

Pucerons, cochenilles, puces, poux, microbes ... et hop un coup de pschitt ! Mais de quoi sont
faits ces produits ? Sont-ils moins dangereux que ceux utilisés en agriculture ? Vous découvrirez
et fabriquerez des solutions alternatives pour repousser les bestioles et les plantes indésirables et
désinfecter sa maison sans nuire a sa santé et son environnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h — 02320 ANIZY-LE-GRAND.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I'Aisne avec le soutien financier de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil

départemental de Aisne en partenariat avec la médiathéque.

Mercredi 11 mai 2022
Fabrique ton herbier

Aprés les avoir ramassées en forét, viens découvrir la vie des feuilles et apprendre a les
reconnaitre avant de fabriquer ton propre herbier ! Les enfants sont les bienvenus a partir de 8
ans accompagnés d’un adulte !

Rendez-vous : de 10h a 12h a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Animation organisée par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de IAisne.

Atelier Gelée de Lilas et/ou de Pissenlit

Venez découvrir, cuisiner et sentir les gelées de nos grand-meres en fonction de ce que la nature .'
aura a nous offrir. Un livret vous sera remis en fin de séance ! Noubliez pas de ramener votre |
tablier et un pot vide. 5
Rendez-vous : a 14h — 72 bis avenue de Chateau-Thierry — 02200 SOISSONS.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.53.91.62 ou gemsoissons@orange.fr

Atelier organisé par le GEM de Soissons.




Samedi 14 mai 2022 Lavande

‘A la découverte des plantes sauvages comestibles

Promenade en forét au rendez-vous de cette matinée afin de découvrir des plantes sauvages
comestibles. Venez apprendre comment les consommer et leurs vertus médicinales. Ensuite, vous
pourrez les cuisiner !
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

La réserve en photos !

; Accompagnés des conseils pratiques du Club photo de Pinon, venez découvrir la réserve d’un ceil
2 nouveau ! Débutants et passionnés acceptés ! Noubliez pas vos chaussures de marche et votre
' appareil photo !
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec le CEN Hauts-de-France, le photo Club de Pinon et la commune.

Samedi 21 mai 2022

Coccinelle demoiselle... Grand Laonnois

, Dans le cadre de lopération « Un mois, une espéce » proposée par Picardie Nature, des bénévoles
. vous proposent une sortie nature afin de partir sur les traces de la coccinelle a 7 points et qutres

coccinelles.
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02320 PINON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.
Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec Picardie Nature.
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Samedi 21 mai 2022

20 000 lieues sous les mares !

Et si nous plongions dans la vie palpitante et fourmillante d’une mare ? Découvrez ses habitants
aquatiques tous plus étranges les uns que les autres, et leur facon de vivre grdce a la péche aux
filets troubleaux. Une immersion dans un monde fragile a préserver.

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée —

02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.23.87.81 ou maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de 'Oiseau avec le soutien de I'Agence de l'eau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.

Repair Café : Jeter ? Pas question !

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Favoriser la biodiversité dans le jardin

Les plantes bio-indicatrices, les auxiliaires, les préparations de plantes, la lutte
contre les « nuisibles »..... lls n‘auront plus de secrets pour vous ! Venez découvrir
et accueillir la biodiversité au cours de cet atelier autour des animaux, plantes
sauvages et les associations plantes — [égumes.

Rendez-vous : de 9h a 12h. Lieu exact communiqué a I'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

USESA au 03.23.71.02.80 ou contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par I'USESA en partenariat avec I'Agence de l'eau Seine Normandie.

(apucine



A la découverte des plantes sauvages comestibles Chaunois

”

Promenade en forét au rendez-vous de cette matinée afin de découvrir des plantes sauvages
comestibles. Venez apprendre comment les consommer et leurs vertus médicinales. Ensuite, vous
pourrez les cuisiner !
Rendez-vous : de 9h & 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire

Stage de phytothérapie Thiérache
Venez découvrir la phytothérapie, apprendre a faire vos tisanes et mieux connaitre les plantes a
utiliser facilement au quotidien !
jils Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
| = Renseignements et inscriptions obligatoires :
' au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Le plastique... pas fantastique... Sud de PAisne

Giel, eau, sol, alimentation. . . le monde est envahi de plastiques. Quels sont les risques pour la
santé et lenvironnement ? Comment apprendre a sen passer grdce a la méthode des « 4R » ?
Vous repartirez avec votre bee’s wrap fait durant 'atelier et le plein d'idées et d'astuces pour dire
adieu au plastique.
Rendez-vous : de 14h30 a 16h30 — 02400 CHATEAU-THIERRY. b
Lieu exact communiqué a l'inscription. o
Renseignements et inscriptions obligatoires : au .
§ 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ;

Atelier organisé par le CPIE des Pays de IAisne avec le
soutien financier de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil
départemental de I'Aisne en partenariat avec la médiathéque.
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Dimanche 22 mai 2022

Nos voisins les oiseaux

De retour sur leur territoire, les oiseaux donnent de la voix pour se faire remarquer. Tendons
loreille pour découvrir les auteurs de ce concerto printanier. Bien des espéces jusqu’ici passées
inapergues vous seront ainsi révélées.

Rendez-vous : a 10h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de ['Aisne.

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ol vous
apprendrez a les cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec
les plantes récoltées le matin et I'aprés-midi sera consacrée a une promenade
pour approfondir ses connaissances et découvrir leurs vertus et leurs histoires.
Chacun repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Grande consoude -

Samedi 28 mai 2022

A la découverte des plantes sauvages comestibles

Promenade en forét au rendez-vous de cette matinée afin de découvrir des plantes sauvages
comestibles. Venez apprendre comment les consommer et leurs vertus médicinales. Ensuite, vous
pourrez les cuisiner !
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire



Mercredi 1er juin 2022

“Un air british au marais St Boetien ! Grand Laonnois

Connaissez-vous le Cirse d’Angleterre ? Pas encore ? Et bien venez nous aider a le compter ainsi
que la multitude d'espéces patrimoniales qui ornent le marais ! A faire  tout dge ! Noubliez pas
vos chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 17h — 02350 PIERREPONT. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de tourisme du Pays de Laon au
03.23.20.28.62.
Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Féte des mares Laonnois

Venez découvrir la faune des mares de Monampteuil, une diversité étonnante ! Peut-étre
aurez-vous la chance d’y voir le fameux Triton crété ! Noubliez pas vos bottes !

Rendez-vous : de 9h30 a 12h — 02000 MONAMPTEUIL.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec le Conseil départemental de I'Aisne et Axoplage.

Du mercredi 1er au jeudi 30 juin 2022

Collages d'ici et d"ailleurs

Venez découvrir cette exposition sur le theme des planétes grdce a des collages ou autres
superpositions . .. Dépaysement garanti!
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia.



Samedi 4 juin 2022 % Wi

A la découverte des plantes sauvages comestibles

Promenade en forét au rendez-vous de cette matinée afin de découvrir des plantes sauvages
comestibles. Venez apprendre comment les consommer et leurs vertus médicinales. Ensuite, vous
pourrez les cuisiner !
Rendez-vous : de 9h & 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Mercredi 8 juin 2022

Découvrez le Parc Foch c6té nature!

Le Département de IAisne sest engagé a appréhender différemment ses espaces verts en
favorisant la biodiversité ! Christophe Ananie vous propose de découvrir le Parc Foch comme vous
nel'avez jamais vu!
Rendez-vous : de 10h a 12h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a 'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia.

8

C’est COA un Sonneur ?

Vous voulez découvrir la nature prés de chez vous ? Accompagnez Adrien et Flavien dans le suivi
participatif d’une espéce méconnue et unique en Hauts-de-France, le sublime Sonneur a ventre
jaune ! Noubliez pas vos bottes !

Rendez-vous : de 9h a 11h30 — 02400 ESSOMES-SUR-MARNE.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Atelier organisé par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Sonneur a ventre jaune

:




Samedi 11 juin 2022

L'agroforesterie : venez découvrir la ferme

A la Ferme du Chéne Henri 1V, 5 personnes travaillent chaque jour sur différents ateliers : de la
récolte des légumes a la traite des vaches en passant par la plantation ou lentretien d‘arbres
fruitiers, cest tout un écosystéme qu'il faut créer, maintenir et respecter.
Rendez-vous : de 14h a 16h30 — 02260 LERZY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.
Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec I'EARL du Chéne Henri IV.

A la découverte des plantes sauvages comestibles

Promenade en forét au rendez-vous de cette matinée afin de découvrir des plantes sauvages
7 comestibles. Venez apprendre comment les consommer et leurs vertus médicinales. Ensuite, vous
pourrez les cuisiner !
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif: 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.
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Rando-nature a Concevreux Laonnois

Au départ de la ferme pédagogique de Concevreux, partez a la découverte de la biodiversité de

la vallée de I'Aisne. L'apres-midi la ferme pédagogique de Concevreux vous accueille lors de ses

portes ouvertes. Noubliez pas vos chaussures de marche !
Rendez-vous : de 9h30 a 12h — 02160 CONCEVREUX.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.22.89.63.96 ou T o
reservation@cen-hautsdefrance.org L
Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en collaboration
avec la ferme pédagagique de Concevreus.
b




Bienvenue dans mon jardin au naturel

Vous aimez jardiner et utiliser des techniques naturelles, sans pesticides ? Vous avez envie de
partager et déchanger avec dautres jardiniers ? Transmettez votre passion, devenez jardiniers
«hates » lors du week-end de «Bienvenue dans mon jardin au naturel». Cette opération d'envergure
nationale est proposée par le réseau des Centres Permanents d'Initiatives pour I'Environnement
qui accompagnera les jardiniers amateurs volontaires pour I'accueil du public dans leur jardin. Ce
week-end sera un temps dédié au partage et a la convivialité, une occasion de valoriser les pratiques
et savoir-faire.

Pouravoir des informations sur cette opération ou pour ouvrir votre jardin, contactez le CPIE :

03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou http://www.cpie-hautsdefrance.fr/

Opération nationale déclinée en région par les CPIE des Hauts-de-France.

Les bases du jardin en permaculture

(e stage vous permettra de découvrir et d'acquérir les bases du jardinage en
& permaculture. Il sera loccasion de découvrir comment jardiner autrement,
(_pim} nelivse  comment faire un bon paillage, recréer un écosystéme viable, répondre
a toutes vos questions et apporter les différentes solutions pour créer ou
améliorer votre potager. Noubliez pas votre repas pour les midis !
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris ..,
au 06.62.69.60.34 ou contact@mavraienature.fr ou 2
https://www.mavraienature.fr/les-bases-du-jardin-
en-permaculture/
Tarif : 120€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.

i



Mardi 14 juin 2022

Mardinale Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : sacrée reconversion ! De nouveaux usages pour nos églises.

"'a,' Le Conseil départemental de 'Aisne et le CAUE vous convient a partager un café autour d'un sujet
denvironnement et d’urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien,
entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d'une matinée de réflexion !

\ Rendez-vous : de 9h a 12h — Lieu exact communiqué a l'inscription.

y Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.

Mercredi 15 juin 2022

A la découverte des orchidées Laonnois

Accompagné de Nicolas et Flavien, vous participerez au recensement des orchidées du savart de
Chermizy-Ailles ! Loccasion d'en apprendre plus sur ces jolies fleurs ! Noubliez pas vos chaussures
de marche!

il Rendez-vous : de 10h & 12h — 02860 CHERMIZY-AILLES.
' Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :

Office de tourisme du Pays de Laon au 03.23.20.28.62.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en collaboration avec la
commune et les acteurs de la Réserve naturelle régionale du Chemin des
Dames.

Epipactis a larges feuilles




La quéte du Rale!
Quelques Rdles des genéts viennent passer I€té chez nous ! L'heure est venue de partir a la
recherche de cet oiseau en voie de disparition, embléme des prairies humides ! Noubliez pas vos
chaussures de marche !
Rendez-vous : de 22h a 00h — 02700 CONDREN. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de tourisme Coeur de Picard au
03.75.30.00.21 ou accueil@coeurdepicard.com

Atelier organisé par le CEN Hauts-de-France en collaboration avec les communes.

Fabrication de savons au naturel !

Découvrez comment fabriquer soi-méme un savon grdce a la saponification a froid. Chaque

participant repartira avec son savon et sa recette ! Garanti sans parabens ni phtalates !
Rendez-vous : de 9h30 a 11h30. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier organisé par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de IAisne.

Opérations papillons
TN Initiez-vous a la reconnaissance des papillons avec Lucile. Elle vous
A, sensibilisera au protocole « Opération papillons ». (e projet de science
BIOOIVERSITE | participative a pour but didentifier et de comptabiliser les papillons

: /' Vvirevoltant dans vos jardins ou rencontrés lors de vos promenades. Les
S enfants sont les bienvenus a partir de 6 ans !
Rendez-vous: de 10ha 11h30— 02290 FONTENOY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.




Encre et teinture végétale

Petite balade de découverte de quelques plantes tinctoriales puis utilisation des encres toutes

prétes. Les plantes tinctoriales pourront nous offrir une palette de couleurs, source de création

pour représenter 'ambiance et un morceau du paysage dessiné a partir des falaises.
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02390 MONT D'ORIGNY. Lieu exact communiqué a Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr ou 06.24.83.06.43.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de ['Oise en partenariat avec le CPIE des Pays de IAisne.

Clair de lune sur les marais

Profitez d’une belle soirée d'été pour découvrir les marais au crépuscule, guidés par des contes et
légendes anciennes. Noubliez pas vos chaussures de marche et une lampe torche !
Rendez-vous : de 20h a 22h30 — 02000 ROYAUCOURT-ET-CHAILVET.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de tourisme Cceur de Picard au
03.75.30.00.21 ou accueil@coeurdepicard.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en collaboration avec la commune.

Fabriquer ses produits ménagers et d’hygiéne

Au cours de cet atelier, venez découvrir et fabriquer des produits écologiques et meilleurs pour
notre santé ! Noubliez pas d‘apporter deux récipients de type bouteille ou bocal fermé.
Rendez-vous : de 9h a 12h a I'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel -
02400 CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
USESA au 03.23.71.02.80 ou contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par I'USESA en partenariat avec IAgence de 'eau Seine Normandie.

A la découverte des plantes sauvages comestibles

Promenade en forét au rendez-vous de cette matinée afin de découvrir des plantes sauvages
comestibles. Venez apprendre comment les consommer et leurs vertus médicinales. Ensuite, vous
pourrez les cuisiner !
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.
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Repair Café : Jeter ? Pas question !

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

L'odyssée des odonates

Embarquons en canoé, premiére loge pour observer le ballet des incroyables danseuses des eaux.
Voguons au fil de l'eau pour découvrir les performances aériennes des libellules et demoiselles.
Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de |'Oiseau — 6 rue de la Vallée —
02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.23.87.81 ou maison.nature.
oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de |'Oiseau avec le soutien de I’Agence de leau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.

Bienvenue a la chévrerie

Chez Myrtille & Compagnie, Magali vous présentera son troupeau de chévres. Parmi elles,
vous aurez peut-étre la chance d'apercevoir Prune, la premiére chevrette ayant vu le jour sur
Iexploitation. Apres les avoir cajolées, assistez au nourrissage ainsi qu'a la traite. Apreés la visite,
vous aurez la possibilité de passer a la boutique pour faire le plein de produits frais. Les enfants
sont les bienvenus a partir de 3 ans !
Rendez-vous : de 16h30 a 18h au Lieu-dit Falloise — 02290 NOUVRON-VINGRE.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50¢€.

Sortie organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.

|



A la découverte des plantes sauvages comestibles

Promenade en forét au rendez-vous de cette matinée afin de découvrir des plantes sauvages
comestibles. Venez apprendre comment les consommer et leurs vertus médicinales. Ensuite, vous
pourrez les cuisiner !
Rendez-vous : de 9h & 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Insectes pollinisateurs et autres insectes volants

Présents partout, les insectes pollinisateurs représentent un monde fascinant qui compte de
nombreuses espéces et, parmi elles, les insectes volants. Venez les découvrir sur le terrain a
travers un rallye odi, détapes en étapes, vous les connaitrez mieux encore et aurez envie de les
accueillir prés de chez vous !
Rendez-vous : @ 10h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de Aisne.

Conception de Permaculture

(e stage de 10 jours vous permettra de traiter [ensemble des domaines
e & indispensables a une conception en permaculture. Vous découvrirez toutes
j M,m« walitie  les bases dela permaculture, des visites d'un lieu congu avec ces principes,
pratiquer le design et concevoir votre propre projet (la suite du stage aura
lieu fin aodt 2022). Noubliez pas votre repas pour les midis !
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact communiqué a I'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou
contact@mavraienature.fr ou https://www.mavraienature.fr/les-bases-du-jardin-en-
permaculture/
Tarif : 650€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.




Les masques

Venez découvrir ces créations autour des masques exposés sous toutes leurs formes avec des
inspirations du monde entier !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des
Victimes de Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec Sylvie Barbier.

Estivales prairies fleuries

Accompagnez notre conservateur bénévole lors d’une découverte du patrimoine typique des
vallées inondables. . . Les pieds au sec sous un beau soleil, insectes et oiseaux seront parmi les
thémes abordés ! Belle découverte familiale ! Noubliez pas vos chaussures de marche !

Rendez-vous : de 14h & 17h — 02300 VIRY NOUREUIL.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Réaliser mes tisanes

Lors d’'une balade, venez récolter vos plantes sauvages et médicinales. Apprenez a les sécher, les
conserver et a créer vos propres tisanes en utilisant aussi des plantes aromatiques.
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.




Petites bétes Essenti’ailes de nos campagnes

Les insectes pollinisateurs ont I'un des réles écologiques les plus importants sur notre planéte.
Dans le cadre du Plan d’Action Pollinisateurs, apprenez a les observer, les décrire et les différencier
les uns des autres lors d'une balade nature. Noubliez pas vos chaussures de marche !

Rendez-vous : de 14h a 16h30 — 02130 FERE-EN-TARDENOIS.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Astuces économies d’énergie pour bricoleurs

Un particulier vous ouvre ses portes et vous explique tous les aménagements faits pour réaliser
de vraies économies dénergies. Des idées, un peu de bricolage et le tour est joué !

Rendez-vous : de 10h a 12h. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Rencontre organisée par Géodomia.

Découverte des insectes

Punaise ou scarabée ? Utile ou embétant ? (a pique ou ¢a ne pique pas ? Autant de questions
auxquelles nous pourrons répondre au cours de cet atelier de découverte des insectes. Armés de
filets et de loupes, partons d la découverte de ce monde fascinant du minuscule. Méme a deux
pas de chez vous, les découvertes seront forcément au rendez-vous !
Rendez-vous : de 14h a 17h — 02390 ORIGNY-SAINTE-BENOITE.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
reservation.ccvo.fr ou 06.24.83.06.43.

Sortie organisée par la Communauté de communes du
Val de I'Oise en partenariat avec le CPIE des Pays de
IAisne.

(étoine dorée




Jeux de société

Venez découvrir ou redécouvrir des jeux de société au cours de cet aprés-midi ! Un transat, un jeu
de cartes ? De quoi bien commencer les vacances !

Rendez-vous : de 14h a 17h a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Animation organisée par Géodomia.

Chasse aux trésors a la Hottée

Lors d'un parcours saupoudré deénigmes, arriverez-vous a trouver les trésors de la Hottée ? A
savourer en famille ! Noubliez pas vos chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 17h — 02210 COINCY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Réaliser mes tisanes

Lors d'une balade, venez récolter vos plantes sauvages et médicinales. Apprenez a les sécher, les

conserver et d créer vos propres tisanes en utilisant aussi des plantes aromat/ques
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans —
02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions :
au 06.27.65.78.86 ou
tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.
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Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez a les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Stage pain d'ici et d’ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi
du pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, . . . Le repas du midi
est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain et le cahier de
recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.




Plantes médicinales et aromatiques

Avec Arbressences, partons a la découverte de plantes médicinales, leurs propriétés et les
différentes formes d'administration. Nous transformerons durant cette sortie des plantes en
huiles de massages ou en tisanes ! Noubliez pas vos chaussures de marche !

Rendez-vous : de 14h30 a 16h30 — 02860 CHERMIZY-AILLES.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-france en partenariat avec la commune, Arbr‘Essences et Géodomia.

Echinacée

La flore des sous-bois

Guidés par un animateur de ['Office National des Foréts, partez a la
découverte des plantes des sous-bois et participer au maintien de
“_ Iéquilibre harmonieux entre ces espéces. Les enfants sont les bienvenus a
NATURA 2000  partirde 10 ans!

Rendez-vous : de 14h30 a 16h30 — 02600 VILLERS-COTTERETS.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.




Linspecteur Flavien méne I'enquéte !

Un mystére setrame sur la réserve naturelle ! Réussirez-vous a le résoudre ? Equipez-vous de votre
plus belle casquette d‘apprenti(e) détective et aidez linspecteur Flavien a résoudre lenquéte !
Noubliez pas vos chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 17h — 02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : auprés de I'0ffice de tourisme Coeur de
Picard au 03.75.30.00.21 ou accueil@coeurdepicard.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-france en partenariat avec la commune.

Le marais en été

Suivez Flavien pour une balade nature afin d‘apercevoir la faune et la flore ayant trouve refuge
dans le marais en cette période estivale ! Noubliez pas vos chaussures de marche !
Rendez-vous : de 9h a 11h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune et Géodomia..

Réaliser mes tisanes

Lors d'une balade, venez récolter vos plantes sauvages et médicinales. Apprenez a les sécher, les
conserver et a créer vos propres tisanes en utilisant aussi des plantes aromatiques.
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.




Musique au naturel

Tout au long du chemin, utilisons divers végétaux pour en faire des instruments de musique d'un
Jjour ! Feuilles, tiges, fruits . . . de noisetier, de fréne, de sureau . ... pourront nous enchanter avec
leurs sons.

Rendez-vous : @ 10h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription. }J
\ Renseignements et inscriptions obligatoires :
&bﬂ au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de [Aisne.

Croquons au bord du lac...

Avos pinceaux et crayons ! Installons-nous au bord du lac de I'Ailette et tentons dimmortaliser la
nature qui nous entoure ! Débutants ou confirmés, le matériel peut étre prété ou apporté par vos
soins. Il sera également possible de découvrir 'aquarelle.

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée —

02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.23.87.81 ou maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de |'Oiseau avec le soutien de ’Agence de leau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.

Réaliser mes tisanes

Lors d’une balade, venez récolter vos plantes sauvages et médicinales. Apprenez a les sécher, les
conserver et a créer vos propres tisanes en utilisant aussi des plantes aromatiques.
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 15€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.
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Les masques

Venez découvrir ces créations autour des masques exposés sous toutes leurs formes avec des
inspirations du monde entier !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec Sylvie Barbier.

Confection de produits naturels

Apprenez a réaliser vos produits dentretien et d’hygiéne avec des produits naturels (produits
ménagers, huile de massage, dentifrice, nettoyant visage, lessive au lierre, . . .).
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 25€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.

Confection de produits naturels

Apprenez a réaliser vos produits dentretien et d’hygiéne avec des produits naturels (produits
ménagers, huile de massage, dentifrice, nettoyant visage, lessive au lierre, . ...). [ )
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — =
02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou
tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 25€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.




Balade le long de la lande

Lors d’une petite rando nature, venez apprécier la beauté des landes séches et de ses habitants !
Noubliez pas vos chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02820 MAUREGNY-EN-HAYE.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de tourisme du Pays de Laon au
03.23.20.28.62.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Murin de bechsreir;‘_q:
Chauves-souris, Reines de la nuit

Dans le cadre de la Nuit internationale de la Chauve-souris, venez découvrir I'univers captivant
des chauves-souris grdce a un atelier ludique et pédagogique, puis partez a la rencontre de ces
espéces méconnues et menacées. Noubliez pas vos chaussures de marche et une lampe de poche !
Rendez-vous : de 19h45 a 22h30 — 02300 CHAUNY.
Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office de tourisme Cceur de Picard au
03.75.30.00.21 ou accueil@coeurdepicard.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Confection de produits naturels

Apprenez a réaliser vos produits dentretien et d’hygiéne avec des produits naturels (produits
ménagers, huile de massage, dentifrice, nettoyant visage, lessive au lierre, . ...).
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions : au 06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 25€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.



A la rencontre des chauves-souris

Connaissez-vous le Petit Rhinolophe ? Cest une chauve-souris dont
Iespéce est protégée. Une colonie vit dans une maison forestiére du
Bois Hariez, en forét de Retz. Découvrez cet espace pédagogique
spécialement dédié a la protection de ce chiroptére. Apportez votre
: repas pour un pique-nique apres la randonnée semi-nocturne. Les

NATURA 2000 enfants sontes bienvenus a partir de 10 ans.

Rendez-vous : de 18h30 a 22h30 — 02600 VILLERS-COTTERETS.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50¢€.

Petit rinolophe -

Rallye nature en forét de Retz

Préts a résoudre des énigmes et a réaliser des défis en pleine nature ? Carte et feuille de route
en mains, répondez aux questions et participez aux jeux du parcours. Rejoignez-nous pour ce
jeu de piste familial en forét de Retz. Partie de plaisir garantie ! Les enfants sont les bienvenus a
partirde 6 ans !

Rendez-vous : de 14h30 a 16h — 02600 VILLERS-COTTERETS.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

https://boutique.tourisme-villers-cotterets.fr ou ot@retzenvalois.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.




Nuit internationale de la Chauve-souris

Dans le cadre de la Nuit internationale de la Chauve-souris et du Plan de relance, venez découvrir
l'univers captivant des chauves-souris : leurs maeurs, leurs techniques de chasse et méme leurs
cris grdce a un détecteur a ultrasons. Noubliez pas vos chaussures de marche et une lampe

torche!
Rendez-vous : de 19h45 a 22h30 — 02120 GUISE. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.22.89.63.96 ou reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec le Club du Vieux Manoir.

Papillons de nuit jolis, jolis, jolis !

Accompagnés d'un expert des papillons de nuit, venez découvrir une biodiversité colorée et

insoupgonnée ! Noubliez pas vos chaussures de marche et une lampe torche !
Rendez-vous : de 21h a 00h — 02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : auprés de ['Office de tourisme Coeur de
Picard au 03.75.30.00.21 ou accueil@coeurdepicard.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Zones humides en zone urbaine
Lors d’une balade estivale a travers le Domaine de la Solitude, venez découvrir cette zone humide
remarquable hébergeant une biodiversité exceptionnelle et rendant de nombreux services a

'Homme.
Rendez-vous : de 15h a 17h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec le CEN Hauts-de-France.



Sortie au crépuscule

Lors d'une balade dans la ville, prenons le temps ensemble découter les bruits de la nature,
de déterminer les cris des animaux nocturnes, dobserver et déterminer les insectes, les
chauves-souris. . .

Rendez-vous : Heure et lieu exacts communiqués a Iinscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de Aisne.

Les richesses floristiques des zones humides

Quelles sont donc toutes ces plantes, petites et grandes, qui jalonnent les pourtours du lac de
[Ailette ? Accompagnés d'un amoureux de la flore découvrons tous les secrets botaniques de la
Voie Verte.

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée — 02860 NEU-

VILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.23.87.81 ou maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de |'Oiseau avec le soutien de I'Agence de leau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.

Confection de produits naturels

Apprenez a réaliser vos produits dentretien et d’hygiéne avec des produits naturels (produits
ménagers, huile de massage, dentifrice, nettoyant visage, lessive au lierre, . . .).
Rendez-vous : de 9h a 11h — 10 rue du rond —
d'Orléans — 02700 BARISIS-AUX-BOIS.
Renseignements et inscriptions @ au
06.27.65.78.86 ou tiphany.gregoire@gmail.com
Tarif : 25€.

Atelier organisé par Tiphany Gregoire.




Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez  les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : K f*\ b
au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr Millepertuis &. >$

Tarif : 75€ par personne. * "’al» )Et
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne. '%r*; _"4 ,&’ § k
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Stage pain d'ici et d’ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi du
pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, . ..
Le repas du midi est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain
et le cahier de recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr

Tarif : 75€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Découverte de la faune crépusculaire et nocturne

Lors d’une balade, prenons le temps ensemble d€couter les bruits de la nature, de déterminer les

cris des animaux nocturnes, dobserver et déterminer les insectes, les chauves-souris. . .
Rendez-vous : de 20h30 a 22h30. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr ou 06.24.83.06.43.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de I'Oise en partenariat avecle CPIE des Pays de [Aisne.
















Souhaitez-vous vous abonner au livret des sorties "nature" de I'Aisne ?

(3 Oui [ Non
A quelle adresse doit-on envoyer le livret ?
Nom : Prénom :
Adresse postale :

Souhaitez-vous étre abonné a une ou plusieurs Newsletters ?
[ Alimentation [ Nature en ville
[ Biodiversité [ Risques Majeurs
[ Jeunesse et transition [ Santé Environnement

Adresse mail :

Nos Newsletters, ce sont quelques mails par mois, traitant de sujets variés sur lenvironnement
(actualités, sorties nature, conférences ou ateliers proches de chez vous, parutions, émissions
radio, documentaires télg, ...).

A quelle(s) sortie(s) avez-vous assisté ?

Que pensez-vous du livret ? Avez-vous des suggestions ?

Comment avez-vous connu ce livret ?
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PAYS DE CAISNE

Ce livret est réalisé par le CPIE des Pays de I'Aisne
Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement

Le CPIE des Pays de I'Aisne est une association, Loi 1901, qui agit depuis plus de 45 ans pour
le développement durable du territoire par la sensibilisation, I€ducation, la formation, Iétude,
I'expérimentation, 'accompagnement et la participation a des projets de développement local.
Il existe aujourd’hui 80 associations labellisées « Centres Permanents d'Initiatives pour
I'Environnement » ancrées sur leurs territoires pour développer le pouvoir d'agir des citoyennes,
des citoyens et des acteurs territoriaux.

Aprés avoir largement contribué a la conscientisation de la population francaise aux enjeux
environnementauy, le réseau des CPIE se positionne comme « artisan du changement
environnemental ».

Sarticulant autour de valeurs centrales (I'humanisme, le respect de la connaissance scientifique
et les démarches participatives), ils abordent Ienvironnement selon une conception globale,
intégrant aussi bien les patrimoines naturels, batis ou culturels que les habitants avec leurs
savoir-faire, leurs pratiques et leurs modes dorganisation.

En Hauts-de-France, ce sont 7 CPIE qui contribuent a la prise en compte de leur environnement
de proximité.

Chouette effraie
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