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Depuis 2001, le CPIE des Pays de l’Aisne réalise le livret des sorties « nature » de l’Aisne, avec 
le soutien du Conseil départemental de l’Aisne. Aujourd’hui, ce livret est conçu avec le soutien 
complémentaire de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil régional Hauts-de-France.

Le livret des sorties « nature »  paraît 2 fois par an, au printemps et à l’automne.

Toujours facile à glisser dans votre poche, il vous permettra de découvrir les différentes sorties 
et manifestations proposées par les acteurs « environnement » du département de l’Aisne 
(associations, collectivités, écoles, ...), et d’obtenir en un coup d’œil toutes les informations 
pratiques (dates, horaires, contacts pour les inscriptions, lieux de rendez-vous, …).

Ces sorties à caractère familial sont accessibles à tous. Pour chacune des sorties, prévoyez 
des tenues et des chaussures adaptées. Si vous possédez des jumelles et un appareil photo, 
n’hésitez pas à les emporter !

Parallèlement, nous diffusons pour les Hauts-de-France des newsletters thématiques pour 
vous tenir informés des actualités et des dernières programmations environnementales 
près de chez vous (conférences, ateliers, publications, émissions de radio, documentaires, 
télé,…). Rapides à lire, elles vous permettent de prendre connaissance des infos du moment 
et d’approfondir, si vous le souhaitez, les thèmes qui vous intéressent.

Nous sommes convaincus que c’est en diffusant au plus près et à partir des territoires de 
l’information pertinente, que nous donnerons à chacun le pouvoir d’agir sur ses choix et son 
environnement pour un avenir durable en aidant tous les acteurs à s’emparer des différentes 
problématiques qui se posent pour les faire évoluer. 

VOUS SOUHAITEZ VOUS ABONNER À CE LIVRET OU À CERTAINES 
NEWSLETTERS ? 
VOUS SOUHAITEZ INSCRIRE UNE SORTIE DANS LE LIVRET ? 
C’EST GRATUIT !

Complétez la fiche "abonnement" à la fin du livret ou contactez Sarah FLEURET au 
03.23.80.01.94 ou s.fleuret@cpie-aisne.com
Ces outils vous sont proposés gratuitement grâce au soutien financier de la DREAL Hauts-de-France, du Conseil régional 
Hauts-de-France et du Conseil départemental de l’Aisne.



Juin 2026 est officiellement le mois de juin le plus chaud de l’histoire de France. Plusieurs records 
de chaleur ont été battus, certains détenus depuis la canicule de 2003. La France subit de plus en 
plus de vagues de chaleur : on en dénombre 26 ces quinze dernières années. C’est plus que sur les 
60 ans qui séparent 1947 de 2009 ! Le climat se réchauffe et il devient difficile de l’ignorer. 

Au milieu des vigilances rouges, un peu de vert malgré tout. En 2026, le vent et le solaire ont 
dépassé les énergies fossiles dans l’Union Européenne et la France continue de réduire ses 
émissions de gaz à effet de serre, année après année. Des efforts qu’il ne faut pas relâcher !

Pour préserver notre environnement, commençons local : cela passe par la protection de 
nos milieux et de notre biodiversité. Quelles espèces vivent autour de nous et comment 
contribuent-elles à notre qualité de vie ? Que ce soit dans la régulation des cycles du carbone ou 
de l’eau, de la protection contre les risques naturels ou la stabilisation de notre climat, chaque être 
y contribue à sa manière.

Il suffit d’une poignée de nouvelles habitudes et de connaissances pour soi-même, contribuer à 
ce cycle vertueux. Ce livret vous propose justement une multitude de sorties et d’activités pour 
vous y aider !

Comme tous les ans, les traditionnelles soirées brâme du cerf ou journées cueillettes de 
champignons font leur grand retour ! C’est aussi l’occasion de partir en randonnée pour découvrir 
certains milieux sous un angle plus automnal ou pour observer les insectes et les oiseaux…

 Tout ralentit en automne et le temps n’est pas toujours aux sorties. Les ateliers cuisine sont là 
pour vous apprendre de nouvelles recettes de repas ou de boissons à base de produits bio, locaux 
et de saison ; les ateliers lecture ou projections-débats sur la nature vous apporteront un point de 
vue artistique sur ce qui nous entoure ; et des ateliers créations de décorations diverses viendront 
égayer vos jardins, vos tablées ou vos sapins. Vous y trouverez forcément votre bonheur !

 

Ces activités n’attendent plus que d’accompagner votre fin d’année dans l’enrichissement et la 
bonne humeur !

					                      Annie TUJEK
Présidente du CPIE des Pays de l’Aisne

EDITOEDITO
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Centre de ressources
Géodomia, centre de ressources environnementales met à la disposition de tous un fonds 
documentaire sur les thématiques nature ! Ouvrages, DVD, expositions…
Plus de 7000 documents à destination des grands comme des petits ! Un coin enfant est aménagé 
pour les plus jeunes lecteurs et la salle polyvalente propose une exposition différente à découvrir 
chaque mois ! L’équipe vous accueille du mardi au vendredi de 10h à 12h30 et de 14h à 17h30 et le 
samedi matin de 9h30 à 12h30.

Rendez-vous : Géodomia - 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : 03.23.80.32.20.

Balades en bacôves dans les Marais d’Isle
Venez découvrir, entre chenaux et plans d’eaux, à travers une visite commentée d’une heure, la 
richesse de la Réserve Naturelle Nationale des Marais d’Isle. L’occasion également d’appréhender la 
fragilité du milieu et les espèces qui s’y développent.
Mois de septembre : tous les mercredis et samedis, départs à 14h30, 16h et 17h30 et les dimanches, 
jours fériés et vacances scolaires, départ également le matin à 10h45.

Rendez-vous : à la Maison de l’environnement - 1 avenue Léo Lagrange - 02100 
SAINT-QUENTIN.
Tarifs adultes : 6€ / Tarifs réduits : 3€ / Tarif groupe : 39€ / bacôve (max 10 pers.)
Renseignements et inscriptions : Maison de l’environnement au 03.23.05.06.50 ou maison.
environnement@saint-quentin.fr ou l’Office de tourisme au 03.23.67.05.00.

 

Paysage des Marais d’Isle



La fabrique des alternatives
Face aux enjeux du changement climatique, chaque geste 
compte. Au quotidien, à la maison et au jardin, vous pouvez 
agir concrètement. Au cours des rendez-vous de la fabrique 
des alternatives, vous découvrirez comment faire, ainsi que 
les axes d’évolution sur lesquels vous pouvez vous engager. 
Ces temps seront aussi l’occasion de rencontrer, près de chez 
vous, des citoyens et acteurs en mouvement. Le CPIE vous 
accompagne, tout au long de l’année, dans cette démarche 

en vous proposant des moments d’échange, de mise en pratiques et de convivialité. 
Renseignements : 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou http://www.
cpie-aisne.com/

Santé-environnement : apprenons ensemble à faire autrement
Que vous soyez élu, professionnel de la petite enfance, professionnel du nettoyage, grand 
public, femme enceinte, parent, grand-parent, etc... Le CPIE des Pays de l’Aisne vous propose 
d’apprendre à connaître les risques chimiques qui vous entourent et savoir comment les éviter. 
Ménage, cosmétiques, alimentation saine, jouets, bricolage, plastiques, biocides, etc... tous ces 
thèmes sont abordés via des ateliers ou des formations pour apprendre à décrypter les étiquettes 
de produits du quotidien, reconnaître les ingrédients les plus nocifs pour notre santé et celle des 
enfants et fabriquer des produits avec lesquels vous repartirez.

Renseignements et publications : 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou 
www.cpie-aisne.com



Visite des souterrains de Laon
Connaissez-vous ‘Secrets sous la ville’, notre circuit de visite des souterrains de Laon ? Il vous 
permettra de remonter le temps jusqu’aux origines de l’histoire de la cité, une véritable expérience 
immersive à découvrir en famille !

Rendez-vous : à l’Office de tourisme – Place du parvis Gautier de Mortagne – 02000 
LAON.
Renseignements et inscriptions obligatoires (nombre de places limité) : sur www.
tourisme-paysdelaon.com
Tarifs : Adultes 9€ (4,5€ pour les 6-18 ans, étudiants, demandeurs d’emploi, pers. en 
situation de handicap).

Visite des hauteurs de la Cathédrale
Saviez-vous qu’un musée lapidaire était installé 
dans la tribune (premier niveau intérieur) de 
la cathédrale ? Et qu’il est ouvert à la visite, ce 
qui est quasi-unique ! En plus, cette découverte 
est couplée à la montée dans la tour et sa vue 
imprenable, alors à quand pour le vertige ?

Rendez-vous : Place du parvis Gautier de 
Mortagne – 02000 LAON.
Renseignements et inscriptions obligatoires (nombre de places limité) : sur www.
tourisme-paysdelaon.com
Tarifs : Adultes 7€ (3,5€ pour les 6-18 ans, étudiants et demandeurs d’emploi).

TOUT AU LONG DE L’ANNEE...TOUT AU LONG DE L’ANNEE...
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LA RAND’O
L’association Rand’O les randonneurs de l’Ourcq, vous propose des randonnées de 15 km, quel 
que soit le temps, le mardi matin pour marcheurs confirmés, de 12km le jeudi après-midi, et 
le 1er samedi du mois l’après-midi. Venez découvrir la forêt de Retz, sa faune, sa flore et son 
histoire. 

Rendez-vous : à 8h le mardi, à 14h le jeudi – Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Association Rand’O, au 06.35.93.14.57 ou 
rand’o@mailfence.com 

Ma Vraie nature
Situé à Jumencourt, Ma Vraie Nature est un organisme de formation, d’animation et de conseil 
en Permaculture, Apiculture et Développement durable. Tout au long de l’année, des stages 
d’initiation à la Permaculture et à l’apiculture, les bases du jardin en Permaculture, des cours 
de conception en Permaculture et bientôt sur d’autres thématiques sont proposés. Vous êtes 
un professionnel, une entreprise, une collectivité, une association, un particulier, un porteur de 
projet professionnel ou en reconversion ? Ma Vraie Nature est faite pour vous !

Renseignements : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou contact@mavraienature.fr ou 
www.mavraienature.fr

Marché bio, local et artisanal
L’association « Les Fânes de Carottes » organise tous les mois, le troisième samedi, 
un marché bio, local et artisanal. Viandes, volailles, pains, fruits, légumes, 

fromages, produits laitiers, boissons, artisanat local, … de nombreux producteurs et exposants 
à rencontrer ! Animations pour les adultes et les enfants.

Rendez-vous : de 15h à 18h - Place de la Mairie ou sous les préaux de l’école, en cas de 
pluie – 02580 ÉTRÉAUPONT.
Renseignements : 06.07.35.24.58 ou contact.lesfanesdecarottes@gmail.com



TOUT AU LONG DE L’ANNEE...TOUT AU LONG DE L’ANNEE...

Marché campagnard de Marigny-en-Orxois
Depuis plus de 30 ans, le marché campagnard se déroule sous les halles du village. Venez rencontrer 
les producteurs locaux qui vous mettront l’eau à la bouche. Entre fromages, charcuteries et légumes 
anciens… savourez ces saveurs d’antan.

Dates à venir : 27/09, 25/10, 29/11 et 20/12.
Rendez-vous : de 8h à 13h sous les halles - 02810 MARIGNY-EN-ORXOIS.
Renseignements : au 03.23.83.51.14.

Marché bio et artisanal de Rocourt-Saint-Martin
Le marché de Rocourt-St-Martin propose une grande diversité de producteurs 
locaux et d’artisans. Produits d’entretien, cosmétiques, viandes, fromages, fruits, 
légumes sont au rendez-vous pour vous offrir les meilleurs produits de la région. 
Pensez à prendre vos cabas, paniers et glacières pour réduire les emballages !
Dates à venir : 12/09, 10/10, 14/11 et 12/12.

Rendez-vous : de 10h à 14h à la Ferme de la Genevroye – 02210 ROCOURT-SAINT-MARTIN.
Renseignements : au 03.23.71.22.38 ou contact@lagenevroye.com

Distributions des AMAP
Partir de ce qu’il est possible de produire et consommer localement et écologiquement avec la 
distribution de produits de saisons, locaux et respectueux de l’environnement. Retrouvez toutes les 
AMAP de l’Aisne sur https://www.amap-hdf.org/amap-rejoindre/

AMAP du Bois Fays avec Légumes, fruits, œufs, épicerie, produits laitiers, fromages de 
chèvre, poulets et pains - Tous les jeudis, 17h00 – 18h00 à la ferme de la tonnellerie – 21 
rue de la Croix – 02820 MAUREGNY-EN-HAYE et 18h30 – 19h30 Place Victor Hugo Sous le 
pont de Vaux - 02000 LAON.

AMAP des Trois Vallées (légumes, œufs, produits laitiers vaches et chèvres, pains) – Tous les 
jeudis de 18h à 19h – Ancien Syndicat d’Initiatives, Espace de Sade  – 02330 CONDE-EN-BRIE.
Contact : contact@amapdestroisvallees.fr ou https://www.amapdestroisvallees.fr/

AMAP Le Vert Solidaire : Légumes, pommes, œufs, poulet, produits laitiers, champignons – 
Tous les vendredis de 17h30 à 18h30 derrière la Mairie de Villeneuve Saint Germain – Rue 
de la Mairie – 02200 VILLENEUVE-SAINT-GERMAIN
Contact : contacts@levertsolidaire.com 



La voie de la nature
«  La voie de la nature  » vous propose différentes sorties en milieu naturel forestier sur 
l’apprentissage des plantes et champignons sauvage comestibles, le tout autour du patrimoine 
local. Les sorties sont localisées à Coucy-le-château (autour du fort et des jardins) et dans la forêt 
de Saint-Gobain. Vous sont proposés également des ateliers à domicile sur la confection et les 
recettes des différentes boissons fermentées (kombucha, tepache, bière et cervoise), sur la cuisine 
des plantes sauvage médicinales comestibles, sur les lacto-fermentations de légumes et/ou de 
fruits, sur les lessives végétales, sur les pains au levain maison et bien d’autre !

Renseignements et inscriptions :
au 06.61.34.82.33 ou sur la page facebook « La voie de la nature ».

Compagnie badinage artistique
Situé à la Vallée au Blé (15 minutes de Vervins ou de Guise), sur une micro ferme en agroécologie 
de 3 hectares, un écolieu dédié à l’éducation à l’environnement et à la pratique artistique. 
Sur place vous trouverez des vergers, des serres, des petits élevages, une forêt de 2 hectares 
et un chapiteau pour la pratique et la programmation artistique. Nous proposons des stages 
et des ateliers à destination des enfants, des adultes ou de la famille pour s’initier à la course 
d’orientation, aux balades botaniques, à la cueillette des plantes sauvages...

Renseignements : Renaud Gras au 06.66.77.80.10 ou contact@badinageartistique.fr ou 
https://www.badinageartistique.fr/
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HAUTS-DE-FRANCE NATURE
Hauts-de-France Nature a l’objectif de proposer à tous les habitants de la région Hauts-de-France 
davantage de sorties, ateliers et de temps de découverte autour de la biodiversité régionale. 
Cette opération propose une série d’événements passionnants pour plonger au cœur de la 
nature régionale, accompagnés par des experts passionnés. La Région Hauts-de-France et le 
Conservatoire d’Espaces naturels des Hauts-de-France coaniment l’évènement et vous donnent 
rendez-vous au printemps et à l’automne pour découvrir toute la beauté de la nature préservée 
au plus près de chez vous. 
Les manifestations sont organisées localement par tous ceux qui souhaitent faire découvrir la 
nature aux habitants : associations, mairies, écoles, entreprises, particuliers, etc.

Pour découvrir toutes les dates ou proposer la vôtre :
https://www.hautsdefrance-nature.fr



L’inventaire des arbres remarquables de 
l’Aisne
Le département de l’Aisne dispose d’un patrimoine arboré 
remarquable encore trop méconnu. La définition de ce qui fait 
qu’un arbre peut être qualifié de remarquable n’est pas figée, et 
si elle dépend de critères objectifs (taille, forme, âge, essence) sur 
un territoire donné, elle est aussi affaire de sensibilité, d’histoire, 

de situation. Dès lors, une part de subjectivité reste présente dans la classification de ce 
patrimoine vivant. Mais s’il n’est pas question d’arrêter le cours du temps sur un patrimoine qui, 
par définition, vit et peut donc mourir, nous souhaitons, au travers de cet inventaire des arbres 
remarquables de l’Aisne attirer l’attention sur cette part du patrimoine de notre département. 
L’Aisne dispose ici de vraies richesses que nous souhaitons faire connaître, reconnaître et valoriser 
pour une appropriation, gage d’une préservation dans la durée. Au travers d’une page internet 
dédiée, vous pouvez signaler un arbre remarquable et les arbres retenus par le groupe des 
partenaires figureront sur le site internet.
Cet inventaire est une démarche de 5 partenaires locaux : ANATEF (Association Nationale des 
Techniciens et gestionnaires Forestiers indépendants), le CAUE de l’Aisne (Conseil en Architecture 
Urbanisme et Environnement), le CPIE Pays de l’Aisne (Centre Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement, l’ONF (office National de Forets) et l’association Qualit’Aisne

Pour signaler un arbre remarquable ou découvrir ceux déjà inventoriés : 
http://www.cpie-aisne.com/cpie/Content.aspx?ID=206540
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Dimanche 6 septembre
Visite nature : l’Isle sauvage
Les médiateurs du Parc d’Isle vous font visiter le site emblématique de l’Isle Sauvage. L’occasion 
de découvrir, autour de la thématique « Zones humides d’ici et d’ailleurs », un patrimoine 
remarquable autour de notre territoire. N’oubliez pas vos jumelles et mettez de bonnes 
chaussures !

Rendez-vous : de 10h30 à 12h00 à la Maison du Parc, Avenue Léo Lagrange 
02100 SAINT-QUENTIN.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.05.06.50 ou parc.isle@casq.fr  
Sortie organisée par le Parc d’Isle.

Mercredi 9 septembre
Chercher une vipère dans un cafouillis de roncier !
Accompagnez notre animateur, Flavien, dans sa recherche d’un serpent rare et menacé qui traine 
malgré lui une mauvaise réputation : la Vipère péliade ! Aiguisez vos sens pour repérer la belle 
aux yeux rouges cachée dans la végétation !

Rendez-vous : de 9h00 à 11h30 – 02000 VAUCELLES-ET-BEFFECOURT.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20 ou au geodomia@aisne.fr
Sortie organisée par le Conservatoire d’Espaces Naturels des Hauts-de-France en partenariat avec Géodomia et la 
commune de Vaucelles-et-Beffecourt.

Jeudi 10 septembre
Tique ou moustique ?
On adore se balader dans les jardins et les forêts mais ce sont aussi les terrains de jeu favoris des 
tiques... et des moustiques. Comment vivent-ils ? Comment les reconnaître ? Quelles maladies 
(zoonoses) peuvent-ils transmettre ? Comment se protéger efficacement et sans risquer sa santé 
avec des molécules toxiques ? Quelles sont les fausses solutions ? Livret pratique en fin d’atelier. 
À destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à la Médiathèque – 02510 ETREUX
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Thiérache

      Grand Laonnois

Saint-Quentinois



Vendredi 11 septembre
Plantes et boissons : trinquons !
Apéritifs et cocktails, tisanes et sirops, limonades et eaux parfumées, des boissons que l’on 
consomme tous au quotidien ! Réinventons-les à l’aide de fleurs et de fruits glanés au cours de la 
balade ou dans notre jardin ! À partir de 7 ans.

Rendez-vous : de 18h00 à 20h00 – 02190 VILLENEUVE-SUR-AISNE.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-aisne.com 
Atelier organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne et la Communauté de communes Champagne Picarde.

Grand Laonnois
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Samedi 12 septembre
À la découverte de la tourbe
Partez à la découverte du sol si particulier de la Réserve naturelle du marais de Vesles-et-Caumont 
: la tourbe. Au fil de la balade, peut-être aurez-vous la chance d’observer la flore tardive de ces 
milieux uniques. Prévoir tenue adaptée et bottes.

Rendez-vous : à 10h00, à la maison de la réserve, 2 rue du Fort 
02350 VESLES-ET-CAUMONT.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.22.71.97 ou  animation@la-roseliere.fr 
Sortie organisée par l’association la Roselière.

Quand le terroir fait graine d’histoire
Cette visite vous invite à vivre une expérience sensorielle, humaine et engagée, à la rencontre 
d’un produit intimement lié à son terroir et à celles et ceux qui le font vivre aujourd’hui. À travers 
cette visite, vous découvrirez comment un simple haricot est devenu un symbole du Soissonnais, 
un lien entre passé et présent, et une invitation à mieux comprendre notre territoire… avec tous 
les sens. 

Rendez-vous : de 15h00 à 16h30 aux Jardins de Pontarcher – 02290 AMBLENY
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.96.55.10 ou info@svtourisme.fr 
ou sur la billetterie : boutique.soissons-villerscotterets-tourisme.com/nos-sorties
Tarif : 8€ / personne
Sortie organisée par l’Office de Tourisme du Soissonnais-Valois avec les Jardins de Pontarcher.

 Grand Laonnois

Soissonnais



Le brame du cerf
Chaque automne, la forêt domaniale de Villers-Cotterêts résonne du brame du cerf défiant 
ses congénères pour courtiser les biches. Quand la fraîcheur s’installe, amenant avec elle les 
odeurs de terre et d’humus, le concert naturel commence. Accompagnés par Lysian, technicien 
forestier passionné de l’Office National des Forêts, découvrez le son étonnant de cet animal et ses 
particularités. Prévoir des chaussures de marche. À partir de 10 ans.

Rendez-vous : de 20h30 à 23h30 – 02600 VILLERS-COTTERETS
Renseignements et inscriptions obligatoires : auprès de l’Office de tourisme Soissonnais 
Valois, au 03.23.96.55.10 ou sur la billetterie :
boutique.soissons-villerscotterets-tourisme.com/nos-sorties 
Tarifs : 14€ par personne.
Sortie organisée par l’Office de tourisme du Soissonnais-Valois, en partenariat avec l’Office National des Forêts.

Les écrans : êtes-vous tombés dans le piège ?
Sédentarité, difficulté de concentration, manque de sommeil... On associe facilement ces 
problèmes à la surexposition des enfants et des ados aux écrans. Mais nous adultes, parents, 
grands-parents où en sommes-nous avec nos écrans ? Comment savoir si l’on est devenu.e 
«accro» ou pas ? Quels impacts sur notre santé physique et mentale ? Venez en parler durant 
cet atelier, poser vos questions et découvrir des conseils pour se détacher des écrans en douceur. 
Livret pratique en fin d’atelier. À destination des adultes.

Rendez-vous : de 9h30 à 11h30, à la bibliothèque – 02310 PAVANT
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

 
Plantes et boissons, trinquons ! 
Apéritifs et cocktails, tisanes et sirops, limonades et eaux parfumées, des boissons que l’on 
consomme tous au quotidien ! Réinventons-les à l’aide de fleurs et de fruits glanés au cours de la 
balade ou dans notre jardin !

Rendez-vous : de 14h30 à 16h30 – 02120 LANDIFAY-ET-BERTAIGNEMONT. Lieu exact 
communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Thiérache du Centre
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Mardi 15 septembre
Chiens & chats : nos alliés santé
Ils vivent avec nous et sont très sensibles à l’environnement 
qui les entoure : tabac, huiles essentielles, produits ménagers, 
anti-puces et anti-tique, croquettes et pâtés… Que peut-on 
utiliser chez soi sans risquer la santé de son animal de compagnie 
? Plein de conseils et d’astuces pour une maison plus saine pour 
tout le monde ! Livret pratique en fin d’atelier.
Rendez-vous : de 14h00 à 16h00, à la Médiathèque, 7bis Rue 
de l’Aigle Noir – 02000 ANIZY-LE-GRAND
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.94.23 ou mediatheque@anizylegrand.fr 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal 

des Hauts-de-France, du Conseil départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Qui ? Où ? Et comment accueillir la biodiversité chez soi ?
Pour préserver la biodiversité, encore faut-il la connaître et savoir comment l’accueillir ? Venez 
découvrir comment construire/aménager abris, nichoirs, et autres cocons pour la faune locale 
? À partir de 12 ans.

Rendez-vous : de 17h30 à 19h30 – 02210 OULCHY-LE-CHÂTEAU. 
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté d’Agglomération 
d’Oulchy-le-Château

Chaunois
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Mercredi 16 septembre
La vie cachée des microbes
Fromages, pains, boissons fermentées... Notre microbiote intestinal en raffole ! Au quotidien, ces 
plaisirs existent grâce aux fameux microbes et bactéries. Mais alors, pourquoi cherchons-nous à 
tout prix à les éliminer et à éradiquer la moindre petite bestiole ? Comment préserver ce monde 
invisible allié de notre santé ? De quoi sont faits les désinfectants et les insecticides du salon ? 
Conseils et astuces pour utiliser raisonnablement ces produits et préserver nos microbiotes ! À 
destination des adultes. 

Rendez-vous : de 16h00 à 18h00, à la bibliothèque – 02380 COUCY-LE-CHATEAU
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Découvrez la Scierie Forêt Vivante
La Scierie Forêt Vivante est située au cœur de la Zone d’Économie Circulaire à Anizy-le-Grand. 
La réalisation des sciages se fait à partir de bois locaux (chêne, frêne, châtaigner), issus de 
forêts gérées sans coupes rases et dans le respect de la biodiversité : terrasse, bardage, plot de 
menuiserie, lambris grisard, parquets, et charpente sont à découvrir au sein de cette activité 
durable et précautionneuse de son impact sur l’environnement.

Rendez-vous : de 9h30 à 11h00 – 02320 ANIZY-LE-GRAND.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Picardie des Châteaux

Un légume, un menu
Décliner un légume sur tout un menu, en cuisinant toutes les parties, de l’entrée au dessert avec 
des recettes simples et rapides. Venez découvrir de nouvelles saveurs ! À partir de 7 ans.

Rendez-vous : de 18h00 à 20h00, au Pavillon de Vauclair 
02400 BOUCONVILLE-VAUCLAIR
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-aisne.com 
Atelier organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne et la Communauté de Communes du Chemin des Dames.
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Jeudi 17 septembre
Soirée brâme du cert en forêt de Saint-Gobain
À la tombée de la nuit, partez à la découverte de l’un des plus beaux spectacles de la nature. À 
l’arrivée de l’automne, la saison des amours des cervidés débute. C’est à cette période unique 
que le célèbre brame du cerf résonne dans les sous-bois, offrant une expérience aussi rare que 
fascinante. Accompagnés par les agents de l’ONF, vous partez en immersion au cœur du massif 
forestier pour découvrir ses richesses et, avec un peu de chance, entendre le roi de la forêt faire 
entendre sa voix. Déconseillé aux moins de 10 ans.

Rendez-vous : de 20h00 à 23h30. Lieu communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : sur la billetterie en ligne https://
coeurdepicard.mokatourisme.fr/event  au 03.75.30.00.21 ou
developpement@coeurdepicard.com 
Tarifs : 15€ / adulte, 9€ moins de 14 ans.
Sortie organisée par l’Office de tourisme Cœur de Picard, en partenariat avec l’Office National des Forêts.

Vendredi 18 septembre
Soirée brâme du cert en forêt de Saint-Gobain
À la tombée de la nuit, partez à la découverte de l’un des plus beaux spectacles de la nature. À 
l’arrivée de l’automne, la saison des amours des cervidés débute. C’est à cette période unique 
que le célèbre brame du cerf résonne dans les sous-bois, offrant une expérience aussi rare que 
fascinante. Accompagnés par les agents de l’ONF, vous partez en immersion au cœur du massif 
forestier pour découvrir ses richesses et, avec un peu de chance, entendre le roi de la forêt faire 
entendre sa voix. Déconseillé aux moins de 10 ans.

Rendez-vous : de 20h00 à 23h30. Lieu communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : sur la billetterie en ligne
https://coeurdepicard.mokatourisme.fr/event  au 03.75.30.00.21 ou
developpement@coeurdepicard.com 
Tarifs : 15€ / adulte, 9€ moins de 14 ans.
Sortie organisée par l’Office de tourisme Cœur de Picard, en partenariat avec l’Office National des Forêts.
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Le brame du cerf
Chaque automne, la forêt domaniale de Villers-Cotterêts résonne du brame du cerf défiant 
ses congénères pour courtiser les biches. Quand la fraîcheur s’installe, amenant avec elle les 
odeurs de terre et d’humus, le concert naturel commence. Accompagnés par Lysian, technicien 
forestier passionné de l’Office National des Forêts, découvrez le son étonnant de cet animal et 
ses particularités.

Rendez-vous : de 20h30 à 23h30 – 02600 VILLERS-COTTERETS
Renseignements et inscriptions obligatoires : auprès de l’Office de tourisme Soissonnais 
Valois, au 03.23.96.55.10 ou sur la billetterie :
boutique.soissons-villerscotterets-tourisme.com/nos-sorties 
Tarifs : 14€ par personne.
Sortie organisée par l’Office de tourisme du Soissonnais-Valois, en partenariat avec l’Office National des Forêts.

Brame du cerf

Soissonnais
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Samedi 19 septembre
Repair’café
Le repair’café est un atelier participatif de bricolage et une réponse simple et accessible à ce réflexe 
du tout-jetable et à l’obsolescence programmée. Depuis quelques années, le Centre de ressources 
environnementales accueille régulièrement ces ateliers de réparation participatifs. Vous avez des 
talents en bricolage ? Vous avez envie de partager votre savoir-faire, aider les autres à réparer ? 
Que vous soyez petit réparateur, grand bricoleur ou si vous avez simplement envie d’aider dans 
l’organisation de l’accueil… Rejoignez notre équipe de bénévoles du repair’café à Géodomia !

Rendez-vous : de 9h30 à 12h – à Géodomia, 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions : auprès de Géodomia, 03.23.80.32.20 ou
geodomia@aisne.fr 
Atelier organisé par Géodomia.

Les écrans : êtes-vous tombés dans le piège ?
Sédentarité, difficulté de concentration, manque de sommeil... On associe facilement ces 
problèmes à la surexposition des enfants et des ados aux écrans. Mais nous adultes, parents, 
grands-parents où en sommes-nous avec nos écrans ? Comment savoir si l’on est devenu.e 
«accro» ou pas ? Quels impacts sur notre santé physique et mentale ? Venez en parler durant 
cet atelier, poser vos questions et découvrir des conseils pour se détacher des écrans en douceur. 
Livret pratique en fin d’atelier. À destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à la médiathèque – 02000 MONS-EN-LAONNOIS
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.05 ou
s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 

départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Grand Laonnois
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Décoration naturelle
Et si, après une belle balade en pleine nature, vous fabriquiez vos propres décorations de saison 
? À partir de plants, de fleurs, de fruits et d’autres éléments naturels récoltés, vous découvrirez 
comment les assembler de manière harmonieuse pour composer de véritables petites œuvres 
d’art. L’atelier vous guidera dans le choix des matériaux, les techniques de composition et les 
astuces pour mettre en valeur chaque élément. Repartez chez vous avec votre réalisation, prête à 
embellir votre intérieur ou à lui offrir.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à la salle communautaire – 02240 MEZIERES SUR OISE. 
Renseignements et inscriptions obligatoires : contact@ccvo.fr ou 03.23.66.73.17 et sur 
reservation.ccvo.fr 
Tarif : 3€ - Gratuit pour les moins de 16 ans
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Val de l’Oise.

En route vers le zéro déchet !
Le zéro déchet, c’est bien, mais par où commencer ? On vous aide ! Produits alternatifs, routines 
simples, recettes, un atelier pour s’attaquer à ses déchets avec les bonnes armes ! À partir de 12 
ans.

Rendez-vous : de 14h00 à 16h00 – 02370 PRESLES ET BOVES. Lieu exact communiqué 
à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.54.52.79 ou
contact.dechets@cc-valdeaisne.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Val de l’Aisne

Le brame du cerf
Chaque automne, la forêt domaniale de Villers-Cotterêts résonne du brame du cerf défiant 
ses congénères pour courtiser les biches. Quand la fraîcheur s’installe, amenant avec elle les 
odeurs de terre et d’humus, le concert naturel commence. Accompagnés par Lysian, technicien 
forestier passionné de l’Office National des Forêts, découvrez le son étonnant de cet animal et 
ses particularités.

Rendez-vous : de 20h30 à 23h30 – 02600 VILLERS-COTTERETS
Renseignements et inscriptions obligatoires : auprès de l’Office de tourisme Soissonnais 
Valois, au 03.23.96.55.10 ou sur la billetterie :
boutique.soissons-villerscotterets-tourisme.com/nos-sorties 
Tarifs : 14€ par personne.
Sortie organisée par l’Office de tourisme du Soissonnais-Valois, en partenariat avec l’Office National des Forêts.

Saint-Quentinois
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Visite d’usine de production d’eau potable
Présentation des actions de préservation de la ressource en eau.

Rendez-vous : de 9h00 à 12h00, à l’usine de production d’eau potable 
02570 CHEZY-SUR-MARNE.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.71.02.80 ou
contact.eau@usesa.fr 
Atelier organisé par l’Union des Services d’Eau du Sud de l’Aisne.

À la découverte des insectes du bocage
Saviez-vous que notre bocage est une véritable jungle pour les insectes ?
Venez observer de plus près les champions du camouflage et du saut en hauteur. 
Des criquets bondissants aux libellules agiles, en passant par les célèbres 
coccinelles, partez pour une exploration fascinante au cœur de la nature.
Rendez-vous : 14h00 à 16h30 – 02360 MORGNY-EN-THIERACHE. Lieu exact 
communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.98.02.71 ou
contact@pays-thierache.fr 
Atelier organisé par le Pays de Thiérache en partenariat avec le CPIE des Pays de l’Aisne.

Atelier mensuel potager mois par mois, atelier cuisine de saison 
et fabrication d’abris pour chauves-souris
Matin: c’est l’entrée dans l’automne, il est temps de réunir les conditions d’un bon stockage
et de récolter nos précieuses graines.
Midi: cuisinons ensemble des légumes de saison et partageons le repas.
Après-midi: Un geste pour nos amis les chauve-souris, construisons leur un abri.

Rendez-vous : à partir de 10h00/12h00/14h00 au chapiteau, 35 rue de Lemé 
02140 LA VALLEE AU BLE
Renseignements et inscriptions obligatoires : Renaud Gras 06.66.77.80.10 ou
contact@badinageartistique.fr 
Tarif : Habitant du PETR : 8€/15€ demie journée ou journée repas inclus
Habitant hors PETR : 15€/30€ demie journée ou journée repas inclus
Ateliers organisés par Badinage Artistique.
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Dimanche 20 septembre
Végétal et animal sur pierre
Sur les tours, les chapiteaux, les corniches, les frises, les colonnes… Tout un monde végétal et 
animal est sculpté. Réelles ou imaginaires ? Nous lèverons les yeux pour mieux définir ces formes 
et représentations.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 – 02000 LAON. Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.03 ou
contact@cpie-aisne.com 
Sortie organisée par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Ville de Laon.

Mardi 22 septembre
Les cosmétiques, parfois ça pique !
Vous découvrirez que les produits d’hygiène et de toilette cachent des surprises... A quoi 
servent-ils ? Quels ingrédients éviter ? Comment reconnaître les faux produits « écolos » ? Vous 
repartirez avec un panel d’astuces et de conseils pour bien choisir vos cosmétiques, et apprendrez 
à confectionner quelques cosmétiques. Livret pratique en fin d’atelier. À destination des adultes.

Rendez-vous : de 18h30 à 20h30, au Pavillon de Vauclair 
02400 BOUCONVILLE-VAUCLAIR
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.05 ou
s.cormier@cpie-aisne.com  
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Thiérache

Thiérache

Grand Laonnois

Grand Laonnois

Sud de l’Aisne



SEPTEMBRESEPTEMBRE

Jeudi 24 septembre
Soirée brâme du cert en forêt de Saint-Gobain
À la tombée de la nuit, partez à la découverte de l’un des plus beaux 
spectacles de la nature. À l’arrivée de l’automne, la saison des amours 
des cervidés débute. C’est à cette période unique que le célèbre brame 
du cerf résonne dans les sous-bois, offrant une expérience aussi rare 
que fascinante. Accompagnés par les agents de l’ONF, vous partez en 
immersion au cœur du massif forestier pour découvrir ses richesses et, 
avec un peu de chance, entendre le roi de la forêt faire entendre sa voix. 
Déconseillé aux moins de 10 ans.

Rendez-vous : de 20h00 à 23h30. Lieu communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : sur la billetterie en ligne
https://coeurdepicard.mokatourisme.fr/event  au 03.75.30.00.21 ou
developpement@coeurdepicard.com 
Tarifs : 15€ / adulte, 9€ moins de 14 ans.
Sortie organisée par l’Office de tourisme Cœur de Picard, en partenariat avec l’Office National des Forêts.

Les écrans : êtes-vous tombés dans le piège ?
Sédentarité, difficulté de concentration, manque de sommeil... On associe facilement ces 
problèmes à la surexposition des enfants et des ados aux écrans. Mais nous adultes, parents, 
grands-parents où en sommes-nous avec nos écrans ? Comment savoir si l’on est devenu.e 
«accro» ou pas ? Quels impacts sur notre santé physique et mentale ? Venez en parler durant 
cet atelier, poser vos questions et découvrir des conseils pour se détacher des écrans en douceur. 
Livret pratique en fin d’atelier. À destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, au Chevalier Balthazar, 54 rue Camille Desmoulins – 
02120 GUISE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 

Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de 
la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil départemental de l’Aisne et de la 

Fondation Léa Nature
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Vendredi 25 septembre
Soirée brâme du cert en forêt de Saint-Gobain
À la tombée de la nuit, partez à la découverte de l’un des plus beaux spectacles de la nature. À 
l’arrivée de l’automne, la saison des amours des cervidés débute. C’est à cette période unique 
que le célèbre brame du cerf résonne dans les sous-bois, offrant une expérience aussi rare que 
fascinante. Accompagnés par les agents de l’ONF, vous partez en immersion au cœur du massif 
forestier pour découvrir ses richesses et, avec un peu de chance, entendre le roi de la forêt faire 
entendre sa voix. Déconseillé aux moins de 10 ans.

Rendez-vous : de 20h00 à 23h30. Lieu communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : sur la billetterie en ligne
https://coeurdepicard.mokatourisme.fr/event  au 03.75.30.00.21 ou
developpement@coeurdepicard.com 
Tarifs : 15€ / adulte, 9€ moins de 14 ans.
Sortie organisée par l’Office de tourisme Cœur de Picard, en partenariat avec l’Office National des Forêts.

Les écrans : êtes-vous tombés dans le piège ?
Sédentarité, difficulté de concentration, manque de sommeil... On associe facilement ces 
problèmes à la surexposition des enfants et des ados aux écrans. Mais nous adultes, parents, 
grands-parents où en sommes-nous avec nos écrans ? Comment savoir si l’on est devenu.e 
«accro» ou pas ? Quels impacts sur notre santé physique et mentale ? Venez en parler durant 
cet atelier, poser vos questions et découvrir des conseils pour se détacher des écrans en douceur. 
Livret pratique en fin d’atelier. À destination des adultes.

Rendez-vous : de 18h00 à 20h00, au Grain de Sel, 1 rue des Marronniers 
02000 SISSONNE
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.05 ou
s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Tous en forêt !
Dans le cadre de « Tous en forêt », venez participer à un pique-nique commenté sur les outils du 
forestier à l’étang de Malva.

Rendez-vous : de 12h30 à 14h30 à l’Etang de Malva – 02600 VILLERS-COTTERÊTS
Renseignements : agence.compiegne@onf.fr
Sortie organisée par l’Office National des Forêts.
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Samedi 26 septembre
Cueillons des champis !
Partez à la découverte du monde fascinant des champignons lors d’une balade automnale au 
cœur de la nature. Couleurs, formes, odeurs et diversité des espèces seront au rendez-vous de cette 
sortie conviviale et enrichissante. Organisée avec la Société Mycologique de Château-Thierry, 
cette matinée vous permettra d’en apprendre davantage sur les champignons et leur rôle dans 
les écosystèmes forestiers. Une belle occasion d’observer la nature autrement et de développer 
vos connaissances mycologiques.

Rendez-vous : de 9h00 à 12h00 – 02410 SAINT-GOBAIN. Lieu exact communiqué à 
l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20 ou geodomia@aisne.fr
Sortie nature organisée par Géodomia en partenariat avec la Société Mycologique de Château-Thierry.

Arbres, fruits forestiers et cycle de la matière
Partons à la découverte des différentes essences forestières de la forêt domaniale de Vauclair. 
Feuilles, fruits, bourgeons, écorces, voici différents moyens d’identifier les arbres.

Rendez-vous : de 14h00 à 17h00 au Pavillon de Vauclair – 02400 BOUCONVILLE-VAU-
CLAIR
Renseignements et inscriptions obligatoires : sur le site https://www.maisondelana-
tureetdeloiseau.fr/sorties-nature/ 
Sortie organisée par la Maison de la Nature et de l’Oiseau en partenariat avec la Communauté de communes du 
Chemin des Dames.

Produire ses graines, plants, arbres…
Utiliser ses propres ressources pour obtenir des plantes peu gourmandes en eau et adaptées au 
terroir.

Rendez-vous : de 9h00 à 12h00 à l’USESA – 02400 CHÂTEAU-THIERRY
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.71.02.80 ou
contact.eau@usesa.fr 
Atelier organisé par l’Union des Services d’Eau du Sud de l’Aisne.

Sud de l’Aisne
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À la découverte du Muscardin
Connaissez-vous le Muscardin ? Ce petit rongeur aux yeux de biche et au pelage doré est l’un 
des habitants les plus secrets de notre bocage. Rejoignez-nous pour une sortie d’observation 
contribuant à l’enquête nationale Muscardin portée par la SFEPM.

Rendez-vous : de 14h00 à 16h30 – 02630 WASSIGNY. Lieu exact communiqué à 
l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.98.02.71 ou
contact@pays-thierache.fr 
Atelier organisé par le Pays de Thiérache en partenariat avec le CPIE des Pays de l’Aisne.

Distillation d’une plante aromatique
Venez découvrir au Jardin d’Hélène la distillation des plantes aromatiques 
avec un alambic en cuivre pour mieux comprendre les huiles essentielles et 
leur mode de fonctionnement. 

Rendez-vous : à 14h00, Ancienne Gare – 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.87.97.78.83 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 40€/personne
Atelier organisé par le Jardin d’Hélène.

Tous en forêt !
L’Office National des Forêts organise la 3e édition de « Tous en forêt ». Sur notre territoire, 
découvrez la forêt de Saint-Gobain à travers une promenade commentée en compagnie des 
forestiers.

Rendez-vous : à 9h00 aux Roches de l’Ermitage – 02410 SAINT-GOBAIN
Renseignements : agence.compiegne@onf.fr 
Sortie organisée par l’Office National des Forêts.

Tous en forêt !
L’Office National des Forêts organise la 3e édition de « Tous en forêt ». Sur notre territoire, 
découvrez la forêt de Saint-Gobain à travers une promenade commentée en compagnie des 
forestiers.

Rendez-vous : à 9h00 au Carrefour de la Croix Saint-Jean – 02380 BASSOLES-AULERS
Renseignements : agence.compiegne@onf.fr
Sortie organisée par l’Office National des Forêts.
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Dimanche 27 septembre
Opération Nettoyons la Nature
Rendez-vous à Coucy-le-Château pour l’opération Nettoyons la Nature ! Préservons notre 
environnement et rendons ensemble notre ville plus propre. Pot de l’amitié offert à l’issue.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, Place de l’Hôtel de Ville – 02380 COUCY-LE-CHÂTEAU.
Renseignements : lesamisdecoucy@gmail.com  
Sortie organisée par l’Association des Amis de Coucy-le-Château

Une journée de découverte de la Crise
Une journée de randonnée familiale, à pied et/ou à vélo, ouverte à tous, pour découvrir la petite 
rivière Crise, son histoire, sa richesse, ses menaces. Pique-nique partagé à la ferme du Bercail et 
rencontres flashs, débats avec des pêcheurs, agriculteurs bio, historiens et hydrologues tout au 
long de la journée.

Rendez-vous : à 10h30 sur la Place de la République – 02200 SOISSONS
Renseignements et inscriptions obligatoires : soissonnaisentransition@gmail.com 
Sortie organisée par l’association Soissonnais en transition.

Créer son parfum
Une journée de bien-être, de détente, pour se retrouver dans un joli environnement afin de créer 
son parfum en harmonie avec soi, dans des fragrances naturelles où l’odorat sera en éveil, où nos 
sens auront du sens. Une journée de connexion et de partages !

Rendez-vous : à 9h30, Ancienne Gare – 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.87.97.78.83 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€/personne
Atelier organisé par le Jardin d’Hélène.
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Mercredi 30 septembre
Rencontre avec un auteur jeunesse
Dans le cadre de la Semaine du livre jeunesse de la Fête du livre de Merlieux, venez rencontrer 
l’un des auteurs invités de l’événement. Cette rencontre permettra aux enfants de découvrir 
l’univers de la littérature jeunesse ainsi que le métier d’auteur ou d’illustrateur. Un atelier animé 
par l’auteur offrira aux jeunes participants l’occasion de découvrir son travail, son parcours et ses 
créations de manière ludique et interactive, tout en développant le goût de la lecture.

Rendez-vous : de 14h00 à 17h00 – sur le site de Géodomia, 33 rue des victimes de 
Comportet, 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20 ou geodomia@aisne.fr 
Le Pôle Environnement de la Fête du Livre est coordonné par Géodomia en partenariat avec la communauté de 
communes Picardie des Châteaux, Les Amis de la Fête du livre, la BDA, le Lycée Robert Schuman et l’ensemble des 
associations présentes ce jour.

Le compost, épluchons le sujet !
Pour faire un bon compost, il faut en connaître ses besoins. Où le mettre, quels apports y faire, 
qui fait le travail, comment utiliser mon compost, … C’est autant de questions auxquels nous 
répondront au cours de cet atelier. (à partir de 7 ans)

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 – 02310 NOGENT L’ARTAUD.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.70.67.91 
ou bonjour@lebidule-cafe.org 
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de 
communes du Canton de Charly-sur-Marne
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Vendredi 2 octobre
Stop plastiques ! Solutions et alternatives
Ciel, eau, sol, alimentation... le monde est envahi de plastiques. Quels sont les risques pour 
la santé et l’environnement ? Comment apprendre à s’en passer ? Vous repartirez avec votre 
bee’s wrap fait durant l’atelier et le plein d’idées et d’astuces pour dire adieu au plastique. À 
destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, au Chevalier Baltazar, 34 rue Camille Desmoulins 
02120 GUISE
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.05 ou
s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Samedi 3 & Dimanche 4 octobre
Le Salon du Champignon
L’Association Horticole de Guise organise le salon du champignon. Au programme : cueillettes 
guidées en forêt, expositions, troc de plantes, dégustations d’omelettes et de galettes de sarrazin 
aux champignons, artisanats etc.

Rendez-vous : de 8h00 à 18h00, Salle David CUVELIER – 02120 GUISE
Renseignements : au 06.64.63.06.98 ou jame.dorge@wanadoo.fr  
Salon organisé par l’Association Horticole de Guise.

Samedi 3 octobre
Sortie ratons laveurs
Partez à la découverte des ratons laveurs lors d’une sortie nature pleine de surprises. En 
observant les traces et indices qu’ils laissent derrière eux, vous apprendrez à repérer leur présence 
et à comprendre leur comportement. Mais attention. : il faudra un peu de chance pour les voir 
directement, car ces animaux sont discrets malgré leur forte population dans l’Aisne. Une sortie 
captivante qui combine observation, apprentissage et émerveillement face à la faune locale.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à la mairie – 02800 VENDEUIL 
Renseignements et inscriptions obligatoires :
contact@ccvo.fr ou au 03.23.66.73.17 et reservation.ccvo.fr
Tarif : 3€ - Gratuit pour les moins de 16 ans
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Val de l’Oise.
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L’art des fleurs, du champ à la composition
Découvrez Oulchy-le-Château à travers son histoire et son église. Entrez dans l’atelier de Sophie 
Torelle, artisan fleuriste passionnée. Lors d’une visite de ses champs, elle vous explique avec 
enthousiasme la production des fleurs, la cueillette, le séchage et la création de compositions 
uniques. Une expérience sensorielle et pédagogique qui révèle tout le savoir-faire d’une artisane 
engagée.

Rendez-vous : de 15h00 à 17h00 – 02210 OULCHY-LE-CHATEAU. Lieu exact communiqué 
à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : auprès de l’Office de tourisme Soissonnais 
Valois, au 03.23.96.55.10 ou sur la billetterie :
boutique.soissons-villerscotterets-tourisme.com/nos-sorties 
Tarifs : 7€ par personne ; 4€ pour les enfants de 4 à 11 ans.
Sortie organisée par l’Office de tourisme du Soissonnais-Valois.

Chiens & chats : nos alliés santé
Ils vivent avec nous et sont très sensibles à l’environnement qui les entoure : tabac, huiles 
essentielles, produits ménagers, anti-puces et anti-tique, croquettes et pâtés… Que peut-on 
utiliser chez soi sans risquer la santé de son animal de compagnie ? Plein de conseils et d’astuces 
pour une maison plus saine pour tout le monde ! Livret pratique en fin d’atelier.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, au Bidule Café Associatif – 02310 NOGENT L’ARTAUD
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Atelier cuisine : un légume, un menu
Décliner un légume sur tout un menu, en cuisinant toutes les parties, de l’entrée au dessert avec 
des recettes simples et rapides. Venez découvrir de nouvelles saveurs ! (à partir de 7 ans)

Rendez-vous : de 15h à 17h – 02400 CHÂTEAU-THIERRY. Lieu exact communiqué à 
l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté d’Agglomération de Château-Thierry
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Du verger à la bouteille
Pour célébrez les saveurs de l’automne, participez à une séance de pressage de pommes et 
fabriquez votre jus. Vous pourrez ensuite dégustez votre breuvage fraichement pressé. En plus 
de cela, une bouteille vous sera offerte en fin de visite ! Prêt à vivre une aventure gustative où 
tradition et plaisir se rencontrent ? Rejoignez-nous pour une expérience conviviale et gourmande 
autour du fruit emblématique de l’automne.

Rendez-vous : de 9h00 à 12h00, 35 rue de Lemé – 02140 LA VALLEE AU BLE.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.91.30.10 ou accueil@tourisme-thierache.fr 
Tarif : 6€ par personne
Organisé par l’Office de Tourisme du Pays de Thiérache. 

Dimanche 4 octobre
Fête du livre de Merlieux !

Rendez-vous pour la 34ème édition de la Fête du livre de Merlieux ! Au 
programme : rencontres d’auteurs, animations en tous genres, vente 
de livres neufs et d’occasion et stands à gogo ! Le Pôle environnement 
aura pour thème La Nature à notre porte. À travers des ouvrages, des 
expositions, des stands et des échanges, découvrez comment la nature nous entoure 
au quotidien et pourquoi sa préservation commence près de chez nous.
Rendez-vous : de 9h00 à 18h00 – sur le site de Géodomia, 33 rue des victimes de 
Comportet, 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20 ou geodomia@aisne.fr 
Le Pôle Environnement de la Fête du Livre est coordonné par Géodomia en partenariat avec la communauté de 
communes Picardie des Châteaux, Les Amis de la Fête du livre, la BDA, le Lycée Robert Schuman et l’ensemble 
des associations présentes ce jour.

Visite nature : les Sources de la Somme
Les médiateurs du Parc d’Isle vous font visiter le site emblématique des Sources de la Somme. 
L’occasion de découvrir, autour de la thématique « Zones humides d’ici et d’ailleurs », un 
patrimoine remarquable autour de notre territoire. N’oubliez pas vos jumelles et mettez de 
bonnes chaussures !

Rendez-vous : de 10h30 à 12h00 – 02110 FONSOMME.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.05.06.50 ou parc.isle@casq.fr  
Sortie organisée par le Parc d’Isle.
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Champignons en Retz
L’association A.FO.RETZ et la Société Mycologique de Château-Thierry vous proposent 
un après-midi à la découverte des champignons de la forêt de Retz. Balade, récolte, puis 
détermination sur place.

Rendez-vous : à 13h30, au parking de la gare ou 14h00 au carrefour de la Croix Baquet 
02600 VILLERS-COTTERETS
Renseignements : au 03.23.71.42.17
Tarifs : 3€ pour les non-adhérents
Sortie organisée par les Amis de la Forêt de Retz avec la Société Mycologique de Château-Thierry.

Oiseaux migrateurs en vallée du Ton
Saviez-vous que la vallée du Ton est un véritable couloir de voyage pour des milliers 
d’oiseaux ? A l’occasion des journées Européennes de la migration, rejoignez-nous pour 
une balade unique au départ du village.
Rendez-vous : de 8h30 à 11h00 – 02500 MARTIGNY.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.98.02.71 ou contact@pays-thierache.fr 
Atelier organisé par le Pays de Thiérache en partenariat avec le CPIE des Pays de l’Aisne.

Mercredi 7 octobre
Échappée nature en forêt de Saint-Gobain
À l’automne, la forêt se pare de ses plus belles couleurs avant d’entrer dans son repos hivernal. 
Accompagné de nos experts forestiers de l’Office national des forêts, partez à la découverte des 
forêts domaniales de Saint-Gobain et de Coucy-Basse et apprenez à mieux comprendre ce milieu 
naturel fascinant au fil des saisons. Champignons, fruits forestiers et autres trésors de la forêt 
ponctueront cette balade conviviale.

Rendez-vous : de 14h00 à 16h00 – 02120 SAINT-GOBAIN.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : 
sur la billetterie ou au 03.75.30.00.21 ou developpement@coeurdepicard.com
Sortie nature organisée par l’Office de Tourisme Cœur de Picard en partenariat avec l’Office National des Forêts.
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Chiens & chats : nos alliés santé
Ils vivent avec nous et sont très sensibles à l’environnement qui les entoure : tabac, huiles 
essentielles, produits ménagers, anti-puces et anti-tique, croquettes et pâtés… Que peut-on 
utiliser chez soi sans risquer la santé de son animal de compagnie ? Plein de conseils et d’astuces 
pour une maison plus saine pour tout le monde ! Livret pratique en fin d’atelier. À destination 
des adultes.

Rendez-vous : de 14h30 à 16h30, à l’Espace Mortimer
02190 VILLENEUVE-SUR-AISNE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du 
Conseil départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Écogestes, tu fais quoi chez toi ?
Savoir calculer sa consommation d’eau et d’énergie au quotidien c’est important, trouver 
des solutions pour réduire les quantités et économiser, c’est encore mieux ! Ensemble, 
discutons du sujet autour d’expériences variées. (à partir de 12 ans)

Rendez-vous : de 15h00 à 17h00 – 02400 CHÂTEAU-THIERRY.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté d’Agglomération de Château-Thierry

Atelier magie des plantes
Les ateliers du mercredi sont une manière d’honorer la nature et un moyen d’approfondir nos 
connaissances pour s’imprégner du monde végétal. Où pousse-t-elle ? Quelle est son histoire ? 
D’où vient-elle ? Hélène ne se lasse pas de vous parler des plantes et vous emmène voyager dans 
cet univers immense, verdoyant et magique.

Rendez-vous : à 10h00, Ancienne Gare – 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 06.87.97.78.83 ou jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€/personne la journée.
Atelier organisé par le Jardin d’Hélène.
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Samedi 10 octobre
Dans les coulisses de notre alimentation
Additifs, conservateurs, colorants, pesticides, plastiques… C’est quoi précisément ? Vous saurez 
comment manger sainement en évitant de nombreuses substances toxiques nocives pour 
la santé et vous réaliserez quelques recettes à déguster en fin d’atelier. Livret pratique en fin 
d’atelier. À destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à l’espace Mortimer – 02000 VILLENEUVE SUR AISNE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Le paillage et la sobriété en eau
Tout savoir sur le paillage (pourquoi, comment, quand, avec quoi…), ses atouts et ses limites. 
Prévoir une tenue adaptée à l’extérieur : bottes, vêtements de pluie…

Rendez-vous : de 9h00 à 12h00. Lieu communiqué lors de l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.71.02.80 ou contact.eau@usesa.fr 
Atelier organisé par l’Union des Services d’Eau du Sud de l’Aisne.

Comment nettoyer sans s’empoisonner
Comment choisir ses produits ménagers ? Quels ingrédients éviter ? A quels labels se fier ? Lors de 
cet atelier, vous apprendrez à préserver la qualité de l’air intérieur de votre maison et à fabriquer 
vos produits d’entretien facilement. Vous repartirez avec vos fabrications et un livret pratique. À 
destination des adultes.

Rendez-vous : de 9h30 à 11h30, à la bibliothèque – 02310 PAVANT
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des 
Hauts-de-France, du Conseil départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature
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Plantes et boissons, trinquons ! 
Apéritifs et cocktails, tisanes et sirops, limonades et eaux parfumées, des boissons que l’on 
consomme tous au quotidien ! Réinventons-les à l’aide de fleurs et de fruits glanés au cours de la 
balade ou dans notre jardin ! (à partir de 7 ans)

Rendez-vous : de 15h00 à 17h00 – 02400 CHÂTEAU-THIERRY.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.03 ou contact@
cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté d’Agglomération de Château-Thierry

Stage Cuisine des plantes sauvages
Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée où 
vous apprendrez à la cuisine ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un 
repas avec les plantes récoltées le matin et l’après-midi sera consacrée à une 
promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir leurs vertus et 
leur histoire. Chacun repartira avec son livre de recettes.
Rendez-vous : à 9h30, Ancienne Gare – 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 06.87.97.78.83 ou jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€/personne
Atelier organisé par le Jardin d’Hélène.

Dimanche 11 octobre
Stage Pains d’ici et d’ailleurs
Qu’y a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d’une journée, vous apprendrez 
dans un cadre agréable à faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois, mais aussi 
du pain cocotte, du pain vapeur, des scones et autres pains venus d’ailleurs… Le repas du midi 
est compris et chacun repartira avec ses pains et le cahier de recettes !

Rendez-vous : à 9h30, Ancienne Gare – 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 06.87.97.78.83 ou jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€/personne
Stage organisé par le Jardin d’Hélène.
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Les légumineuses ont la côte
Bon marché, nourrissantes, écologiques et durables, les légumineuses méritent de trouver plus 
de place dans nos assiettes. Des recettes savoureuses, des bienfaits et des astuces pour cuisiner 
haricots, pois, lentilles…

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 – 02000 LAON. Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-aisne.com 
Atelier organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Ville de Laon.

Mardi 13 octobre
Mardinale
Au programme de cette mardinale : Soyons éclairés, éteignons la lumière ! Le Conseil 
Départemental de l’Aisne, le CAUE, le CPIE et l’ADREE vous invitent à une matinée d’échanges.

Rendez-vous : 33 rue des victimes de Comportet 
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES. Horaires communiqués à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-aisne.com 
Atelier organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne et le Conseil départemental de l’Aisne.

Ecogestes, tu fais quoi chez toi ?
Savoir calculer sa consommation d’eau et d’énergie au quotidien c’est important, trouver des 
solutions pour réduire les quantités et économiser, c’est encore mieux ! Ensemble, discutons du 
sujet autour d’expériences variées. (à partir de 12 ans)

Rendez-vous : de 17h30 à 19h30 – 02210 OULCHY-LE-CHÂTEAU. Lieu exact communiqué 
à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté d’Agglomération d’Oulchy-le-Château

Enfilez vos blouses, par ici les expériences !
Devenez scientifique le temps d’une après-midi, menez à bien vos expériences pour tenter de 
comprendre, avant qu’il ne soit trop tard, pourquoi le climat change ? (à partir de 14 ans)

Rendez-vous : de 17h30 à 19h30 – 02210 OULCHY-LE-CHÂTEAU.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté d’Agglomération d’Oulchy-le-Château
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Mercredi 14 octobre
Comment nettoyer sans s’empoisonner
Comment choisir ses produits ménagers ? Quels ingrédients éviter ? A quels labels se fier ? Lors de 
cet atelier, vous apprendrez à préserver la qualité de l’air intérieur de votre maison et à fabriquer 
vos produits d’entretien facilement. Vous repartirez avec vos fabrications et un livret pratique. À 
destination des adultes.

Rendez-vous : de 16h00 à 18h00, à la bibliothèque – 02380 COUCY LE CHATEAU
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de 
la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil départemental de l’Aisne et de la 
Fondation Léa Nature

Les plantes : en musique et en jeux !
Partez en balade à la découverte des plantes comme vous ne les 
avez jamais vues ! Fabriquer des instruments, des jouets, découvrez 
les secrets des plantes que vous avez surement déjà croisé ! Une âme 
de musicien floriste se cache-t-elle en vous ? (à partir de 7 ans)

Rendez-vous : de 14h30 à 16h30 – 02190 VILLENEUVE-SUR-
AISNE.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Champagne Picarde

Des yeux dans la nuit – Escape game
Il est tard, très tard, et pourtant, la nuit n’est pas tranquille. Des lumières scintillent, aveuglent 
et éblouissent, empêchant certains de vivre, d’autres de dormir. À force de nuits mouvementées, 
tout le monde est sur les nerfs, nous sommes au bord d’une guerre ! Saurez-vous l’éviter ? À partir 
de 12 ans accompagné d’un adulte.

Rendez-vous : de 17h00 à 19h00 au Pavillon de Vauclair 
02400 BOUCONVILLE-VAUCLAIR
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-aisne.com 
Atelier organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne et la Communauté de Communes du Chemin des Dames.
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Dans les coulisses de notre alimentation
Additifs, conservateurs, colorants, pesticides, plastiques… C’est quoi précisément ? Vous saurez 
comment manger sainement en évitant de nombreuses substances toxiques nocives pour 
la santé et vous réaliserez quelques recettes à déguster en fin d’atelier. Livret pratique en fin 
d’atelier. À destination des adultes.

Rendez-vous : de 9h30 à 11h30 à la médiathèque – 02140 VERVINS
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Samedi 17 octobre
Rallye Météo climat
D’étape en étape, partez à la découverte des instruments de mesure utilisés en météorologie 
et apprenez à les manipuler pour observer et comprendre le temps qu’il fait. Vous découvrirez 
comment chacun de ces outils permet de mesurer différents phénomènes : température, pluie, 
vent, pression et comment ces observations sont liées aux grandes tendances climatiques. Une 
activité interactive qui allie curiosité et expérience pratique et compréhension des liens essentiels 
entre météo et climat.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à la mairie – 02240 BRISSAY-CHOIGNY
Renseignements et inscriptions obligatoires :
contact@ccvo.fr ou au 03.23.66.73.17 et reservation.ccvo.fr
Tarif : 3€ - Gratuit pour les moins de 16 ans
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Val de l’Oise.

Lecture de contes au parc d’Isle
La Médiathèque s’installe au cœur du Parc d’Isle ! Profitez de votre balade au parc pour partager 
les histoires de vos animaux préférés ou des contes sur la beauté de la nature et la nécessité de la 
préserver. Animation gratuite.

Rendez-vous : de 15h30 à 16h30, au Parc d’Isle – 02100 SAINT-QUENTIN
Renseignements et inscriptions conseillées :
au 03.23.05.06.50 ou parc.isle@casq.fr 
Atelier organisé par le Parc d’Isle.

Thiérache
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Dans les coulisses de notre alimentation
Additifs, conservateurs, colorants, pesticides, plastiques… C’est quoi 
précisément ? Vous saurez comment manger sainement en évitant de 
nombreuses substances toxiques nocives pour la santé et vous réaliserez 
quelques recettes à déguster en fin d’atelier. Livret pratique en fin d’atelier. À 
destination des adultes.
Rendez-vous : de 9h30 à 11h30 à la médiathèque – 02400 BRASLES
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 

Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Plantes comestibles du bocage
Le bocage regorge de trésors insoupçonnés qui ne demandent qu’à être cueillis et dégustés. 
Rejoignez-nous pour une balade à la découverte des plantes comestibles de nos chemins.
La sortie se terminera par une dégustation de recette(s) originale(s).

Rendez-vous : de 14h00 à 16h30 – 02140 ROGNY. 
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.98.02.71 ou contact@pays-thierache.fr 
Atelier organisé par le Pays de Thiérache en partenariat avec le CPIE des Pays de l’Aisne.

Atelier mensuel potager mois par mois, atelier cuisine de saison 
et fabrication d’abris pour hérissons
Matin: Préparer la terre et participer à la vie du sol en semant des engrais verts.
Midi: Cuisinons ensemble des légumes de saison et partageons le repas.
Après-midi: Un geste pour nos amis les hérissons, construisons leur un abri.

Rendez-vous : à partir de 10h00/12h00/14h00 au chapiteau, 35 rue de Lemé – 
02140 LA VALLEE AU BLE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
Renaud Gras 06.66.77.80.10 ou contact@badinageartistique.fr 
Tarif : Habitant du PETR : 8€/15€ demie journée ou journée repas inclus
Habitant hors PETR : 15€/30€ demie journée ou journée repas inclus
Ateliers organisés par Badinage Artistique.
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Mercredi 21 octobre
Les secrets des champignons
Accompagnés de Michel et Flavien à la recherche des champignons de la Réserve et apprenez à les 
reconnaître par leurs formes, leurs couleurs et leurs odeurs. Profitez de l’ambiance automnale !

Rendez-vous : de 14h00 à 16h30 à la réserve des Landes 
de Versigny – 02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué à 
l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
sur la billetterie du Conservatoire naturel des Hauts-de-France : 
www.cen-hautsdefrance.org  
Sortie organisée par le Conservatoire d’Espaces Naturels des Hauts-de-France en 
partenariat avec la commune de Versigny.

Atelier cuisine : qu’est-ce qu’on fait des restes ?
À partir des restes du frigo, préparez avec nous de délicieuses recettes, pizzas, potages et autres 
délices afin de limiter le gaspillage alimentaire ! (à partir de 7 ans)

Rendez-vous : de 14h00 à 16h00 – 02400 CHÂTEAU-THIERRY.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté d’Agglomération de Château-Thierry

Les cosmétiques parfois ça pique !
Vous découvrirez que les produits d’hygiène et de toilette cachent des surprises... A quoi 
servent-ils ? Quels ingrédients éviter ? Comment reconnaître les faux produits « écolos » ? Vous 
repartirez avec un panel d’astuces et de conseils pour bien choisir vos cosmétiques, et apprendrez 
à confectionner quelques cosmétiques. Livret pratique en fin d’atelier. À destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 à la médiathèque 
02140 FONTAINE-LES-VERVINS
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des 
Hauts-de-France, du Conseil départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature
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Samedi 24 octobre
Balade au royaume des champignons
Accompagnés de Michel et Marie-Claude, apprenez à identifier les champignons de la Réserve et 
découvrez les secrets bien gardés de ces mystérieux organismes.

Rendez-vous : de 14h00 à 16h30 à la réserve des Landes de Versigny – 02800 VERSIGNY. 
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : sur la billetterie du Conservatoire naturel 
des Hauts-de-France : www.cen-hautsdefrance.org  
Sortie organisée par le Conservatoire d’Espaces Naturels des Hauts-de-France en partenariat avec la commune de 
Versigny.

Atelier cuisine : un légume, un menu
Décliner un légume sur tout un menu, en cuisinant toutes les parties, de l’entrée au 
dessert avec des recettes simples et rapides. Venez découvrir de nouvelles saveurs ! 
(à partir de 7 ans)
Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 – 02310 NOGENT L’ARTAUD. 
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.70.67.91 ou bonjour@lebidule-cafe.org 
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes du Canton de 
Charly-sur-Marne

Conférence sur les araignées
On les balaie, on les écrase, on les chasse sans même y penser. Pourtant, les araignées des 
maisons vivent discrètement à nos côtés. L’arachnologue Emmanuel VIDAL vous invite à dépasser 
la peur et les préjugés pour découvrir ces petites alliées de l’ombre. Entre mythes, curiosités et 
observations, apprenez à regarder autrement celles que l’on croyait indésirables. Une rencontre 
qui pourrait bien transformer votre façon de vivre avec les araignées au quotidien !

Rendez-vous : de 14h30 à 16h00, à la Maison du Parc, Avenue Léo Lagrange – 02100 
SAINT-QUENTIN
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.05.06.50 ou parc.isle@casq.fr 
Conférence organisée par l’Association des Entomologistes de Picardie avec la Maison du Parc.

Sud de l’Aisne
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Land Art
Après une récolte d’éléments naturels, vous découvrirez différentes techniques pour créer des 
œuvres éphémères directement dans la nature. Nous vous montrerons comment assembler, 
disposer et mettre en valeur les matériaux trouvés autour de vous pour donner vie à des créations 
uniques. Selon vos envies et vos besoins, l’atelier pourra être axé sur les milieux boisés ou 
humides. Vous apprendrez ainsi à observer votre environnement avec un regard artistique.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à la mairie – 02240 CHATILLON-SUR-OISE 
Renseignements et inscriptions obligatoires :
contact@ccvo.fr ou au 03.23.66.73.17 et reservation.ccvo.fr
Tarif : 3€ - Gratuit pour les moins de 16 ans
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Val de l’Oise.

Chaunois Saint-Quentinois
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Mercredi 28 octobre
Lumières d’abeille
Fabriquez votre bougie avec l’apiculteur ! Découvrez l’univers fascinant des abeilles avec votre 
apiculteur : ruche Dadant, outils, observatoire et miellerie. Apprenez comment le miel et la cire 
sont récoltés et valorisés, et terminez par un atelier créatif pour fabriquer votre propre bougie 
en cire d’abeille. Une expérience sensorielle, ludique et pédagogique au cœur de l’apiculture 
moderne. À partir de 6 ans.

Rendez-vous : à 15h00, Les ateliers de l’abeille – 02000 CHAVIGNON
Renseignements : info@svtourisme.fr ou au 03.23.96.55.10 ou sur la billetterie :
https://boutique.soissons-villerscotterets-tourisme.com/nos-sorties/  
Tarifs : 5,40€
Atelier organisé par l’Office de Tourisme du Soissonnais-Valois avec les Ateliers de l’abeille.

La vie cachée des microbes
Fromages, pains, boissons fermentées... Notre microbiote intestinal en raffole ! Au quotidien, ces 
plaisirs existent grâce aux fameux microbes et bactéries. Mais alors, pourquoi cherchons-nous à 
tout prix à les éliminer et à éradiquer la moindre petite bestiole ? Comment préserver ce monde 
invisible allié de notre santé ? De quoi sont faits les désinfectants et les insecticides du salon ? 
Conseils et astuces pour utiliser raisonnablement ces produits et préserver nos microbiotes ! À 
destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 à la médiathèque – 02510 ETREUX
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Soissonnais
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Dimanche 1er novembre
Visite nature : les Marais d’Isle
Les médiateurs du Parc d’Isle vous font visiter le site emblématique des Marais d’Isle. L’occasion 
de découvrir, autour de la thématique « Zones humides d’ici et d’ailleurs », un patrimoine 
remarquable autour de notre territoire. N’oubliez pas vos jumelles et mettez de bonnes 
chaussures !

Rendez-vous : de 10h30 à 12h00 à la Maison du Parc, Avenue Léo Lagrange
02100 SAINT-QUENTIN.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.05.06.50 ou parc.isle@casq.fr  
Sortie organisée par le Parc d’Isle.

Mercredi 4 novembre
Les écrans : êtes-vous tombés dans le piège ?
Sédentarité, difficulté de concentration, manque de sommeil... On associe facilement ces 
problèmes à la surexposition des enfants et des ados aux écrans. Mais nous adultes, parents, 
grands-parents où en sommes-nous avec nos écrans ? Comment savoir si l’on est devenu.e 
«accro» ou pas ? Quels impacts sur notre santé physique et mentale ? Venez en parler durant 
cet atelier, poser vos questions et découvrir des conseils pour se détacher des écrans en douceur. 
Livret pratique en fin d’atelier.  À destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 à la médiathèque – 02510 ETREUX
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des 
Hauts-de-France, du Conseil départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Samedi 7 novembre
Un légume, un menu
Décliner un légume sur tout un menu, en cuisinant toutes les parties, de l’entrée au dessert avec 
des recettes simples et rapides. Venez découvrir de nouvelles saveurs ! À partir de 7 ans.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 – 02140 FONTAINE-LÈS-VERVINS.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes de Thiérache du Centre

Thiérache

Thiérache

Saint-Quentinois

NOVEMBRENOVEMBRE

Soissonnais

Thiérache



NOVEMBRENOVEMBRE

Dimanche 8 novembre
Escape game : des yeux dans la nuit
Il est tard, très tard, et pourtant, la nuit n’est pas tranquille. Des lumières 
scintillent, aveuglent et éblouissent, empêchant certains de vivre, 
d’autres de dormir. A force de nuits mouvementées, tout le monde est 
sur les nerfs, nous sommes au bord d’une guerre ! Saurez-vous l’éviter ? À 
partir de 12 ans accompagné d’un adulte.
Rendez-vous : à 10h00 – 02000 LAON. Lieu exact communiqué à 
l’inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-aisne.com 
Atelier organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Ville de Laon.

Mardi 10 novembre
Mardinale
Au programme de cette mardinale : Ordonnances vertes, des légumes bios pour faire pousser 
les bébés. Le Conseil Départemental de l’Aisne, le CAUE, le CPIE et l’ADREE vous invitent à une 
matinée d’échanges.

Rendez-vous : Lieu et horaires communiqués à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-aisne.com 
Conférence organisée par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de l’Aisne.

Vendredi 13 novembre
Atelier cuisine : qu’est-ce qu’on fait des restes ?
A partir des restes du frigo, préparez avec nous de délicieuses recettes, pizzas, potages et autres 
délices afin de limiter le gaspillage alimentaire ! (à partir de 7 ans)

Rendez-vous : de 17h30 à 19h30 – 02310 NOGENT L’ARTAUD. Lieu exact communiqué 
à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.70.67.91 ou bonjour@lebidule-cafe.org 
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes du Canton de 
Charly-sur-Marne

Sud de l’Aisne
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Samedi 14 novembre
Modelage argile
À vos mirettes et vos ébauchoirs ! Lors de cette initiation au modelage de l’argile, vous serez guidés 
pour créer de petites statuettes en vous inspirant de la faune qui vous entoure. Vous découvrirez 
les techniques de base du modelage, apprendrez à travailler les formes et les textures, et laisserez 
libre cours à votre créativité pour donner vie à des animaux en miniature. Une activité ludique 
et artistique qui mêle observation, imagination et plaisir de façonner la matière de vos mains.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à la salle communautaire – 02240 MEZIERES-SUR-OISE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
contact@ccvo.fr ou au 03.23.66.73.17 et reservation.ccvo.fr
Tarif : 3€ - Gratuit pour les moins de 16 ans
Organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Val de l’Oise.

Comment nettoyer sans s’empoisonner ?
Comment choisir ses produits ménagers ? Quels ingrédients éviter ? A quels labels se fier ? Lors de 
cet atelier, vous apprendrez à préserver la qualité de l’air intérieur de votre maison et à fabriquer 
vos produits d’entretien facilement. Vous repartirez avec vos fabrications et un livret pratique. 

Livret pratique en fin d’atelier.  À destination des adultes.
Rendez-vous : de 9h30 à 11h30 à la médiathèque – 02400 BRASLES
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Atelier Potager mois par mois, atelier cuisine de saison et 
fabrication de nichoirs pour le grimpereau des jardins
Matin: Plantons des arbres !!!
Midi: cuisinons ensemble des légumes de saison et partageons le repas.
Après-midi: Un geste pour nos amis les grimpereaux, construisons leur un abri.

Rendez-vous : à partir de 10h00/12h00/14h00 au chapiteau, 35 rue de Lemé 
02140 LA VALLEE AU BLE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
Renaud Gras 06.66.77.80.10 ou contact@badinageartistique.fr
Tarif : Habitant du PETR : 8€/15€ demie journée ou journée repas inclus
Habitant hors PETR : 15€/30€ demie journée ou journée repas inclus
Ateliers organisés par Badinage Artistique.
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Dimanche 15 novembre
Balade nature pistée
Un duo (une comédienne et un médiateur nature du Parc) vous embarque dans une promenade 
d’une heure alliant biodiversité et poésie du vivant. Nous vous emmenons à la découverte du 
marais d’Isle et de ses habitants tout en partageant des extraits de « Manière(s) d’être vivant » 
de Baptiste Morizot.

Rendez-vous : de 10h30 à 11h30, au Parc d’Isle – 02100 SAINT-QUENTIN
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.05.06.50 ou parc.isle@casq.fr 
Atelier organisé par la Compagnie Empreintes avec le Parc d’Isle.

Mercredi 18 novembre
Les écrans : êtes-vous tombés dans le piège ?
Sédentarité, difficulté de concentration, manque de sommeil... On associe facilement ces 
problèmes à la surexposition des enfants et des ados aux écrans. Mais nous adultes, parents, 
grands-parents où en sommes-nous avec nos écrans ? Comment savoir si l’on est devenu.e 
«accro» ou pas ? Quels impacts sur notre santé physique et mentale ? Venez en parler durant 
cet atelier, poser vos questions et découvrir des conseils pour se détacher des écrans en douceur. 
Livret pratique en fin d’atelier.  À destination des adultes.

Rendez-vous : de 14h30 à 16h30 à Géodomia, 33 rue des victimes de Comportet 
 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Stop plastiques ! Solutions et alternatives
Ciel, eau, sol, alimentation... le monde est envahi de plastiques. Quels sont les risques pour 
la santé et l’environnement ? Comment apprendre à s’en passer ? Vous repartirez avec votre 
bee’s wrap fait durant l’atelier et le plein d’idées et d’astuces pour dire adieu au plastique. À 
destination des adultes.

Rendez-vous : de 16h00 à 18h00 à la bibliothèque – 02380 COUCY-LE-CHATAU
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature
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Samedi 21 novembre
Stop plastiques ! Solutions et alternatives
Ciel, eau, sol, alimentation... le monde est envahi de plastiques. Quels sont les risques pour 
la santé et l’environnement ? Comment apprendre à s’en passer ? Vous repartirez avec votre 
bee’s wrap fait durant l’atelier et le plein d’idées et d’astuces pour dire adieu au plastique. À 
destination des adultes.

Rendez-vous : de 9h30 à 11h30 à la bibliothèque – 02000 VILLENEUVE-SUR-AISNE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Spécial Noël ! Comment jouer sans toxique ?
Le monde du jouet est plutôt opaque... Quels sont les jouets dangereux ? Quels sont les risques 
pour la santé des bébés et des enfants ? Quels jeux puis-je faire moi-même pour amuser mes 
enfants sans risque ? Vous repartirez chez vous avec vos créations et plein d’idées pour aider le 
Père Noël à choisir des jouets sains et écologiques ! À destination des adultes.

Rendez-vous : de 9h30 à 11h30 à la bibliothèque – 02310 PAVANT
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature
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Mercredi 25 novembre
Boules de Noël
Découvrez un atelier créatif où les enfants réalisent leurs propres boules de Noël en argile, 
décorées à l’aide d’empreintes de feuilles et de fleurs récoltées dans le jardin. Ce moment ludique 
permet de s’initier pas à pas au modelage et de laisser libre cours à son imagination tout en 
éveillant ses sens grâce aux parfums des plantes. De belles décorations naturelles pour illuminer 
votre sapin cet hiver, uniques et faites avec soin par les petites mains des enfants. Atelier destiné 
aux enfants entre 6 et 12 ans.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00, à la salle communautaire – 02240 MEZIERES-SUR-OISE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
contact@ccvo.fr ou au 03.23.66.73.17 et reservation.ccvo.fr
Tarif : 3€ - Gratuit pour les moins de 16 ans
Organisé par l’atelier de Gaston et Léon, en partenariat avec la Communauté de communes Val de l’Oise.

Samedi 28 novembre
Comment nettoyer sans s’empoisonner ?
Comment choisir ses produits ménagers ? Quels ingrédients éviter ? A quels labels se fier ? Lors de 
cet atelier, vous apprendrez à préserver la qualité de l’air intérieur de votre maison et à fabriquer 
vos produits d’entretien facilement. Vous repartirez avec vos fabrications et un livret pratique. À 
destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 au Grain de Sel – 02150 SISSONNE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Grand Laonnois

Saint-Quentinois



Plessage et trognes sur les haies de Montchevillon
Démonstration et mise en pratique du plessage, de la taille en têtards, sur les haies bocagères de 
la ferme de Montchevillon. À partir de 10 ans.

Rendez-vous : de 9h30 à 12h00 – 02210 OULCHY-LA-VILLE.
Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : 
sur la billetterie du Conservatoire naturel des Hauts-de-France : 
www.cen-hautsdefrance.org  
Sortie organisée par le Conservatoire d’Espaces Naturels des Hauts-de-France en partenariat avec la commune de 
Oulchy-la-Ville.

Victime de la mode ? Des conseils pour sauver sa peau !
Les jeans et les tee-shirts ne poussent pas sur les arbres. Pour les fabriquer, il faut de l’eau, des 
engrais, des terres agricoles, de la main d’œuvre, des colorants chimiques, puis du carburant pour 
les transporter … Tout un programme que vous découvrirez durant cet atelier avec des conseils 
réalistes pour alléger son armoire, réduire son empreinte environnementale et préserver sa santé. 
À destination des adultes.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 au Bidule Café Associatif – 02310 NOGENT-L’ARTAUD
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Sud de l’Aisne

Soissonnais
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Mercredi 2 décembre
Dans les coulisses de notre alimentation
Additifs, conservateurs, colorants, pesticides, plastiques… C’est quoi précisément ? Vous saurez 
comment manger sainement en évitant de nombreuses substances toxiques nocives pour la 
santé et vous réaliserez quelques recettes à déguster. Livret pratique en fin d’atelier. À destination 
des adultes.

Rendez-vous : de 14h30 à 16h30 à l’Espace Mortimer – 02000 VILLENEUVE-SUR-AISNE
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Atelier magie des plantes
Les ateliers du mercredi sont une manière d’honorer la nature et un moyen d’approfondir nos 
connaissances pour s’imprégner du monde végétal. Où pousse-t-elle ? Quelle est son histoire ? 
D’où vient-elle ? Hélène ne se lasse pas de vous parler des plantes et vous emmène voyager dans 
cet univers immense, verdoyant et magique.

Rendez-vous : à 10h00, Ancienne Gare – 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 06.87.97.78.83 ou jardinhelene@orange.fr
Tarif : 75€/personne la journée.
Atelier organisé par le Jardin d’Hélène.

Samedi 5 décembre
Spécial Noël ! Comment jouer sans toxique ?
Le monde du jouet est plutôt opaque... Quels sont les jouets dangereux ? Quels sont les risques 
pour la santé des bébés et des enfants ? Quels jeux puis-je faire moi-même pour amuser mes 
enfants sans risque ? Vous repartirez chez vous avec vos créations et plein d’idées pour aider le 
Père Noël à choisir des jouets sains et écologiques ! À destination des adultes.

Rendez-vous : de 9h30 à 11h30 à la bibliothèque – 02310 PAVANT
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Thiérache

Sud de l’Aisne

Grand Laonnois
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Mercredi 9 décembre
Spécial Noël ! Comment jouer sans toxique ?
Le monde du jouet est plutôt opaque... Quels sont les jouets dangereux ? Quels sont les risques 
pour la santé des bébés et des enfants ? Quels jeux puis-je faire moi-même pour amuser mes 
enfants sans risque ? Vous repartirez chez vous avec vos créations et plein d’idées pour aider le 
Père Noël à choisir des jouets sains et écologiques ! À destination des adultes.

Rendez-vous : de 14h30 à 16h30 à Géodomia, 33 rue des victimes de Comportet
 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.80.03.05 ou s.cormier@cpie-aisne.com 
Atelier animé par le CPIE des Pays de l’Aisne, grâce au soutien financier de la Dreal des Hauts-de-France, du Conseil 
départemental de l’Aisne et de la Fondation Léa Nature

Lecture de contes au parc d’Isle
La Médiathèque s’installe au cœur du Parc d’Isle 8 Profitez de votre balade au parc pour partager 
les histoires de vos animaux préférés ou des contes sur la beauté de la nature et la nécessité de la 
préserver. Animation gratuite.

Rendez-vous : de 15h30 à 16h30, au Parc d’Isle – 02100 SAINT-QUENTIN
Renseignements et inscriptions conseillées :
auprès de la Maison du parc, au 03.23.05.06.50 ou parc.isle@casq.fr 
Atelier organisé par le Parc d’Isle.

Centre de table de Noël
Créer un centre de table pour les fêtes, c’est apporter à son intérieur une touche chaleureuse et 
conviviale qui annonce la magie de Noël. Le Pavillon de Vauclair vous propose un atelier pour 
composer votre propre centre de table, mêlant végétaux, lumières et éléments naturels. Guidés 
par Marie-Odile et Michèle, vous réaliserez une décoration unique qui sublimera vos repas de fin 
d’année et apportera une note festive à votre maison.

Rendez-vous : de 10h00 à 12h00 et de 14h00 à 16h00, au Pavillon de Vauclair 
02100 BOUCONVILLE-VAUCLAIR
Renseignements et inscriptions :
au 03.23.79.52.31 ou pavillondevauclair@cc-chemindesdames.fr 
Tarif : 5€ par création – Limité à 2 centres de table par famille
Atelier organisé par la Communauté de Communes du chemin des Dames.

Grand Laonnois

Saint-Quentinois

Chaunois



Atelier Potager mois par mois, atelier cuisine de saison, 
hivernage et entretien des outils de jardin
Matin : Favorisons la vie du sol en préparant bien l’hivernage de nos planches de culture.
Midi: cuisinons ensemble des légumes de saison et partageons le repas.
Après-midi: Entretenons et mettons nos outils à l’hivernage.

Rendez-vous : à partir de 10h00/12h00/14h00 au chapiteau, 35 rue de Lemé 
02140 LA VALLEE AU BLE
Renseignements et inscriptions obligatoires : Renaud Gras 06.66.77.80.10 ou
contact@badinageartistique.fr
Tarif : Habitant du PETR : 8€/15€ demie journée ou journée repas inclus
Habitant hors PETR : 15€/30€ demie journée ou journée repas inclus
Ateliers organisés par Badinage Artistique

Thiérache

Saint-Quentinois
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Dimanche 13 décembre 
Houx y es-tu
Au cours de cette balade de Noël vers les buissons de houx, vous 
en apprendrez plus sur ce curieux arbrisseau. Il n’a pas que des 
feuilles piquantes, ne porte pas toujours des boules rouges et 
n’est présent que dans certains lieux en forêt. Que de questions ! 
N’oubliez pas d’apporter des gants et un sécateur.

Rendez-vous : à 13h30, parking de la gare – 02600 
VILLERS-COTTERETS
Renseignements : au 03.23.71.42.17
Sortie nature organisée par les Amis de la Forêt de Retz. 

Cuisiner autrement pour les fêtes de Noël
Apprendre à cuisiner autrement pour les fêtes de Noël ou du jour de l’an.

Rendez-vous : à 9h30 – Ancienne Gare 02120 PROISY
Tarif : 75€ par personne la journée.
Renseignements et inscriptions : au 06.87.97.78.83 ou jardinhelene@orange.fr 
Stage organisé par Le Jardin d’Hélène.

Décos, petite vannerie sauvage
Après une petite présentation des plantes qui se vannent : noisetier, clématite, lierre… Vous 
pourrez tresser, serrer, couper, enrouler… pour fabriquer un objet de déco en vannerie sauvage 
unique et naturel !

Rendez-vous : à 10h00 – 02000 LAON. Lieu exact communiqué à l’inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : 
au 03.23.80.03.03 ou contact@cpie-aisne.com 
Atelier organisé par le CPIE des Pays de l’Aisne en partenariat avec la Ville de Laon.

Thiérache

Grand Laonnois
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Mardi 15 décembre
Sa Majesté l’Hiver
Un petit garçon découvre une nuit que son bonhomme de neige a pris vie ! Après s’être 
bien amusés, les deux nouveaux amis s’envolent pour le Pôle Nord… Un conte intemporel 
accompagné de trois petits films aux paysages enneigés pour s’émerveiller devant les beautés 
de la faune et la flore hivernales. Projection (45mn) suivie d’un atelier (30mn), dans la limite des 
places disponibles. Pour les 4-8 ans.

Rendez-vous : de 9h45 à 11h00, de 14h30 à 15h45 et de 17h30 à 18h45,
Maison des Arts et Loisirs d’Isle – 02000 LAON.
Renseignements et inscriptions obligatoires : contact@cinejeunedelaisne.fr 
Une projection organisée par le Ciné-Jeune de l’Aisne, en partenariat avec la Maison des Arts et Loisirs de Laon.

Dimanche 20 décembre
Comptage des oiseaux aquatiques
Accompagné d’un animateur du parc, cette activité accessible à tous, gratuitement, vous 
permettra de découvrir les espèces venues hiverner sur nos étangs : sarcelles d’hiver, canards 
chipeaux, souchets, fuligules milouins ou morillons... et bien d’autres espèces encore !

Rendez-vous : à 10h00, Maison du Parc d’Isle, Avenue Léo Lagrange – 02100 
SAINT-QUENTIN
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.05.06.50 ou parc.isle@casq.fr 
Sortie organisée par le Parc d’Isle.

Thiérache

Saint-Quentinois

Grand Laonnois

Grand Laonnois



CARTE DE L’AISNE



Vi
lle

r
Vi

lle
r



Prenez des notes !Prenez des notes !



ABONNEMENT GRATUITABONNEMENT GRATUIT

Votre avis nous interesse...
À quelle(s) sortie(s) avez-vous assisté ?
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

Que pensez-vous du livret ? Avez-vous des suggestions ?
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................

Comment avez-vous connu ce livret ?
..................................................................................................................................

Souhaitez-vous vous abonner au livret des sorties "nature" de l’Aisne ?
❏ Oui version numérique	            ❏ Oui version papier                         ❏ Non

À quelle adresse doit-on envoyer le livret ?
Nom : ....................................................	Prénom : ......................................................................
Adresse postale : .........................................................................................................................
...................................................................................................................................................
Adresse mail : ...........................................................................................................................
Souhaitez-vous être abonné à une ou plusieurs Newsletters ?
	 ❏ Alimentation	 ❏ Nature en ville
	 ❏ Biodiversité	 ❏ Risques Majeurs
	 ❏ Jeunesse et transition	 ❏ Santé Environnement

Nos Newsletters, ce sont quelques mails par mois, traitant de sujets variés sur l’environnement 
(actualités, sorties nature, conférences ou ateliers proches de chez vous, parutions, émissions 
radio, documentaires télé, ...).

Souhaitez-vous recevoir la communication autour des évènements du CPIE des Pays de l’Aisne ? ❏ Oui
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Ce livret est réalisé par le CPIE des Pays de l’Aisne
Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement

Le CPIE des Pays de l’Aisne est une association, Loi 1901, qui agit depuis plus de 50 ans pour 
le développement durable du territoire par la sensibilisation, l’éducation, la formation, l’étude, 
l’expérimentation, l’accompagnement et la participation à des projets de développement local.
Il existe aujourd’hui 80 associations labellisées « Centres Permanents d’Initiatives pour 
l’Environnement » ancrées sur leurs territoires pour développer le pouvoir d’agir des citoyennes, 
des citoyens et des acteurs territoriaux.

Après avoir largement contribué à la conscientisation de la population française aux enjeux 
environnementaux, le réseau des CPIE se positionne comme « artisan du changement 
environnemental ».

S’articulant autour de valeurs centrales (l’humanisme, le respect de la connaissance scientifique 
et les démarches participatives), ils abordent l’environnement selon une conception globale, 
intégrant aussi bien les patrimoines naturels, bâtis ou culturels que les habitants avec leurs 
savoir-faire, leurs pratiques et leurs modes d’organisation.
En Hauts-de-France, ce sont 6 CPIE qui contribuent à la prise en compte de leur environnement 
de proximité.
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Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement
33, rue des Victimes de Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES

Tel : 03 23 80 03 03 - cpie@cpie-aisne.com - www.cpie-aisne.com 

LE VIVANT EN COMMUN


