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“Goûters ultra-transformés : quels impacts sur la santé des
petits ? Comment les reconnaître, éviter les pièges marketing
et par quoi les remplacer ?” Lundi 23 mars 2026 de 14h à 15h

“Obligation pour les EAJE d’acheter des jouets d’occasion (loi
AGEC)  : comment faire ? Comment assurer la sécurité et éviter
le risque chimique ?” Vendredi 27 mars 2026 de 9h30 à 10h30

Visios pour les ASSMAT, MAM, RPE, EAJE, LAEP

Gratuit

CPIE des Pays de l’Aisne
Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement

Petite Enfance Santé Environnement

Avec le soutien financier : 

PAYS DE L’AISNE



Deux visios animées par Stéphanie Cormier, chargée de mission santé-environnement
au CPIE : 

“Goûters ultra-transformés” -  Lundi 23 mars 2026 de 14h à 15h
L’alimentation ultra-transformée est omniprésente dans nos assiettes et chez les
petits elle apparait souvent très tôt via les goûters. Quels impacts peuvent-ils avoir
sur la santé des enfants ? Comment reconnaître ces aliments problématiques et
déjouer les pièges marketing ? 

“Jouets d’occasion (loi AGEC) en EAJE” - Vendredi 27 mars 2026 de 9h30 à 10h30 
L’article 58 de la loi AGEC (Anti-Gaspillage pour une Économie Circulaire) oblige les
collectivités à acheter 20 % de jouets issus du réemploi ou de la réutilisation ou
intégrant des matières recyclées dont 5 % issus du réemploi ou de la réutilisation.  
Quelles normes respecter ? Comment choisir des jouets d’occasion en limitant les
risques chimiques pour préserver la santé des enfants ? 

Le CPIE des Pays de l’Aisne travaille sur la santé-environnementale et propose aux
professionnel.le.s de la petite enfance de l’Aisne (assistantes maternelles, Maisons d’Assistants
Maternels, Relais Petite Enfance, crèches, Lieu d’accueil enfants-parents…) un programme pour les
aider à préserver la santé des tout-petits en évitant certains produits du quotidien et en découvrant
des pratiques plus saines et écologiques : ateliers pratiques, formations, visios, publications…. 

IPNS - Ne pas jeter sur la voie publique

Ces visios sont organisées par le Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement (CPIE) des Pays de l’Aisne, avec le
soutien financier de l’Agence régionale de santé (ARS) des Hauts-de-France et du Conseil régional des Hauts-de-France
dans le cadre du Plan Régional Santé-Environnement 4 des Hauts-de-France. 

Petite Enfance Santé Environnement (PESE)
Préserver les 1 000 premiers jours de vie
Ateliers, formations, accompagnements de structures

Contact pour le projet : 03 23 80 03 05, s.cormier@cpie-aisne.com 
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