
    

Grâce au soutien financier : 

ATELIER PRATIQUE - GRATUIT - ADULTE

Mercredi 16 septembre 2026, de 16h à 18h 
à Coucy-le-Château (02)

La vie cachée des microbes
Santé et environnement : apprendre à faire autrement !

D’autres thèmes
d’ateliers sont proposés

jusque fin 2026,
retrouvez-les par ici !

Fromages, pains, boissons fermentées... Notre microbiote intestinal
en raffole ! Ces plaisirs existent grâce aux microbes et bactéries.
Mais alors, pourquoi cherchons-nous à tout prix à les éliminer et
éradiquer la moindre petite bestiole ? Comment préserver ce monde
invisible allié de notre santé ? De quoi sont faits les désinfectants et
les insecticides du salon ? Conseils et astuces pour utiliser
raisonnablement ces produits et préserver nos microbiotes !

Partenaire et accueil :

Renseignement et inscription (places limitées) : CPIE des Pays de l’Aisne,
s.cormier@cpie-aisne.com, www.cpie-aisne.com  

http://www.cpie-aisne.com/
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