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Les legumineuses ont la cote

Bon marché, nourrissantes, ecologiques et durables, les [égumineuses
méritent de trouver plus de place dans nos assiettes. Des recettes
savoureuses, des bienfaits et des astuces pour cuisiner haricots, pois,
lentilles....!

Dimanche 11 octobre de 10h0O0 a 12h0O0 a Laon

Cet événement est gratuit,
pensez simplement a vous inscrire !

Renseignement et inscription :
Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement des Pays de ['Aisne
Tél. : 03.23.80.03.03
E-Mail : contact@cpie-aisne.com
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