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Depuis 2001, le CPIE des Pays de I'Aisne réalise le livret des sorties « nature » de I'Aisne, avec
le soutien du Conseil départemental de I'Aisne. Aujourd’hui, ce livret est congu avec le soutien
complémentaire de la DREAL Hauts-de-France et du Conseil régional Hauts-de-France.

Le livret des sorties « nature » parait 2 fois par an, au printemps et a I'automne.

Toujours facile a glisser dans votre poche, il vous permettra de découvrir les différentes sorties
et manifestations proposées par les acteurs « environnement » du département de I'Aisne
(associations, collectivités, écoles, ...), et d'obtenir en un coup d'ceil toutes les informations
pratiques (dates, horaires, contacts pour les inscriptions, lieux de rendez-vous, ...).

Ces sorties a caractére familial sont accessibles a tous. Pour chacune des sorties, prévoyez
des tenues et des chaussures adaptées. Si vous possédez des jumelles et un appareil photo,
n'hésitez pas a les emporter !

Parallelement, nous diffusons pour les Hauts-de-France des newsletters thématiques pour
vous tenir informés des actualités et des derniéres programmations environnementales
pres de chez vous (conférences, ateliers, publications, émissions de radio, documentaires,
télé,...). Rapides a lire, elles vous permettent de prendre connaissance des infos du moment
et d'approfondir, si vous le souhaitez, les themes qui vous intéressent.

Nous sommes convaincus que c'est en diffusant au plus pres et a partir des territoires de
I'information pertinente, que nous donnerons a chacun le pouvoir d'agir sur ses choix et son
environnement pour un avenir durable en aidant tous les acteurs a semparer des différentes
problématiques qui se posent pour les faire évoluer.

VOUS SOUHAITEZ VOUS ABONNER A CE LIVRET OU A CERTAINES
NEWSLETTERS ?

VOUS SOUHAITEZ INSCRIRE UNE SORTIE DANS LE LIVRET ?

C’EST GRATUIT!

Complétez la fiche "abonnement" a la fin du livret ou contactez Ludivine FENART au
03.23.80.01.94 ou |.fenart@cpie-aisne.com
Ces outils vous sont proposés gratuitement grdce au soutien financier de la DREAL Hauts-de-France, du Conseil régional
Hauts-de-France et du Conseil départemental de Aisne.
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L'eau est un enjeu majeur dans de nombreuses régions du monde du fait de besoins en forte
croissance, mais aussi de la rareté et de la dégradation des ressources disponibles. Nous le
savons, les années se suivent sans réellement se ressembler et les sécheresses sont désormais
inévitables et surviennent de plus en plus tot dans I'année. Lagriculture étant le premier
usager de la ressource en eau, la gestion durable de I'eau est cruciale, surtout dans notre
région rurale des Hauts-de-France.

Le saviez-vous : Lempreinte eau est un indicateur de I'usage direct ou indirect de I'eau par
le producteur (utilisation de I'eau tout au long du processus de sa création a son achat) ou le
consommateur, mis au point par 'UNESCO en 2002. A titre de comparaison, en France, elle est
de 1875m’ par personne et par an.

2023 est une année particuliere en ce qui concerne les engagements relatifs a I'utilisation de
I'eau et a son assainissement. La célébration de la Journée mondiale de I'eau coincide en effet
avec le début de la Conférence des Nations Unies sur I'eau de 2023 (en mars a New-York).

L'occasion de rappeler l'importance de préserver cette ressource en limitant son utilisation
tout en faisant attention de ne pas la polluer.

Cela tombe bien, ce livret regorge dateliers et de sorties autour de cette thématique pour
apprendre, comprendre et améliorer au quotidien tous les usages autour de I'eau. Mais pas
que ! Vous y découvrirez aussi une multitude de sorties en pleine nature, d‘ateliers autour
de la faune, de la flore, de I'alimentation, des petites bétes, des amphibiens, du jardin, des
cosmétiques. .. Sans compter sur les expositions, les chantiers participatifs, les explorations
nocturnes, les formations, les visites de sites insolites, ... Bref, vous y trouverez forcément
votre bonheur!

N'hésitez plus a arpenter notre beau territoire axonais pour y découvrir sa diversité et ses
paysages au travers d'experts et de passionnés de nature. Bonne lecture !

Frédéric POIDEVIN
Président du CPIE des Pays de I'Aisne




Centre de ressources

Géodomia, centre de ressources environnementales met a la disposition de tous un fonds
documentaire sur les thématiques nature ! Ouvrages, DVD, expositions, . . .
Plus de 6000 documents a destination des grands comme des petits ! Un coin enfant est aménagé
pour les plus jeunes lecteurs et la salle polyvalente propose une exposition différente a découvrir
chaque mois ! Léquipe vous accueille du mardi au vendredi de 10h a 12h30 et de 14h a 17h30 et
le samedi matin de 9h30 a 12h30.

Rendez-vous : Géodomia - 33 rue des Victimes de Comportet -

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements : 03.23.80.32.20.

Balades en bacove dans les Marais d’Isle

Confortablement installés a bord d’un bacdve, votre guide vous emmene, entre chenaux et plans
deau, a la découverte des Marais d'Isle. Vous oubliez la ville pourtant si proche. Tous vos sens
sont en éveil pour percevoir la quiétude et 'ambiance si particuliére du marais. Tout public.
Diavril a juillet : les mercredis et samedis, départs a 14h30, 16h et 17h30 et les dimanches et
jours fériés départ en plus le matin a 10h30.

Rendez-vous : a la Maison de I'environnement - 1 avenue Léo Lagrange -

02100 SAINT-QUENTIN.

Tarifs adultes : 5€ / Tarifs enfants : 2€ / Tarif groupe : 3€ par pers. (minimum 10 pers.).

Renseignements et inscriptions : Maison de I'environnement au 03.23.05.06.50 ou

maison.environnement@saint-quentin.fr ou |'Office de tourisme au 03.23.67.05.00.

Paysage des Marais d'lsle



La Fabrique des Alternatives

Face aux enjeux du changement climatique, chaque geste
compte. Au quotidien, a la maison et au jardin, vous pouvez
agir concrétement. Au cours des rendez-vous de la fabrique des
alternatives, vous découvrirez comment faire, ainsi que les axes
dévolution sur lesquels vous pouvez vous engager. (es temps
seront aussi loccasion de rencontrer, pres de chez vous, des
citoyens et acteurs en mouvement. Le CPIE vous accompagne,
tout au long de I'année, dans cette démarche en vous proposant
des moments déchange, de mise en pratiques et de convivialité.
Renseignements : 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou
http://www.cpie-aisne.com/

Santé Environnement : Apprenons ensemble a faire autrement

Que vous soyez élu, professionnel de la petite enfance, professionnel du nettoyage, grand public,
femme enceinte, parent, grand-parent, ... le CPIE des Pays de I’Aisne vous propose d‘apprendre
a connaitre les risques chimiques qui vous entourent et savoir comment les éviter. Ménage,
cosmeétiques, alimentation saine, jouets, bricolage, plastiques, biocides, etc... tous ces thémes
sont abordés via des ateliers ou des formations pour apprendre a décrypter les étiquettes de
produits du quotidien, reconnaitre les ingrédients les plus nocifs pour notre santé et celle des
enfants et fabriquer des produits avec lesquels vous repartirez.

Renseignements et publications : 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr ou

Www.cpie-aisne.com




Visite des souterrains de Laon

Connaissez-vous ‘Secrets sous la ville, notre circuit de visite des souterrains de Laon ? Il vous
permettra de remonter le temps jusqu ‘aux origines de 'histoire de la cité, une véritable expérience
immersive a découvrir en famille !

Rendez-vous : a I'Office de tourisme — Place du parvis Gautier de Mortagne —

02000 LAON.

Renseignements et inscriptions obligatoires (nombre de places limité) :

au 03.23.20.28.62 ou www.tourisme-paysdelaon.com

Tarifs : Adultes 8€ (4€ pour les 6-18 ans, étudiants et demandeurs d'emploi).

© Benjamin Teissedre

Visite des hauteurs de la Cathédrale

Saviez-vous qu'un musée lapidaire était installé
dans la tribune (premier niveau intérieur) de |
la cathédrale ? Et quil est ouvert a la visite, ce
qui est quasi-unique ! En plus, cette découverte
est couplée a la montée dans la tour et sa vue
imprenable, alors a quand pour le vertige ?

Rendez-vous : Place du parvis Gautier de

Mortagne — 02000 LAON.

Renseignements et inscriptions obligatoires (nombre de places limité) :

au 03.23.20.28.62 ou www.tourisme-paysdelaon.com

Tarifs : Adultes 6€ (3€ pour les 6-18 ans, étudiants et demandeurs d'emploi).
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Visite d’un Conservatoire de la Biodiversité

Cette année encore, la « Jungle de Proisy » se fera un plaisir de vous accueillir aux dates ci-dessous
pour vous faire découvrir ce que 'on peut faire d’une pature exposée aux vents froids du nord et
de lest et vous montrer quelques effets du changement climatique. Un lieu qui ne manquera
pas de vous surprendre ! Toutes les visites sont gratuites. Prévoir des équipements de randonnée
broussarde : pantalons épais, bottes, jumelles. Les photos et les enregistrements des chants
doiseaux sont autorisés. Dates a venir : 07/05, 14/05, 18/05 et 21/05.

Rendez-vous : de 15h a 17h30  la Haie Fondue - 57 rue Raymond Williot - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

03.23.60.26.00 ou lahaiefondue@wanadoo.fr

La rando du mardi

Lassociation Rand’0 vous propose une randonnée de 10 a 12 km, quel que soit le temps. Laissez
vous surprendre par Jean-Frangois pour mieux connaitre la forét de Retz, sa faune, sa flore et son

 histoire. Ces sorties sont multi-thémes sur la nature et le guide a de nombreuses cordes  son arc!

2, Rendez-vous : a 8h — Lieu exact communiqué a 'inscription. ‘
Renseignements et inscriptions obligatoires : i .'""l

Jean-Frangois COLLET au 06.80.71.38.75. o ',
‘}
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Ma Vraie Nature
Situé a Jumencourt, Ma Vraie Nature est un organisme de formation, d‘animation et de conseil
en Permaculture, Apiculture et Développement durable. Tout au long de I'année, des stages
d'initiation a la Permaculture et a I'apiculture, les bases du jardin en Permaculture, des cours
de conception en Permaculture et bientdt sur d‘autres thématiques sont proposés. Vous étes
un professionnel, une entreprise, une collectivité, une association, un particulier, un porteur de
projet professionnel ou en reconversion ? Ma Vraie Nature est faite pour vous !

Renseignements : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou contact@mavraienature.fr ou

www.mavraienature.fr @




Marché bio, local et artisanal

Lassociation « Les Fdnes de Carottes » organise tous les mois un marché bio, local
et artisanal. Viandes, volailles, pains, fruits, légumes, fromages, produits laitiers,
boissons, artisanat local, . .. de nombreux producteurs et exposants a rencontrer !
S2180E Animations pour les adultes et les enfants.
Dates avenir: 18/02, 18/03, 15/04, 20/05, 17/06, 15/07 et 19/08.
Rendez-vous : de 15h a 19h - Place de la Mairie ou sous les préaux de I‘école, en cas de
pluie — 02580 ETREAUPONT.
Renseignements : au 06.82.75.92.69 ou info@les-fanes-de-carottes.com

Marché Campagnard de Marigny-en-Orxois

Depuis plus de 30 ans, le marché campagnard se déroule sous les halles du village. Venez rencontrer
les producteurs locaux qui vous mettront leau a la bouche. Entre fromages, charcuteries et l[égumes
anciens. .. savourez ces saveurs d‘antan.
Dates a venir : 26/03, 30/04, 28/05, 25/06, 30/07 et 27/08.

Rendez-vous : de 8h a 13h sous les halles - 02810 MARIGNY-EN-ORXOIS.

Renseignements : au 03.23.83.51.14.

Marché bio et artisanal de Rocourt-Saint-Martin

Le marché de Rocourt-St-Martin propose une grande diversité de producteurs
locaux et dartisans. Produits d'entretien, cosmétiques, viandes, fromages, fruits,

légumes sont au rendez-vous pour vous offrir les meilleurs produits de la région.

ETEIGEIENE Penseza prendre vos cabas, paniers et glaciéres pour réduire les emballages !
Dates avenir: 11/02, 11/03, 08/04, 13/05, 10/06, 08/07 et 12/08.

Rendez-vous : de 10h a 14h a la Ferme de la Genevroye —

02210 ROCOURT-SAINT-MARTIN.

Renseignements : au 03.23.71.22.38 ou contact@lagenevroye.com

W




Distributions des AMAP

Partir de ce quiil est possible de produire et consommer localement et écologiquement avec la
distribution de produits de saisons, locaux et respectueux de lenvironnement. Retrouvez toutes
les AMAP de I'Aisne sur https.//www.amap-hdf.org/amap-rejoindre/
Amap du Bois Fays avec Légumes, fruits, ceufs, épicerie, produits laitiers, fromages de
chévre, poulets et pains - Tous les jeudis, 17h00 — 18h00  la ferme de la tonnellerie — 21
rue de la Croix — 02820 MAUREGNY-EN-HAYE et 18h00 — 19h00 - Place Victor Hugo Sous
le pont de Vaux - 02000 LAON.

La voie de la nature

« La voie de la nature » vous propose différentes sorties en milieu naturel forestier sur
I'apprentissage des plantes et champignons sauvage comestibles, le tout autour du patrimoine
local. Les sorties sont localisées a Coucy-le-chdteau (autour du fort et des jardins) et dans la
forét de Saint-Gobain. Je vous propose également des ateliers a domicile sur la confection et les
recettes des différentes boissons fermentées (kombucha, tepache, biere et cervoise), sur la cuisine
des plantes sauvage médicinales comestibles, sur les lacto-fermentations de légumes et/ou de
fruits, sur les lessives végétales, sur les pains au levain maison et bien d'autre ateliers !
Atelier sur les boissons fermentées : 12/02.
Sortie plantes médicinales comestibles et ail des ours a partir de mars : 18/02, 12/03, 26/03,
23/04, 21/05, 04/06 et 18/06.
Sortie autour du fort de Coucy sur les plantes médicinales comestibles : 24/06.
Renseignements et inscriptions : au 06.61.34.82.33 ou sur la page facebook « La voie
de la nature ».

%" Benoite urbaine




Du mercredi 1" au samedi 25 fevrier 2023

Super espéces
Quelle soit vivante ou disparue, nocturne ou diurne, visible ou invisible, rare ou commune,
chaque espéce participe a Iétonnante biodiversité des Hauts-de-France. Venez en découvrir
quelques-unes a travers cette exposition a travers des planches de bandes dessinées !

Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de

Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia.
Samedi 11 fevrier 2023
Entourage au jardin

Venez participer a cet atelier pour réaliser des structures support pour potager, massifs, arbres
avec les principes dosier sec et osier vivant. Chacun pourra sessayer aux différentes techniques
avec différents choix dsier en fonction du théme abordé et emporter sa réalisation. Laccent est
mis sur la pratique de la plantation et de lentretien de losier avec des méthodes respectueuses
de l'environnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.

Tarif : 17€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.

Taille d’entretien des arbres fruitiers

Quelle branche tailler ? Comment la couper ? Vous souhaitez entretenir au mieux votre verger et

vos arbres fruitiers ? Aprés cette matinée, la taille dentretien sera un vrai jeu denfant pour vous !
Rendez-vous : de 10h a 12h. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier organisé par Géodomia en partenariat avec les Croqueurs de pommes.
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Dimanche 12 fevrier 2023

Les oiseaux du plan d’eau de I'Ailette

En cette période d'hivernage, de nombreux oiseaux deau fréquentent cette zone humide :
canards, oies et fuligules, hérons et aigrettes et pourquoi pas des oiseaux plus nordiques ! Nous
ferons plusieurs points dobservation autour du plan deau !

Rendez-vous : a 9h. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.72.43.61.32 ou aisne@Ipo.fr

Sortie organisée par la LPO.

Mardi 14 fevrier 2023

Mardinale Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : ZNIEFF, Natura 2000, Réserve Naturelle, tour d’horizon des
périmetres environnementaux ! Le Conseil départemental de [Aisne et le CAUE vous convient a
partager un café autour d'un sujet d'environnement et d’urbanisme. Toute personne intéressée
est la bienvenue : élu, technicien, entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d'une matinée
de réflexion !
Rendez-vous : de 9h & 12h. Lieu exact communiqué a I'inscription.
Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.

Samedi 18 fevrier 2023

Entrée de jardin

Venez participer a cet atelier pour réaliser des colonnes en osier vivant. Chacun pourra sessayer
aux différentes techniques avec différents choix dosier en fonction du theme abordé et emporter
sa réalisation. Laccent est mis sur la pratique de la plantation et de lentretien de [osier avec des
meéthodes respectueuses de lenvironnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.

Tarif : 17€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.



Samedi 18 fevrier 2023

Sauvetage de grenouilles . Sud de PAisne

Dans le cadre de la journée mondiale des zones humides, comme chaque année, le crapauduc de

Beuvardes permet a plusieurs milliers d‘amphibiens de traverser la route en toute sécurité. Venez

dépenser votre énergie pour la sauvegarde des crapauds, grenouilles et tritons ! Noubliez pas vos

bottes et un gilet jaune !
Rendez-vous: de 9ha 12h30—02130 BEUVARDES. Lieu exact communiqué al'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec les propriétaires privés de la Logette, les communes,
la Communauté d‘agglomération de Chdteau-Thierry et le Syndicat de ['Ourcq et du Clignon.

Lundi 20 au vendredi 24 fevrier 2023

Conception de Permaculture
(e stage de 10 jours vous permettra de traiter lensemble des dom
4 indispensables a une conception en permaculture. Vous découvrirez
(pim:,/ nels % togte.s les basef dela permgcu/ture, des v./snes d'un lieu coqgu avec c-es
principes, pratiquer le design et concevoir votre propre projet (la suite
du stage aura lieu mi-avril 2023). Noubliez pas votre repas pour les
midis !
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : a
Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou
contact@mavraienature.fr ou https://www.
mavraienature.fr/les-bases-du-jardin-en-
permaculture/
Tarif : 650€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.
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Samedi 25 fevrier 2023

Architecture végétale

Venez participer a cet atelier pour réaliser une structure pour décorer votre jardin et développer
votre créativité autour de la réalisation d’une chouette en osier a suspendre. Chacun pourra
sessayer aux différentes techniques avec différents choix dosier en fonction du théme abordé et
emporter sa réalisation. L'accent est mis sur la pratique de la plantation et de [entretien de l'osier
avec des méthodes respectueuses de lenvironnement.
Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.
Tarif : 17€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.

Repair Café : Jeter ? Pas question ! Grand Laonnois

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Les oiseaux de l'Ailette Grand Laonnois

Alors que le jour se léve et que le calme régne sur le lac de IAilette, partons le temps d’une
matinée, munis de jumelles et de longues-vues, a la découverte de I'avifaune du paisible plan
deau.
Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de 'Oiseau — 6 rue de la Vallée —
02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.23.87.81 ou
maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de 'Oiseau avec le soutien de [’Agence
de leau Seine-Normandie et de la Communauté de communes Chemin des Dames.

Martin-pécheur



Dimanche 26 fevrier 2023
Plus d'air pur a la maison

Venez participer a cette animation autour de la mallette « Justin peu d‘air » pour déterminer
de maniere ludique les différentes sources de pollution de Iair intérieur afin de les réduire et de
choisir des alternatives plus saines. Vous confectionnerez vos propres produits ménagers naturels
a base de vinaigre, savon de Marseille, bicarbonate, etc.
Rendez-vous : @ 10h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de ['Aisne.
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Mercredi 1" mars 2023

Venez visiter Mob’lon ! Thié¢rache

Mob’lon est une entreprise qui développe le concept de pérennité programmée, basé sur
Iéconomie circulaire, la réparabilité et la durabilité des produits. En 2022, 2000 scooters durables
sont sortis de cette usine de Guise ! Venez la visiter et découvrir une autre facon de produire
durablement !

Rendez-vous : de 14h a 16h — 02120 GUISE. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Visite organisée par Géodomia en partenariat avec Mob'lon.

Du mercredi 1¢" au vendredi 31 mars 2023

Tout simplement ... Grand Laonnois

Venez découvrir les nouvelles peintures de Daniel Aubenas autour de la nature en toute
simplicité ! Un café-rencontre aura lieu le samedi 4 mars 2023 de 10h30 a 12h en présence de
[artiste.
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES. ;
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia.

Samedi 4 mars 2023

15éme édition de la Nuit de la Chouette

Aprés un diaporama en salle, venez a la découverte de ces fabuleux
rapaces nocturnes lors d’'une sortie !

Rendez-vous : a partir de 19h et début a 20h —

02130 FERE-EN-TARDENOIS.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.72.43.61.32

ou aisne@Ipo.fr

Sortie organisée par la LPO. Chouette Hulotte



Samedi 4 mars 2023

Son jardin/potager en permaculture - Partie 2

Principes, éthique, design et mise en place chez soi . ... Venez découvrir un ensemble de méthodes et
de techniques visant a s'inspirer des principes de la permaculture pour cultiver votre jardin.
Rendez-vous: de 9h a 12h a I'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel - 02400 CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : USESA au 03.23.71.02.80 ou
contact.eau@usesa.fr
Atelier organisé par 'USESA en partenariat avec | Agence de leau Seine-Normandie.

Structure de jardin

Venez participer a cet atelier pour réaliser une sphére en osier brut et vous amusez en volume.
Chacun pourra sessayer aux différentes techniques avec différents choix dosier en fonction du
théme abordé et emporter sa réalisation. Laccent est mis sur la pratique de la plantation et de
[entretien de [osier avec des méthodes respectueuses de lenvironnement.

Rendez-vous : de 14h a 16h - Ferme des grandes ouies - 02360 BRUNEHAMEL.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.74.68.43.43.

Tarif : 17€ par personne.

Atelier organisé par Losier de Thiérache.

Du vendredi 10 au dimanche 12 mars 2023

Stage d'initiation a la permaculture

Découvrez la permaculture, son histoire, son éthique et ses principes. Venez observer la nature pour
agencer votre jardin afin quil produise plus, économiser l'eau, respecter la nature, obtenir un sol
plus fertile, cultiver en hauteur .. . tout en apportant des changements dans votre mode de vie.
Rendez-vous : de 9h a 17h — Le jardin du cerisier —
02130 SAPONAY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 06.12.91.33.74 ou c.lawnizack@free.fr i
Tarif: 175€ les 3 jours.

Stage organisé par Catherine Lawnizack. J\




Paon du jour

Mardi 14 mars 2023

Mardinale ~ Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : les ABC, découvrir ensemble la biodiversité communale ! Le
Conseil départemental de I'Aisne et le CAUE vous convient a partager un café autour d’un sujet
denvironnement et d’urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien,
entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d'une matinée de réflexion !
Rendez-vous : de 9h a 12h. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.
Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.
Les cosmétiques parfois ca pique ! Soissonnais
Venez apprendre a décrypter les étiquettes de votre gel douche ou encore de votre créme :
reconnaitre les noms des ingrédients problématiques, savoir a quels labels se fier, des trucs
et astuces pour ne plus se faire avoir. Vous confectionnerez vous-méme des cosmétiques pour
enfants et adultes !
Rendez-vous : de 10h a 12h — 02200 SOISSONS. Lieu exact communiqué a linscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.020u ———
contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de IAisne en partenariat avec le Centre social
Saint-Waast-Saint-Médard grdce au soutien financier de la Dreal Hauts-de-France et
du Conseil départemental de [Aisne.

Samedi 18 mars 2023
Sud de PAisne
Sauvons les grenouilles
Dans le cadre de Fréquence Grenouille, comme chaque année, effectuez le relevé du crapaudrome
a I'tang de la Logette, afin d'aider les amphibiens a traverser de la forét jusqu’a Iétang et
découvrir leur vie fascinante ! Et noubliez pas vos bottes !
Rendez-vous : de 9h a 11h — 02130 BEUVARDES. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec les propriétaires privés de la Logette, les communes,
la Communauté d'agglomération de Chateau-Thierry et le Syndicat de I'Ourcq et du Clignon.



Samedi 18 mars 2023

Engrais verts et paillis

En jardinage, lentretien des sols est essentiel. Les jardiniers aguerris le savent, ['utilisation
dengrais verts et le paillage sont des incontournables. Au relai du Fournet, en compagnie de
Mathilde, découvrez ces techniques qui permettent a la terre de souffler entre deux cultures
potagéres, protégent de I€rosion des sols et vous aideront a avoir de belles récoltes en
économisant eau et désherbage. Les enfants sont les bienvenus a partir de 9 ans !

Rendez-vous : de 14h30 a 16h30 — 02600 COYOLLES. Lieu exact communiqué a

Iinscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

www.tourisme-villers-cotterets.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Dimanche 19 mars 2023

Stage pain d'ici et d'ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi
du pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, . ... Le repas du midi
est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain et le cahier de
recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d'Héléne.




Préparer son jardin au printemps Grand Laonnois

Au cours de cet atelier, vous découvrirez comment prendre soin de votre sol et de la vie quil
abrite pour avoir un beau jardin productif. Apports organiques, travail du sol, paillage, semis . ...
initiez-vous a ces techniques incontournables.
Rendez-vous : a 10h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de ['Aisne.

Mercredi 22 mars 2023

Halte a la pollution aquatique Grand Laonnois

Vaisselle, lessive, ménage . .. Quels peuvent étre les impacts de nos petits gestes de tous les jours
sur l'eau et les milieux naturels ? Partons enquéter sur lincidence de I'activité humaine sur la
biodiversité aquatique et comment mieux la préserver au quotidien en quelques gestes simples
et accessibles a tous !

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de 'Oiseau — 6 rue de la Vallée —

02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.23.87.81 ou

maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de |'Oiseau avec le soutien de I’Agence de leau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.

L'eau : du robinet au marais Grand Laonnois

Connaissez-vous I'avenir d'une goutte deau lorsquelle quitte votre domicile ?
Faufilons-nous sur le trajet des eaux usées et découvrons les étapes parcourues
afin de les assainir et de les restituer a la nature !

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de |'Oiseau — 6 rue

de la Vallée — 02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE.

Horaire communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.23.87.81 ou maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de ['Oiseau avec le soutien de Agence de leau
Seine-Normandie et de la Communauté de communes Chemin des Dames.



Vendredi 24 mars 2023

Observation des amphibiens au crépuscule

A la nuit tombée, équipés d'une lampe de poche, partez pour une immersion totale dans la vie
grouillante des amphibiens du Bois Bertrand. Approchez grenouilles, crapauds et tritons au plus
pres et découvrez leur mode de vie. Les enfants sont les bienvenus a partir de 9 ans !
Rendez-vous : de 19h30 a 21h au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
www.tourisme-villers-cotterets.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par 'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Samedi 25 mars 2023

Repair Café : Jeter ? Pas question !

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez a les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes ! -
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
au 03.23.60.24.34 ou jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Plantain lancéolé



Les cosmétiques parfois ca pique !

Venez apprendre a décrypter les étiquettes de votre gel douche ou encore de votre créme :
reconnaitre les noms des ingrédients problématiques, savoir a quels labels se fier, des trucs
et astuces pour ne plus se faire avoir. Vous confectionnerez vous-méme des cosmétiques pour
enfants et adultes !
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02190 GUIGNICOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I’Aisne en partenariat avec la commune grdce au soutien financier de la Dreal
Hauts-de-France et du Conseil départemental de [’Aisne.

Samedi 25 et dimanche 26 mars 2023

Les bases du jardin en permaculture

(e stage vous permettra de découvrir et d‘acquérir les bases du jardinage en permaculture. Il sera
loccasion de découvrir comment jardiner autrement, comment faire
: gy un bon paillage, recréer un écosystéme viable, répondre a toutes vos
! %& wali %o questions et apporter les différentes solutions pour créer ou améliorer
- . b e votre potager. Noubliez pas votre repas pour les midis !
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact
communiqué a linscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou
1 contact@mavraienature.fr ou https://www.mavraienature.fr/les-bases-du-jardin-en-
i permaculture/
Tarif : 120€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.




Samedi 1¢r avril 2023

Cueillette et cuisine de plantes comestibles

Ortie, lierre terrestre, plantain, berce, alliaire ... voici une liste de quelques plantes sauvages
faciles a trouver prés de chez vous et aux godits souvent peu connus. Aprés les avoir déterminés
sans se tromper au cours d'une balade, nous les cuisinerons simplement pour le plaisir de nos
papilles !
Rendez-vous : de 9h30 a 12h a la mairie — 7 rue Saint-Claude — 02390 NEUVILLETTE.
Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr a partir du 10 mars
2023.
Tarif : 3€.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de ['Oise en partenariat avec le CPIE des Pays de I'Aisne.

La culture sur buttes

Tout savoir sur la culture sur buttes cest possible grdce a cet atelier de réalisation pratique d’une
butte de culture ou encore de lasagnes. Pensez a prévoir une tenue adaptée a lextérieur !
Rendez-vous : de 9h a 12h. Lieu exact communiqué a I'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : USESA au 03.23.71.02.80 ou
contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par 'USESA en partenariat avec I’Agence de leau Seine-Normandie.

Secrets d'oiseaux au fil de I'eau

Profitons ensemble d’une balade en bacdves, barques traditionnelles a fond plat, pour observer
les oiseaux de la réserve au plus prés de leur habitat ! Venez découvrir leurs secrets ! Et noubliez
pas vos jumelles, des bottes et un appareil photo !

Rendez-vous : départs a 7h30, 10h, 14h et 16h — 02100 SAINT-QUENTIN. Lieu exact

communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.05.06.50.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-france en partenariat avec la Maison du Parc d’sle.

Bergereonnette grise




Du samedi 1°¢" au samedi 29 avril 2023

Bricol’Recup Laonnois

Cette exposition est le fruit du travail de I'ME de Laon qui, a partir déléments récupérés et
destinés a étre jeté, ont recréé de nouveaux objets a venir découvrir !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia —
33 rue des Victimes de Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia en partenariat avec I'lME de Laon.

Dimanche 2 avril 2023

Printemps en féte

Cette féte aura lieu a la fois dans le village et dans la ferme du Jardin Roy. Lors de cette journée,
des animations seront organisées autour de la nature : visite du jardin, découverte de la
biodiversité, visite du séchoir, vannerie, poterie, travail du bois, activités ludiques a destination
des familles. .. Une restauration sera présente sur place avec les produits des producteurs
«Bienvenue a la ferme ».
Rendez-vous : de 10h a 17h30 au Jardin Roy — 1 rue des écoles — 02140 HAUTION.
Renseignements : au 03.23.22.50.78 ou 06.77.52.74.79.

Evénement organisé par le Réseau « Bienvenue  la ferme » en partenariat avec Le Jardin Roy.

Lundi 3 avril 2023

Les cosmétiques parfois ca pique !
Venez apprendre a décrypter les étiquettes de votre gel douche ou encore de votre créme :
reconnaitre les noms des ingrédients problématiques, savoir a quels labels se fier, des trucs
et astuces pour ne plus se faire avoir. Vous confectionnerez vous-méme des cosmétiques pour
enfants et adultes !

Rendez-vous : de 18h a 20h — 02800 CHARMES. Lieu exact communiqué a Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I’Aisne en partenariat avec la commune gréce au soutien
financier de la Dreal Hauts-de-France et du Conseil départemental de I'Aisne.



AVRIL

Vendredi 7 avril 2023

C’est parti pour une chouette soirée

Une grande bouffée démotions vous attend au Parc des bruyéres avec une soirée contée sur le
théme des rapaces de la nuit ! Ambiance nocturne garantie sans trucages ! Et noubliez pas vos
chaussures de marche et une lampe torche !
Rendez-vous : de 19h30 a 22h — 02130 FERE-EN-TARDENOIS. Lieu exact communiqué
a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec Association Contes et raconte et la commune.
. o n W/ \
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Le Bois Bertrand féte Paques et organise une chasse aux ceufs pour toute la famille ! Des lapins
malicieux y ont déposé plein deeufs colorés et de petites énigmes a résoudre. Ouvrez bien les
yeux ! A vos marques, préts, cherchez ! Les enfants sont les bienvenus a partir de 3 ans.
Rendez-vous : de 10h a 11h30 au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
www.tourisme-villers-cotterets.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Chasse aux ceufs de Paques N\

La vie secréte des amphibiens

Chaussez vos bottes et accompagnez-nous dans cette sortie nocturne insolite ! Pleins feux sur les
grenouilles et tritons, ces agitateurs de la mare, actifs a la tombée de la nuit.
Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée — 02860
NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.23.87.81 ou
maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de I'Oiseau
avec le soutien de I’Agence de I'eau Seine-Normandie et de la
Communauté de communes Chemin des Dames.

Grenouille verte . §



Foulque

Lundi 10 avril 2023

Les oiseaux des marais LLaonnois

En cette période printaniere, toute I'avifaune saffaire, les chanteurs sont nombreus, les
migrateurs sont de retours. Vous les découvrirez au cours de cette balade dobservation, découte
et d'initiation aux chants !

Rendez-vous : @ 09h — 02350 PIERREPONT. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.72.43.61.32 ou aisne@Ipo.fr

Sortie organisée par la LPO.

Mardi 11 avril 2023

Mardinale Grand Laonnois

Au programme de cette Mardinale : espaces publics en transitions, la qualité paysagére comme
vecteur de biodiversité et d'adaptation climatique ! Le Conseil départemental de I'Aisne et le
CAUE vous convient a partager un café autour d’un sujet denvironnement et d’urbanisme. Toute
personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien, entrepreneur, amateur ou curieux, venez
profiter d'une matinée de réflexion !

Rendez-vous : de 9h a 12h. Lieu exact communiqué a I'inscription.

Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.

Mercredi 12 avril 2023

Le réveil des plantes Laonnois

Les graines ont passé I'iver, il est temps pour elle de pointer le bout de leurs feuilles aux premiers
rayons de soleil. Les plantes vernales sont arrivées, allons les découvrir !

Rendez-vous : de 14h a 16h. Lieu exact communiqué a 'inscription. »: . ’4
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20. Y ;’ o~
Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec le CBN. -y @) NW’-‘
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Samedi 15 aVI'il 2023 Pinson des arbres

A I'écoute des maitres-chanteurs

Le printemps est bien installé, nos amis ailés sont en concert journalier. Venez nous retrouver lors
d’une petite balade aux alentours de Géodomia pour apprendre a écouter et identifier ces oiseaux
chanteurs. Pourquoi chantent-ils ? Comment chantent-ils ? Caractéristiques d'un chant ? Trucs et
astuces pour identifier et mémoriser les chants ? A vos oreilles sur le terrain !

Rendez-vous : de 10h a 12h — 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES. Lieu exact

communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec la LPO.

Stage pain d’ici et d"ailleurs

Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi
du pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, ... . Le repas du midi
est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain et le cahier de
recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Exploration d’une mare Saint-Quentinois

Les mares peuvent étre des atouts esthétiques et structurants dans un jardin. Mais ce sont aussi
dexcellents moyens d‘attirer une biodiversité riche et variée. Exploration de la vie dans une mare :
dyptiques, grenouilles, larves de libellules . . . seront peut-étre au rendez-vous !
Rendez-vous : de 14h a 16h30 a la mairie — rue du chateau — 02240 PLEINE-SELVE.
Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr a partir du 24 mars
2023.
Tarif : 3€.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de 'Oise en partenariat avec le CPIE des Pays de [ Aisne.



Protéger la qualité de I'air de sa maison

Comment bien choisir ses produits ménagers ? Quels ingrédients éviter ? A quels labels se fier ?
Lors de cet atelier, vous apprendrez a préserver la qualité de [air intérieur de votre maison et a
fabriquer vos propres produits dentretien.
Rendez-vous : de 10h a 12h — 02120 GUISE. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I'Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Thiérache Sambre et
Oise grdce au soutien financier de la Dreal Hauts-de-France et du Conseil départemental de I'Aisne.

Dimanche 16 avril 2023

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ol vous apprendrez  les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€ par personne.
Stage organisé par Le Jardin d’Héléne. s
Sureau noir
Cuisine des plantes du printemps Grand Laonnois

Ortie, lierre terrestre, plantain ... voici quelques plantes sauvages comestibles que nous
apprendrons a reconnaitre sur le terrain et a déterminer sans se tromper ! Puis, nous les
cuisinerons simplement et savourerons nos préparations pour le plaisir
de nos papilles !

Rendez-vous : de 9h30 a 13h30 — 02000 LAON. Lieu exact

communiqué a linscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de
IAisne.



Mercredi 19 avril 2023

Atelier fabrication du savon a froid Soissonnais

(a sent bon par ici ! Faites vos propres savons, bons pour votre santé et lenvironnement !
Noubliez pas de ramener un moule en silicone et un litre d’huile dolive.
Rendez-vous : a 14h — 72 bis avenue de Chateau-Thierry — 02200 SOISSONS.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.53.91.62 ou
gemsoissons@orange.fr
Atelier organisé par le GEM de Soissons.

Les dents de la Mare!

Lamare a Zouzou est une des plus belles mares de la région ! Armés dépuisettes et d‘aquariums,
partons a la recherche des prédateurs féroces quélle abrite ! Frissons et émerveillement garantis
! Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.75.30.00.21 ou
accueil@coeurdepicard.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat la commune.

Du vendredi 21 au dimanche 23 avril 2023

Stage d'initiation a la permaculture

Découvrez la permaculture, son histoire, son éthique et ses principes.
Venezobserver la nature pour agencer votre jardin afin qu'il produise
plus, économiser leau, respecter la nature, obtenir un sol plus fertile,
cultiver en hauteur ... tout en apportant des changements dans
votre mode de vie.

Rendez-vous : de 9h a 17h — Le jardin du cerisier —

02130 SAPONAY.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 06.12.91.33.74 ou c.lawnizack@free.fr

Tarif: 175€ les 3 jours.

Stage organisé par Catherine Lawnizack.




Samedi 22 avril 2023

Le monde des abeilles Soissonnais

Grégoire, apiculteur passionné a Chouy, vous plonge dans le monde fascinant des abeilles
a travers des explications sur leur cycle de vie et les floraisons a lorigine des différents miels.
Approchez-vous du rucher pour comprendre son fonctionnement et terminez la visite par une
déqustation de délicieux miels aux golits variés. Les enfants sont les bienvenus a partir de 6 ans !
Rendez-vous: de 10ha 12h — 02600 ANCIENVILLE. Lieu exact communiquéal'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires :
Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou www.tourisme-villers-cotterets.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par 'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

La forét dans la Grande Guerre Grand Laonnois

Aloccasion du Jour de la Terre, le Centre d’Accueil du Visiteur du Chemin des Dames - Caverne du
Dragon propose une visite thématique sur limpact de la Grande Guerre sur les foréts. Notre guide,
(yrille Delahaye, vous emmene découvrir le Chemin des Dames et sa célébre zone rouge a travers
une visite commentée en pleine nature.

Rendez-vous : départ du centre d'accueil du visiteur a 14h —

02160 OULCHES-LA-VALLEE-FOULON.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.25.14.18 ou caverne@aisne.fr

Tarifs : 9€ pour les plus de 7 ans.

Sortie organisée par le département de Aisne en partenariat avec la Caverne du Dragon.

La Grande Guerre : quel impact sur les zones forestiéres Laonnois

Limpact de la Premiére Guerre mondiale sur les foréts ne peut se résumer aux seuls territoires
forestiers detruits par les combats, a savoir la célébre zone rouge, boisée ou reboisée durant
[entre-deux-qguerres. Les conséquences directes comme indirectes relatives au conflit s‘avérent
en effet bien plus nombreuses et variées, comme vous le fera découvrir le géographe Jean-Yves
Puyo, professeur de géographie a ['Université de Pau.

Rendez-vous : au centre d'accueil du visiteur a 17h —

02160 OULCHES-LA-VALLEE-FOULON.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.25.14.18 ou caverne@aisne.fr

Conférence organisée par le département de I’Aisne en partenariat avec la Caverne du Dragon.



AVRIL

Triton alpestre

Samedi 22 avril 2023

Découverte de la faune de I'étang

Entre observations doiseaux et petite péche aux bétes de la mare, profitez de cette belle matinée
de printemps pour découvrir le monde méconnu de Iétang de Boutache ! Dans le cadre de
Fréquence Grenouille, aurez-vous loccasion d‘apercevoir le dragon qui y sommeille ? Noubliez
pas de prévoir des bottes et des jumelles !
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02130 BEUVARDES. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec les propriétaires privés de la Logette, les communes,
la Communauté d'agglomération de Chdteau-Thierry et le Syndicat de I'Ourcq et du Clignon.

Mardi 25 avril 2023
Les chants du marais!

Sortez les bottes et les jumelles pour vous immerger dans I'ambiance printaniére du marais de
Branges. Lors de cette balade ornithologique, découvrez quelques espéces qui'y trouvent refuge,
nourriture et sérénité... Noubliez pas de prévoir des bottes et des jumelles !
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02130 ARCY-SAINTE-RESTITUE. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en 3
partenariat avec la commune. -




Mercredi 26 avril 2023

Le monde de la mare

Entre terre et eaus, les zones humides regroupent une extraordinaire diversité de milieux. Dans

le cadre de fréquence Grenouille, appréhendez la diversité des amphibiens et la fragilité de leur

milieu de vie et partez a leur rencontre ! Noubliez pas de prévoir des bottes et des jumelles !
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02800 TRAVECY. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions
obligatoires : au 03.75.30.00.21 ou
accueil@coeurdepicard.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en
partenariat avec les communes.

Grenouille rousse

Samedi 29 avril 2023

3 Repair Café : Jeter ? Pas question ! Laonnois

Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia.

Balade botanique

Queelles soient utilisées pour leurs vertus médicinales, magiques ou pour leurs symboliques, les
plantes ont toujours fait parties du quotidien de I'Homme. Parcourez la ville a leur rencontre et
apprenez les fagons dont les hommes en ont profité au fil des siécles.

Rendez-vous : a 14h30 a la Maison du Tourisme - 02400 CHATEAU-THIERRY.
' P Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.83.51.14.

Sortie organisée par la Maison du Tourisme Les Portes de la Champagne.

L.




Samedi 29 avril 2023

Rando nature dans les landes

Au travers d’une balade nature, venez découvrir la biodiversité exceptionnelle du site
naturel des bruyéres de Rocq, depuis longtemps étudiée par les naturalistes pour sa
richesse ! Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche et des jumelles !
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02320 CESSIERES. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.20.28.62. j j

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune et 'ADREE.

Samedi 29 et dimanche 30 avril 2023

&  Venez vous initier a une apiculture respectueuse de I‘abeille et
(Df&[é Mm % de la natu.re,. qui participe a la saflvegqrde de la biodiversité
par la pollinisation. Ce stage sera loccasion de comprendre les
fonctionnements d'une ruche afin dapporter aux abeilles une
habitation favorable a leur développement et a leur survie. Noubliez
pas votre repas pour les midis !
Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au 06.62.69.60.34 ou
contact@mavraienature.fr ou https://www.mavraienature.fr/initiation-a-lapiculture/
Tarif : 150€ par personne.

Stage organisé par Ma Vraie Nature.

Initiation a I'apiculture
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Du mardi 2 au mercredi 31 mai 2023

De la graine au fruit Grand Laonnois
Une exposition unique qui présente une grande diversité de fruits et de graines avec des
explications sur ce monde méconnu pour comprendre les mécanismes a l'ceuvre pour aboutir au
fruit que lon déguste !

Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de

Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia.

Mercredi 3 mai 2023 ‘

Rando-nature printaniére

Framboises

Partez a la découverte de la faune et de la flore des prairies de Manicamp lors de cette balade
nature remplie d'anecdotes ! Peut-étre serez-vous bercés par le chant des courlis qui y trouvent
refuge ! Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02300 MANICAMP. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org
Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec les communes. [i

Vendredi 5 mai 2023 %
»#

Les cosmétiques parfois ca pique!
Venez apprendre a décrypter les étiquettes de votre gel douche ou encore de votre créme :
reconnaitre les noms des ingrédients problématiques, savoir a quels labels se fier, des trucs
et astuces pour ne plus se faire avoir. Vous confectionnerez vous-méme des cosmétiques pour
enfants et adultes !
Rendez-vous : de 10h a 12h — 02120 GUISE. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de ['Aisne en partenariat avec la Communauté de communes Thiérache Sambre et
Qise grdce au soutien financier de la Dreal Hauts-de-France et du Conseil départemental de I'Aisne.



Dimanche 7 mai 2023 ,'i

10éme féte du jardin au naturel Laonnois

On ne vend rien, on n‘achéte rien ! Tout séchange ! Venez avec vos graines, vos plants et méme
vos décorations du jardin ! Si vous n'en avez pas, venez profiter des animations, ateliers et
démonstrations autour du jardinage !
Rendez-vous : de 10h a 17h a Géodomia — 33 rue des victimes de Comportet — 02000
MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : plus dinformations sur http://www.geodomia.com/ ou au
03.23.80.32.20.

Manifestation organisée par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de ['Aisne et le CAUE de I'Aisne.

Mardi 9 mai 2023
Mardinale

Au programme de cette Mardinale : riviére, ouvre ton lit. Cours d'eau, ru. . . comment les restaurer
? Le Conseil départemental de I'Aisne et le CAUE vous convient a partager un café autour d’un
sujet denvironnement et d’urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue : élu,
technicien, entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d'une matinée de réflexion !
Rendez-vous : de 9h a 12h. Lieu exact communiqué a I'inscription.
Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.

Samedi 13 mai 2023

Carabe doré

Comment rendre son sol fertile en préservant lenvironnement ? Venez le découvrir et comprendre .
le fonctionnement du sol a travers un ensemble de méthodes et de techniques pour créer un sol
vivant!

Rendez-vous : de 9h a 12h a I'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel -

02400 CHATEAU-THIERRY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : USESA au 03.23.71.02.80 ou

contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par 'USESA en partenariat avec |’Agence de leau Seine-Normandie.

Prendre soin du sol
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Créer son jardin de vivaces aromatiques et médicinales | <ot-ei-1c

(ultivées depuis des millénaires, faciles a entretenir, les plantes médicinales et aromatiques
possédent de nombreuses propriétés intéressantes pour notre bien-étre et contre les maux du
quotidien. Au Relai du Fournet, en compagnie de Mathilde, apprenez les rudiments de leur
culture : organiser votre jardin en fonction de leur utilisation, du type de sol et du climat. Les
enfants sont les bienvenus a partir de 9 ans !

Rendez-vous : de 14h30 & 16h30 au Relai Nature du Fournet sur la D51 — 02600

COYOLLES.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

www.tourisme-villers-cotterets.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.

Stage de phytothérapie
Venez découvrir la phytothérapie, apprendre a faire vos tisanes et mieux connaitre les plantes a
utiliser facilement au quotidien !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34
ou jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Bzzz... laissons les ptits tranquilles ! Laonnois

Pucerons, cochenilles, puces, poux, microbes ... et hop un coup de pschitt ! Mais de quoi sont
faits ces produits ? Sont-ils moins dangereux que ceux utilisés en agriculture ? Vous découvrirez
et fabriquerez des solutions alternatives pour repousser les bestioles et les plantes indésirables et
désinfecter sa maison sans nuire a sa santé et son environnement.
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02190 GUIGNICOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I'Aisne en partenariat avec la commune avec le soutien financier de la DREAL
Hauts-de-France et du Conseil départemental de I’Aisne.



Triton palmé
Samedi 13 mai 2023 L=

20 000 lieux sous les mares ! B Grand Laonnois

Et si nous plongions dans la vie palpitante et fourmillante d’une mare ? Découvrez ses habitants b
aquatiques tous plus étranges les uns que les autres et leur fagon de vivre grdce a la péche aux
filets troubleaux. Une immersion dans un monde fragile a préserver.
Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée — 02860
NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.23.87.81 ou
maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de 'Oiseau avec le soutien de I'Agence de l'eau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.

~

Dimanche 14 mai 2023

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ol vous apprendrez  les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !
Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou
jardinhelene@orange.fr
Tarif : 80€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Soissonnais

Millepertuis
A la découverte de la flore
Partez a la découverte de la flore du site de Pasly dont les orchidées. Noubliez pas de prévoir des
chaussures de marche !
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02200 PASLY. Lieu exact communiqué a Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.63.17.37 ou
officedetourisme@agglo-soissonnais.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.
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Mardi 16 mai 2023

Les cosmétiques parfois ¢a pique !
Venez apprendre a décrypter les étiquettes de votre gel douche ou encore de votre créme :
reconnaitre les noms des ingrédients problématiques, savoir a quels labels se fier, des trucs
et astuces pour ne plus se faire avoir. Vous confectionnerez vous-méme des cosmétiques pour
enfants et adultes !

Rendez-vous : de 14h a 16h — 02520 FLAVY-LE-MARTEL.

Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires :

au 03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de I'Aisne en partenariat avec l‘association
Familles Rurales grdce au soutien financier de la Dreal Hauts-de-France et du
Conseil départemental de |'Aisne.

Mercredi 17 mai 2023
Soissonnais
Atelier confection de gelée
Venez découvrir, cuisiner et sentir les gelées de lilas, de pissenlit ou de rose de nos grand-méres
en fonction de ce que la nature aura a nous offrir. Un livret vous sera remis en fin de séance !
Noubliez pas de ramener votre tablier et un pot vide.
Rendez-vous : a 14h — 72 bis avenue de Chateau-Thierry — 02200 SOISSONS.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.53.91.62 ou
gemsoissons@orange.fr

Atelier organisé par le GEM de Soissons.

Samedi 20 mai 2023

Soissonnais
Les oiseaux nicheurs
Lors d'une balade nature aux alentours d’un village typique du soissonnais et de la campagne
environnante, venez observer et écouter I'avifaune nicheuse. Cest la période idéale !
Rendez-vous : a 8h45 pour un départ a 9h — place de la mairie — 02200 ACY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.72.43.61.32 ou aisne@Ipo.fr

Sortie organisée par la LPO.



Samedi 27 mai 2023

Conso local Tour!

Grand Laonnois

Lapplication « Consommer local » est en ligne depuis un an et compte a ce jour une soixantaine
de producteurs. Geodomia vous propose de partir a leur découverte au cours de cette journée.
Vous avez la possibilité de choisir ou de faire les deux visites : la premiére  la ferme de Chantrud
et la seconde a la ferme des Bonnevals. Venez les découvrir!

Rendez-vous : de 10h a 12h — 02350 GRANDLUP-ET-FAY et de 16h a 18h — 02160

CRAONNE.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec la ferme de Chantrud et la ferme des Bonnevals.

La flore des sous-bois

Soissonnais

r—|—‘ Guidés par un animateur de I'0ffice National des Foréts, partez a la
N découverte des plantes des sous-bois et participez au maintien de [équilibre

| harmonieuxentre ces espéces.

NATURA 2000 Lesenfants sont les bienvenus a partir de 10 ans !

Rendez-vous : de 14h30 & 16h30 — 02600 VILLERS-COTTERETS. Lieu

exact communiqué a linscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au

03.23.96.55.10 ou www.tourisme-villers-cotterets.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

/Gran Laonnois

Repair Café : Jeter ? Pas question !

Réparons nos objets ensemble! Le repair café est un atelier participatif de bricolage
et une réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmée. |
Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet - :

02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES. //

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Atelier gratuit organisé par Géodomia. l




‘Nature et soin

Venez découvrir les créations de I'EPSMD de Prémontré lors de cette exposition aux multiples
facettes ! Tout au long de I'année, ils créent lors dateliers de vannerie, de peintures ... alors
n'hésitez pas a venir les découvrir !
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue
des Victimes de Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.
Exposition organisée par Géodomia.

Pie griéche

Samedi 3 juin 2023

f Les oiseaux de la Vallée de I'Oise et

> Tariers pdtre et des prés, pie-grieches, pipits, fauvettes, gorgebleues, courlis cendrés sont des
k oiseaux typiques de ces prairies inondables. Les observations ne devraient pas manquer lors de

A cette sortie ornithologique et pourquoi pas voir un chanteur : le rdle des genéts !
Rendez-vous : a 1530 — 02700 AMIGNY-ROUY. Lieu exact communiqué a linscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 06.72.43.61.32 ou aisne@Ipo.fr

Sortie organisée par la LPO.

Les secrets de la pollinisation Soissonnais

Déambulons ensemble sur le site de la Gouverne malade a la découverte des insectes et autres
pollinisateurs qui y ont élu domicile ! Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche et un
appareil photo !
Rendez-vous : de 14h a 17h — 02200 POMMIERS. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.63.17. 37 ou
officedetourisme@agglo-soissonnais.com ;

Sortie‘organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.




Dimanche 4 juin 2023

La nature enville

La nature en ville, ce sont ces espaces verts évidemment mais pas que ... . cest aussi autour du
moindre arbre, dans la moindre parcelle de verdure, dans des vieux murs, sur les toits que nous
prendrons le temps dobserver attentivement les oiseaux, les insectes, les plantes si importants
pour la biodiversité, méme en ville !
Rendez-vous : @ 10h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de [Aisne.

Mercredi 7 juin 2023

Venez visiter Activ Paille

Activ Paille a pour vocation de développer la construction paille dans les Hauts-de-France avec
une filiére locale et durable. Venez les découvrir!
Rendez-vous : de 14h30 a 16h30 — 02240 ITANCOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Visite organisée par Géodomia en partenariat avec Activ Paille.

Samedi 10 juin 2023

Récolter et conserver ses graines

Venez découvrir et comprendre comment utiliser ses propres graines pour obtenir des plantes peu
gourmandes en eau et adaptées au climat et au sol de notre région !
Rendez-vous : de 9h a 12h a I'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel -
02400 CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : USESA au 03.23.71.02.80 ou
contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par I'USESA en partenariat avec Agence de leau Seine-Normandie: ' \



A la découverte de la Roseliére ! Laonnois

La réserve naturelle nationale du marais de Vesles-et-Caumont est une réserve Classée depuis
1997 et qui occupe une surface de 109 hectares. Elle protége des milieux de tourbiéres basses
alcalines et son marais est d’une richesse biologique remarquable. Elle abrite des espéces
végetales rares et des libellules exceptionnelles !
Rendez-vous : de 10h a 12h — 02350 VESLES-ET-CAUMONT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec la Roseliére.

Un marais haut en couleur
Evadez-vous dans le monde mystérieux et coloré d'une tourbiére acide. Dans ce milieu, le rouge
des sphaignes s‘accorde avec la discréte blancheur des linaigrettes, vous en prendrez plein les
yeux! Noubliez pas de prévoir des bottes et des jumelles !
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02000 URCEL. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.75.30.00.21 ou
accueil@coeurdepicard.com
Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Stop plastiques ! Solutions et alternatives Laonnois

(iel, eau, sol, alimentation. . . le monde est envahi de plastiques. Quels sont les risques pour la
santé et lenvironnement ? Comment apprendre a sen passer grdce a la méthode des « 4R » ?
Vous repartirez avec votre bee’s wrap fait durant 'atelier et le plein d'idées et d'astuces pour dire
adieu au plastique.
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02190 GUIGNICOURT. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au
03.23.80.03.02 ou contact@cpie-hautsdefrance.fr

Atelier organisé par le CPIE des Pays de [Aisne en partenariat avec la
commune avec le soutien financier de la DREAL Hauts-de-france et du
Conseil départemental de ['Aisne.



Samedi 10 et dimanche 11 juin 2023

Bienvenue dans mon jardin au naturel

Vous aimez jardiner et utiliser des techniques naturelles, sans pesticides ?
Vous avez envie de partager et déchanger avec d‘autres jardiniers ?
Transmettez votre passion, devenez jardiniers « hdtes » lors du
week-end de «Bienvenue dans mon jardin au naturel». Cette opération
denvergure nationale est proposée par le réseau des Centres
Permanents d'Initiatives pour I'Environnement qui accompagnera
les jardiniers amateurs volontaires pour I'accueil du public dans
leur jardin. Ce week-end sera un temps dédié au partage et a la
convivialité, une occasion de valoriser les pratiques et savoir-faire.
Pour avoir des informations sur cette opération ou pour
ouvrir votre jardin, contactez le CPIE : 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-hautsdefrance.fr ou
http://www.cpie-hautsdefrance.fr/

Opération nationale déclinée en région par les CPIE des Hauts-de-France.

Initiation a la permaculture

(e stage vous permettra d'identifier les différentes zones clés d’une

conception en permaculture, d'analyser les différents types de sol pour

(p g, déduire les bonnes pratiques associées et comprendre limportance de
Vilte naluge y o 2 A

. la création de réseaux naturels et humains. Noubliez pas votre repas

pour les midis !

Rendez-vous : de 9h a 17h30 - 02380 JUMENCOURT. Lieu exact
communiqué a linscription. Y}
Renseignements et inscriptions obligatoires : Damien Paris au
06.62.69.60.34 ou contact@mavraienature.fr ou https://www. (b’b%
mavraienature.fr/les-bases-du-jardin-en-permaculture/ g Q) 3¢ >
Tarif : 120€ par personne. Cg @ %
Stage organisé par Ma Vraie Nature. “rw Crt



‘Mardinale

Mardi 13 juin 2023

Au programme de cette Mardinale : 1, 2, 3 soleils, faire des écoles des ilots de fraicheur ! Le
Conseil départemental de I'Aisne et le CAUE vous convient a partager un café autour d’un sujet
denvironnement et d'urbanisme. Toute personne intéressée est la bienvenue : élu, technicien,
entrepreneur, amateur ou curieux, venez profiter d'une matinée de réflexion !

Rendez-vous : de 9h a 12h. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions : au 03.23.80.32.20.

Les Mardinales sont proposées par le CAUE de I'Aisne en partenariat avec Géodomia.

Mercredi 14 juin 2023

Le crapaud qui se prenait pour une salamandre

Accompagnés de Flavien, notre animateur nature, partez a la recherche d’une espéce rare et
menacée : le Sonneur a ventre jaune ! Partie de cache-cache autour des mares en vue ! Noubliez
pas de prévoir des bottes !
Rendez-vous : de 9h a 11h — 02400 ESSOMES-SUR-MARNE. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Samedi 17 juin 2023

Ail des ours
Les plantes sauvages comestibles Grand Laonnois

Dans le cadre de la Région européenne de la gastronomie, profitez de cette Sortie pour partir

a la découverte des plantes sauvages comestibles. Noubliez pas de prévoir des chaussures de

marche! :
Rendez-vous : de 14h a 17h — 02160 OEUILLY. Lieu exact communiqué a Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.20.28.62.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la et la (¢ 6 de ¢ du
Chemin des Dames.




Agrion élégant

Les belles demoiselles Y,

Les beaux jours se sont installés, les libellules et demoiselles sont de sortie pour un surprenant
spectacle de voltige aérienne. Prenez le temps d'admirer les belles couleurs et les reflets de leurs
ailes. Munis de filets et de boites loupes, observez-les et apprenez-en plus sur le mode de vie de
ces dragons volants. Les enfants sont les bienvenus a partir de 9 ans.

Rendez-vous : de 10h a 11h30 au Bois Bertrand — 02290 FONTENOY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

www.tourisme-villers-cotterets.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50¢€.

Sortie organisée par |'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

L'odyssée des odonates

Embarquons en canoé, premiére loge pour observer le ballet des incroyables danseuses des eaux.
Voguons au fil de l'eau pour découvrir les performances aériennes des libellules et demoiselles.
Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de I'Oiseau — 6 rue de la Vallée — 02860
NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.23.87.81
ou maison.nature.oiseau@gmail.com \

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de ['Oiseau avec le soutien de I’Agence h
de leau Seine-Normandie et de la Communauté de communes Chemin des Dames.

(

g
s

Petit cycle de I'eau en famille
Venez participer a cet aprés-midi ludique et récréative ol vous découvrirez le petit cycle de leau
en suivant son parcours !
Rendez-vous : a partir de 14h30 a I'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel -
02400 CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : USESA au 03.23.71.02.80 ou
contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par 'USESA en partenariat avec Agence de leau Seine-Normandie.



Les petites bétes ! Laonnois

S - Sauras-tu trouver la coccinelle ? Le gendarme ? La fourmi ? Distinguer les pollinisateurs des
3 “autres ? Les enfants sont les bienvenus accompagnés d'un adulte !
Rendez-vous : de 10h30 a 12h a Géodomia — 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.
Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec le CPIE des Pays de [Aisne.
Samedi 24 juin 2023
Repair Café : Jeter ? Pas question ! Grand Laonnois
Réparons nos objets ensemble ! Le repair café est un atelier participatif de bricolage et une
réponse simple et accessible a ce réflexe du tout-jetable et a [obsolescence programmeée.
e Rendez-vous : de 9h30 a 12h30 a Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
£ai 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.
: Atelier gratuit organisé par Géodomia.
-
i Cinéma de plein air! Grand Laonnois

Venez assister a un film en plein air dans un cadre naturel : cela donne un moment magique !
QOuverture exceptionnelle de Géodomia a partir de 20h30 pour pique-niquer sur le site et début
dufilm a partir de 22h !

Rendez-vous : dés 20h30 & Géodomia — 33 rue des victimes de Comportet —
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.
Manifestation organisée par Géodomia en partenariat avec la MJC Hauts-de-France.

Les orchidées, petites perles du savart

& Au cours de votre déambulation, apprenez en plus sur les orchidées et autres espéces des milieux
% calcaires | Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche !

T Rendez-vous : de 9h a 12h — 02820 AIZELLES. Lieu exact communiqué a |’ |nscr|pt|0n
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.20.28.62.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la et la G ' de ¢ du
Chemin des Dames.

Orchis tachetée



Samedi 24 juin 2023

Bourdon
Rallye « Les pollinisateurs »

Les insectes pollinisateurs représentent, non seulement, un monde fascinant mais essentiel.
Vous les découvrirez sur le terrain mais aussi a travers un rallye ol détapes en étapes vous
comprendrez mieux pourquoi les accueillir chez soi et partout ailleurs !
Rendez-vous : de 14h a 16h30 a la mairie — 2 bis rue Saint-Jean — 02800 VENDEUIL.
Renseignements et inscriptions obligatoires : reservation.ccvo.fr a partir du 2 juin 2023.
Tarif : 3€.

Sortie organisée par la Communauté de communes du Val de ['Oise en partenariat avec le CPIE des Pays de [Aisne.

Les orchidées, petites perles du savart

Au cours de votre déambulation, apprenez en plus sur les orchidées et autres espéces des milieux
calcaires ! Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 9h a 12h — 02820 AIZELLES. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.20.28.62.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune et la Communauté de communes du
Chemin des Dames.

Dimanche 25 juin 2023

Promenade sensorielle

Lors d’une balade dans un coin de la ville, vous pourrez mettre tous vos sens en éveil et vous
prendrez le temps de sentir, toucher, écouter. .. et de partager vos émotions sur ce qui nous
entoure. Vous découvrirez la nature différemment !
Rendez-vous : a 10h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de [Aisne.

ds i




Mercredi 28 juin 2023

Les plantes médicinales et aromatiques Grand Laonnois

Avec Abressences, partez a la découverte des plantes médicinales, leurs propriétés et les
e différentes formes d‘administration. Nous transformerons durant cette sortie des plantes en
huiles de massage ou en tisanes ! Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous: de 10h a 12h et de 14h a 16h— 02160 BEAURIEUX. Lieu exact communiqué
a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la ¢ la C 6 de ( s du
Chemin des Dames et Abressences.

Du vendredi 30 juin au dimanche 2 juillet
2023

Stage d'initiation a la permaculture

Découvrez la permaculture, son histoire, son éthique et ses principes. Venez observer la nature
pour agencer votre jardin afin quil produise plus,
économiser leau, respecter la nature, obtenir un sol plus
fertile, cultiver en hauteur ... tout en apportant des
changements dans votre mode de vie.
Rendez-vous : de 9h a 17h — Le jardin du
cerisier — 02130 SAPONAY.
Renseignements et inscriptions
obligatoires : au 06.12.91.33.74
ou c.lawnizack@free.fr
Tarif: 175€ les 3 jours.

Stage organisé par Catherine Lawnizack.




Fabriquer ses produits ménagers .

Au cours de cet atelier, venez découvrir et fabriquer des produits écologiques et meilleurs pour
notre santé ! Noubliez pas d'apporter deux récipients de type bouteille ou bocal fermé.
Rendez-vous : de 9h a 12h a I'USESA - 4 bis Avenue Gustave Eiffel - 02400
CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : USESA au 03.23.71.02.80 ou
contact.eau@usesa.fr

Atelier organisé par I'USESA en partenariat avec [’Agence de [eau Seine Normandie.

La prairie estivale!
Suivez le pas de notre conservateur bénévole local qui va «feuilleter» avec vous le journal de bord
de Dame nature en ce Ter juillet ! Jumelles au cou, on vous attend ! Noubliez pas de prévoir des
chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h30 & 17h — 02300 CHAUNY. Lieu exact communiqué a I'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.75.30.00.21 ou
accueil@coeurdepicard.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.

Les petites bétes de notre région

Venez découvrir toutes ces petites bétes qui peuplent notre région sous le regard du Club Photo
de Pinon!
Rendez-vous : visible aux horaires douverture de
Géodomia — 33 rue des Victimes de Comportet -
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia.

&
(étoine dorée



Découverte des plantes sauvages de Géodomia

Le site de Géodomia nous offre une diversité de plantes sauvages, partons a la découverte de
celles-ci avec une animatrice du CBN de Bailleul. Vous allez étre surpris par la multitude d'espéces
que renferme ce site !
Rendez-vous : de 14h a 16h a Géodomia — 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par Géodomia en partenariat avec le CBN.

GRAND LAONNOIS

Mélisse

Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ol vous apprendrez  les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 80€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Croquons au bord du lac....

Avos pinceaux et crayons ! Installons-nous au bord du lac de ['Ailette et tentons dimmortaliser Ia
nature qui nous entoure ! Débutants ou confirmés, le matériel peut étre prété ou apporté par vos
soins. Possibilité de découverte de 'aquarelle.

Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de 'Oiseau — 6 rue de la Vallée —

02860 NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.23.87.81 ou

maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par la Maison de la Nature et de |'Oiseau avec le soutien de I'Agence de leau Seine-Normandie et de
la Communauté de communes Chemin des Dames.



Si I'’Orchidée m'était contée ...
Lors de cette sortie onirique co-animée avec l'association Contes et raconte, plongez-vous dans
le monde féérique des orchidées et de leurs ruses tentatrices... Noubliez pas de prévoir des

chaussures de marche !
Rendez-vous : de 15h a 18h — 02200 BELLEU. Lieu exact communiqué a l'inscription. :

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.63.17.37 ou

officedetourisme@agglo-soissonnais.com
Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune et [‘association Contes et raconte.

Epipastis
Pip ﬂ
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larges feuilles .

Stage pain d'ici et d’ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu'un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi
du pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, . . . Le repas du midi
est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain et le cahier de
recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 80€ par personne. ; £ \/\

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne. \

N

Un ceil nouveau sur la Hottée du diable !
La Hottée du diable a toujours été un lieu d'inspiration pour les artistes ! Donnez forme a votre
imagination grdce a un atelier de création deuvres en argile ! Noubliez pas de prévoir des

chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02210 COINCY. Lieu exact communiqué a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.32.20.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-france en partenariat avec la commune et Géodomia.



Visite de la cuve Saint-Vincent de Laon

Amoureux de nature et de patrimoine,
cette visite est pour vous : venez arpenter
en compagnie de notre guide [espace
insolite de la cuve Saint-Vincent, véritable
forét enserrée au ceeur de Laon ! Vous y
apprendrez notamment que le paysage y
était fort différent il y a encore 150 ans car
entiérement dédié a la culture de la vigne . .
Rendez-vous : a 20h30 sous la porte de Chenizelles — rue des Chenizelles — 02000 LAON
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.20.28.62 ou
www.tourisme-paysdelaon.com

Tarifs : 8€ (réduit 4€ et gratuit pour les moins de 6 ans).

Sortie organisée par |'Office de tourisme en Pays de Laon.

Semaine du jeu a Géodomia!

Viens tamuser autour d'un jeu de cartes, de plateau ou de devinettes. Moment a partager en
famille ou entre amis, dés 3 ans !
Rendez-vous : a Géodomia aux horaires d'ouverture —
02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Atelier organisé par Géodomia.




Découverte des papillons de nuit

De petites ou de grandes tailles, sombres ou parés décailles vives, les papillons de nuit sont des
insectes bien présents autour de nous et ont un réle essentiel. Sphinx, Bombyx, Paon de nuit,
Noctuel . .. apprenez a les capturer le temps de les observer et les déterminer !
Rendez-vous : de 21h a 23h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com
Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de ['Aisne.

Visite de la cuve Saint-Vincent de Laon

S WP ™" Amoureux de nature et de patrimoine,
cette visite est pour vous : venez arpenter
en compagnie de notre guide lespace
insolite de la cuve Saint-Vincent, véritable
forét enserrée au cceur de Laon ! Vous y
apprendrez notamment que le paysage y
était fort différent il y a encore 150 ans car
entierement dédié a la culture de lavigne . . .
Rendez-vous : a 20h30 sous la porte de Chenizelles — rue des Chenizelles — 02000 LAON.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.20.28.62 ou
www.tourisme-paysdelaon.com

Tarifs : 8€ (réduit 4€ et gratuit pour les moins de 6 ans).

Sortie organisée par |'Office de tourisme en Pays de Laon.




Les petites bétes de notre région

Venez décourir toutes ces petites bétes qui peuplent notre région sous le regard du Club Photo
de Pinon!
Rendez-vous : visible aux horaires d'ouverture de Géodomia — 33 rue des Victimes de
Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES.
Renseignements : au 03.23.80.32.20.

Exposition organisée par Géodomia. Lucane

Vol de nuit chez les papillons

Soirée spéciale « papillons de nuit » au Parc d'lsle ! Aprés une présentation en salle, partons, aux
abords de la Réserve, observer leur diversité de formes et de couleurs ! Noubliez pas de prévoir
des chaussures de marche et une lampe torche !

Rendez-vous : de 21h a 00h — 02100 SAINT-QUENTIN. Lieu exact communiqué a

Iinscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.05.06.50.

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la Maison du Parc d'lsle.

Les chauves-souris de la forét de Retz

Connaissez-vous le Petit Rhinolophe ? Cest une chauve-souris dont lespéce est protégée. Une
colonie vit dans une maison forestiére du Bois Hariez, en forét de Retz. Découvrez cet espace
pédagogique spécialement dédié a la protection de ce chiroptére. Apportez votre repas pour un
pique-nique apres la randonnée semi-nocturne. Les enfants sont les bienvenus a partir de 10
ans.

Rendez-vous : de 18h30 a 22h30 — 02600 VILLERS-COTTERETS. Lieu exact communiqué

a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou

www.tourisme-villers-cotterets.fr

Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50€.

Sortie gratuite organisée par ['Office de Tourisme Retz-en-Valois.



Sortie crépusculaire

Osez l'expérience d’une balade crépusculaire destinée a écouter et observer la faune de la région.
A la tombée de la nuit, ouvrez les yeux et les oreilles a [affiit dinsectes, de chauves-souris
qui passent au-dessus de notre téte. Noubliez pas de vous munir d’une lampe torche et de
chaussures de marche !
Rendez-vous : de 21h a 23h — 02000 LAON. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.80.03.02 ou
contact@cpie-aisne.com

Sortie organisée par la ville de Laon en partenariat avec le CPIE des Pays de IAisne.

Mystérieuses chauves-souris

Elles dorment la téte en bas, voient avec leurs oreilles et volent avec leurs mains. Dans le cadre
de la Nuit de la chauve-souris, lors d'un atelier ludique, les chauves-souris vous dévoileront tous
leurs secrets. Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche et une lampe torche !
Rendez-vous : de 19h45 a 22h30 — 02000 MONAMPTEUIL. Lieu exact communiqué a
Iinscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec Axo plage.

Balade botanique

Queelles soient utilisées pour leurs vertus médicinales, magiques ou pour leurs symboliques, les
plantes ont toujours fait parties du quotidien de I'Homme. Parcourez la ville a leur rencontre et
apprenez les fagons dont les hommes en ont profité au fil des siécles.
Rendez-vous : a 14h30 a la Maison du Tourisme - 02400 CHATEAU-THIERRY.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.83.51.14.

Sortie organisée par la Maison du Tourisme Les Portes de la Champagne.



Les chauves-souris a Coucy

Partez a la découverte des chauves-souris sur leurs territoires de chasse en milieux forestiers
et agricoles. Aprés une présentation en salle, acompagnés d'un animateur des zones Natura
2000 dans I'Aisne, vous irez les observer lorsquelles sortent chasser au cours d’une promenade
semi-nocturne. Noubliez pas votre pique-nique !

Rendez-vous : de 18h30 a 22h30 — 02380 COUCY-LE-CHATEAU. Lieu exact communiqué

a l'inscription.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.96.63.56 ou

raphael.allaguillaume@onf.fr

Sortie organisée par I'ONF et la CCPC en partenariat avec '0FB et Picardie Nature.

Stage pain d'ici et d'ailleurs
Qu'y-a-t-il de meilleur qu’un bon pain ? Au jardin, lors de ce stage d'une journée, vous apprendrez
dans un cadre agréable a faire votre propre pain au levain naturel comme autrefois mais aussi
du pain cocotte, du pain vapeur, des scones, des gressins, des pains indiens, ... . Le repas du midi
est compris et chacun repartira avec son pain au levain, d‘autres pains, du levain et le cahier de
recettes !

Rendez-vous : a 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 80€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Hélene.




Cuisine des plantes sauvages

Venez découvrir les plantes sauvages et médicinales lors d’une journée ot vous apprendrez a les
cuisiner ! Ainsi, vous confectionnerez et dégusterez un repas avec les plantes récoltées le matin
et ['aprés-midi sera consacrée a une promenade pour approfondir ses connaissances et découvrir
leurs vertus et leurs histoires. Chacun repartira avec son livre de recettes !

Rendez-vous : @ 9h30 — Ancienne gare - 02120 PROISY.

Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.60.24.34 ou

jardinhelene@orange.fr

Tarif : 80€ par personne.

Stage organisé par Le Jardin d’Héléne.

Les richesses floristiques des zones humides

Quelles sont donc toutes ces plantes, petites et grandes qui jalonnent les pourtours du lac de
[Ailette ? Accompagnés d'un amoureux de la flore, découvrons tous les secrets botaniques de
la Voie Verte.
Rendez-vous : a la Maison de la Nature et de |'Oiseau — 6 rue de la Vallée — 02860
NEUVILLE-SUR-AILETTE. Horaire communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.23.23.87.81 ou
& maison.nature.oiseau@gmail.com

Sortie organisée par-la Maison de la Nature et de ['Oiseau avec le soutien de IAgence de leau
Seine-Normandie et de la Communauté de communes Chemin des Dames.
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Mystérieuses chauves-souris

Venez découvrir la Hottée du diable lors d’une sortie a deux voix, entre patrimoines historique,
culturel et naturel...Sortie réalisée en co-animation avec la Maison dévocation Camille et Paul
(laudel. Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 16h — 02210 COINCY. Lieu exact communiqué a linscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.22.89.63.96 ou
reservation@cen-hautsdefrance.org

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune et la Maison dévocation Camille et
Paul Claudel.

Rallye nature en forét de Retz

Préts a résoudre des énigmes et a réaliser des défis en pleine nature ? Carte et feuille de route
en mains, répondez aux questions et participez aux jeux du parcours. Rejoignez-nous pour ce
jeu de piste familial en forét de Retz. Partie de plaisir garantie ! Les enfants sont les bienvenus a
partir de 6 ans !
Rendez-vous : de 14h30 a 16h en forét de Retz. Lieu exact communiqué a l'inscription.
Renseignements et inscriptions obligatoires : Office du tourisme au 03.23.96.55.10 ou
www.tourisme-villers-cotterets.fr
Tarifs : Adultes 4,50€ et enfants (de 4 a 11 ans) 3,50¢€.

Sortie gratuite organisée par 'Office de Tourisme Retz-en-Valois.

L'épreuve du détective !

Une nouvelle enquéte naturaliste sur la réserve ! Linspecteur Flavien a besoin de vous pour
retrouver les coupables ! Noubliez pas de prévoir des chaussures de marche !
Rendez-vous : de 14h a 17h avec départs échelonnés toutes les 30 min —
02800 VERSIGNY. Lieu exact communiqué a l'inscription. O
Renseignements et inscriptions obligatoires : au 03.75.30.00.21 ou
accueil@coeurdepicard.com

Sortie organisée par le CEN Hauts-de-France en partenariat avec la commune.
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Prenez des notes !
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ABONNEMENT GRATUIT

Souhaitez-vous vous abonner au livret des sorties "nature" de I'Aisne ?
- Oui [ Non

* Aquelle adresse doit-on envoyer le livret ?
Nom: Prénom :
Adresse postale :

Souhaitez-vous étre abonné a une ou plusieurs Newsletters ?
[ Alimentation (1 Nature en ville
| [ Biodiversité [ Risques Majeurs
! [ Jeunesse et transition [ Santé Environnement

Adresse mail :

i
- Nos Newsletters, ce sont quelques mails par mois, traitant de sujets variés sur lenvironnement
o (actualités, sorties nature, conférences ou ateliers proches de chez vous, parutions, émissions

radio, documentaires télé, ...).

Votre avis nous interesse...

A quelle(s) sortie(s) avez-vous assisté ?

Que pensez-vous du livret ? Avez-vous des suggestions ?

~ Comment avez-vous connu ce livret ?
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PAYS DE CAISNE

Celivret est réalisé par le CPIE des Pays de [Aisne
Centre Permanent d'Initiatives pour | Environnement

Le CPIE des Pays de IAisne est une association, Loi 1901, qui agit depuis plus de 45 ans pour
le développement durable du territoire par la sensibilisation, [éducation, la formation, I€tude,
I'expérimentation, 'accompagnement et la participation a des projets de développement local.
Il existe aujourd’hui 80 associations labellisées « Centres Permanents d'Initiatives pour
I'Environnement » ancrées sur leurs territoires pour développer le pouvoir d'agir des citoyennes,
des citoyens et des acteurs territoriaux.

Aprés avoir largement contribué a la conscientisation de la population frangaise aux enjeux
environnementaux, le réseau des C(PIE se positionne comme « artisan du changement
environnemental ».

Sarticulant autour de valeurs centrales (I'humanisme, le respect de la connaissance scientifique
et les démarches participatives), ils abordent I'environnement selon une conception globale,
intégrant aussi bien les patrimoines naturels, bdtis ou culturels que les habitants avec leurs
savoir-faire, leurs pratiques et leurs modes dorganisation.

En Hauts-de-France, ce sont 7 CPIE qui contribuent a la prise en compte de leur environnement
de proximité.




CPIE des Pays de I'Aisne

Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement

Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement
33, rue des Victimes de Comportet - 02000 MERLIEUX-ET-FOUQUEROLLES
Tel : 03 23 80 03 03 - cpie@cpie-aisne.com - www.cpie-aisne.com

DE LA REGION o
HAUTS-DE-FRANCE
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