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  Bienvenue
dans mon jardin au naturel

D’après un sondage Ifop d’avril 2019, « 57% des urbain.
es interrogé.es affirment qu’ils aimeraient quitter la 
ville s’ils en avaient la possibilité et 81% des personnes 
interrogées considèrent la campagne comme un idéal de 
vie ». La crise du Covid a été un déclic pour certain.e.s afin 
d’engager ce changement de vie. Le monde rural apparaît 
comme la destination parfaite pour créer de la résilience 
dans son mode de vie, se réapproprier des savoir-faire et 
de l’autonomie, créer de la solidarité… Pourtant, loin des 
visions idéalisées, l’exode urbain n’est pas si simple.
Aussi, l’opération « Bienvenue dans mon jardin au 
naturel » propose depuis 2013 des rencontres autour du 
jardinage naturel afin de renforcer les liens sociaux et les 
compétences et savoir-faire de tous au service du pouvoir 
d’agir des citoyens.

« Bienvenue dans mon jardin au naturel »  : les 10 et 
11 juin 2023, des jardiniers.ères amateurs.rices ouvrent 
leurs jardins au grand public et partagent leur savoir-faire. 
Un week-end pour :

Créer du lien entre les habitant.e.s…
Convivialité, curiosité et passion animent cette opération.
Au-delà des échanges, « Bienvenue dans mon jardin 
naturel  » permet de tisser des liens et des solidarités au 
sein des territoires.

… préserver notre santé, notre eau et l’environnement…
Parce que chacun.e peut agir à son niveau pour préserver 
notre ressource en eau et notre cadre de vie, cette opération 
est l’occasion de renforcer ses compétences et savoir-faire 
pour jardiner au naturel. Et comme les tutos ne sont pas 
toujours adaptés à son contexte, des jardinières et jardiniers 
expérimenté.e.s et locaux peuvent vous apporter des pistes 

et techniques à expérimenter chez 
vous.

…développer notre résilience 
alimentaire, contribuer au 
fleurissement des communes et à la 
sauvegarde de la biodiversité.
Produire ses fruits et légumes, c’est apporter sa pierre à 
la construction de la capacité du territoire à produire une 
partie de son alimentation. C’est aussi limiter les émissions 
de gaz à effet de serre, stocker du carbone dans un sol 
vivant… Avoir un jardin fleuri contribue à la qualité du cadre 
de vie, à offrir à la biodiversité des ressources, refuges…

Des professionnels au service de l’action :
Depuis 2013, partout en France, les Centres Permanents 
d’Initiatives pour l’Environnement (www.cpie.fr), acteurs 
professionnels de l’environnement et de la sensibilisation, 
accompagnent les jardinières et jardiniers volontaires pour 
accueillir le public et promouvoir leurs pratiques.

Informations pratiques
Entrée gratuite
Ouverture des jardins : samedi 10 et dimanche 11 juin 

2023, de 10h à 17h30. Ces jardins sont privatifs, merci 
de respecter les jardinières et jardiniers en observant les 
horaires et les jours d’ouverture.

Liste et présentation des jardins (adresses, horaires, 
spécificités et animations) disponible sur le site national 
http://mon-jardin-naturel.cpie.fr/.

Vous souhaitez visiter un jardin proche de chez vous : 
contactez-nous !

Les 10 et 
11 juin 2023, 

8 jardinières et jardiniers 
ouvrent leur jardin dans 

l’Aisne.
Découvrez-les sur le site : 

mon-jardin-naturel.
cpie.fr
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